ઘેઘ શા. ગીરધરલાલ કાહાનજ* _ 


ધોળકા મિરિધિર્‌ ઔષધાલયના માલીક 





ભલચાપહ& 
3૧5 હે ઝત 


---' ઈ અમદાવાટ દ 


ચોાગ્ય સૂચના. રી કૌપીરાઈટ-સંગરહ. 


₹ર₹ૂડક5 
ત્ટ્સ્વ્ડ્૯ 


પ્રિય ભારતવાશી બ'ધુઓ | શરીર કે જે આત્માનુ' એક દસ્યસ્થાન છે. 
તેમજ ધર્મ , અરથ, કામ અને મે[ક્ષનું' સાધન પણુ શરીરજ છે, માટે તમે 
તેને કાળજીપ્ર્વક જાળવશે. શરીર તિરોગી હોય તે।જ સર્જ કોઈ બની 
શકે છે. બીજી બધી વિદ્યા કરતાં શરીરને નિરોગી રાખવાની વિદ્યા દરેક 
માણુસે નનણુવી આવસ્યક છે. નિયમીતપણું, :મિતાહારીપણું, મહેનતપણું, 
( કસરત ) સાદો ખોરાક અને ખુલ્લી હત્રાથી શરીર ત'દરસ્ત રહે છે. તે 
યાદ રાખવુ. દવા "ખાવાનો વખતજ બને ત્યાં સુધી ત આવવા દેવે! તે 
દરેક માણુસતા હાથમાં રહેલુ* છે. 

આ મહાત કર્ત્તવ્પમાં ભુલ કરતાર અગર મૂર્ખાધભરેલુ' વર્તન 
ચલાવનાર માંદો જ પડે પણુ એકવાર ભુલ થઇ ગઇ તો બીજીવાર વૈદ્યની 
પસ'દગી કરવામાં ભૂલ ત આવવી ન્નેઇએ. ધણા લેકો જે વૈઘતી દવાનાં 
વખાણું કરે છે, અતે ખાત? આધે છે. તેનીજ દવા વાપરવી જેઇઃએ. 
અમારી પાસે આ પુસ્તકમાં બતાવેલી દવાએ કેવી રામબાણુ છે. કે જેતી 
તારી# નનતે કરીએ તે કરતાં રાજાએ, સદ્ગ્રહસ્થો, અમલદારે! અતે વિદ્યાના 
અમારી દવાતા સ”ય'ધમાં શું ખોલે છે તે આ પુસ્તકમાં રજી કરીશું. 

જેને પરમેશ્વરે પૈસા આપ્યા છે તેવા ગ્રહસ્થોને વૈધ અશ્રકા ડાકટરોની 
સલાહ લેવામાં વાંધા આવતો નથી પણુ ગરીબ સાધારણુ સ્થિતીનાં માણુસા 
કે જે તેવી સલાહ લેઇ શકતા તથી. તેવાઓને માટે આ પુસ્તક બહુ ઉપયેોમી 
થઈ પડશે. એમ નણી આ વૈધકતું લધુ પુસ્તક અમે બતાવેલ છે. 


તાલુક 1૨ ખાતર હૈભઃ 
'યારમહ'મદખદનજી વલે 
સરેદર લતીફ”પતજી. 





અમો! અમારા દરબારમાં આશર 
ખાર ચૌદ વરસ થયાં વૈદ શા. મિરધર- 
લાલ કહાનજતી દવાએ વાપરીએ 
છીએ જેથી અમારી ખાત્રી થઇ છે 
કે તેમની દવાઓ દરેક રોગોને તાકીદે 
મટાડવામાં ઘણીજ અસરકારક અને 
જબર છે. કામદેવરસ, શક્તિસજવન 
અને તાવની રંમબાણુ દવ્રા વીગેરે 
દવાઓતે માટે પોતે નહેરખખબરમાં 
તેના ગુણાને માટે જે તારી# કરેછે 
તે બરાબર છે. પણુ અતીસ્યેક્તિ 
ભરેલી નથી, અર્થાત નહેૅરખબરમાં 
લખ્યા પ્રમાણેજ ૪ાયદો આપે છે. 
એવુ' અમે અમારી ન્નતમાહેતીથી 
સાબીંત કરેલુ” છે. 

આ દવાઓને દતીયામાં જેમજેમ 
વધારે ડ્રેલાવા થતો જશે તેમ તેમ 
દુનીયાને વધારે ફાયદો થશે અને લોકે 
રોમરઃિત અને દીર્ધાયુષી થશે. 

વળી અમારે ખેધડક કહેવુ' શ્નેપ્રએ 
કે કેટલાએક એવા કેસો, કે જેને 
પચાવવાની આશા ડાક્ટરાએ પણુ 


છેડી દીધેલી તેવા ભય'કર કેસો આ વદેરાજે [મતથી સુધારેલા છે. એટ- 
લુ'જ નહિ પણુ સ્ત્રી અતે પુરૂષ તેમજ બચ્ચાંની ઘણીજ સારી ચિષ્રીત્સા 
કરતાર્‌ અતે અનુભવી છે. જેવી સમમ્ર પ્રજાની ન્નણુને માટે આ સઢટિષ્રીકેટ 
આપત્રામાં અવ્યું છે અને અમરી ખામ ભલામણુ છે કે અનેક વેદો 
અતે ડાકતરેની દવા ખાઇખાર્ક ફ'ટાળા ગયેલા અને પોતાનું દરદ નહિ 
મટત્રાની છોડી દીધે 1 આશાવાળા દરદીઓએ પોતાના દરદતા માટે એક 
વખત વૈદ શા. મિરધરલાલ કહાતજીતી દવા વરવી. 

પ્યાર્મહુમદ માનજી લતીક્‌ખાનજી સહી $* પોતાના, સુ. ધોળફા? 


સર્દાર્‌ તાલુકદર્‌ ખાનશ્રી જેર્મહ'મદખાનજી બાવાસાહેભ* 
અતે 


તાલુકદાર ખાન શ્રી મુખત્યાર્ખાનજી મે। ટુમીયાં સાહેબ ધે!ળફા# 





અમે અમારા દરખાતમાં આશરે ખાર ચૈ!દ વરસ થયાં વૈદ મિરધર- 
લાલ કહાતજની દવાએ વાપરીએ છીએ જેથી અમારી ખાત્રી થઇ છે કે 
તેમતી દવાએ દરેક રોગોને તાકીદે મટાડવામાં ધણીજ અસરકારક અને 
જબર છે. કામદેવરસ, શક્તિસજવત અતે તાવની ચમખાણુ દત્રા વગેરે 
દવાઓને માટે પોતે જનહેરખબરમ્ાં તેતા ગુણોને માટે જે તારીફ કરે છે 
તે બરાબર છેઃ પણુ અતીશ્યાક્તિ ભરેલી તથી. અર્ધાત જાહેરખબરમાં 
લખ્યા પ્રમાણેજ ફાયદો આપે છે એવું અમે અમારી નત માહેતીથી સા- 
ખીત કરેલું છે. 

આ દવાએતે દનિયામાં જેમ જેમ વધારે ફેલાવો થતો જશે તેમ 
તેમ દતિયાને વધારે ફાયદો થશે અને લોકો રેોમરહીત અને દાર્ધાયુવી થશે. 

વળી અમારે ખેધડક કહેવું જનેઇએ કે કેટલાએક એવા કેસે! કે, જેને 
બચાવ4ાની અ.શા ડાકતરેોએ “પણુ છેડી દીધેલી તેવા ભય'કર કેસો આ 
વૈદરાજે હિ'મતથી સુધારેલા છે. એટલુંજ નહીં પણુ સ્રી અને ષુરૂષા તેમજ 
બચ્ચાંતી ધણીજ સારી ચિકીત્સા કરતાર અતે અનુભવી છે જેથી સમગ્ર 
પ્રનની જણુતે માટે આ સટિ?ીકેટ આપવામાં આવ્યું છે અતે અમારી 
ખાસ ભલ્ામણુ છે કે અતેક વૈદો અને ડાકતરોની દવા ખાઇખાઇ! ક'ટાળી 
ગએલા અતે પોતાનું દરદ તહિ મટવાની છોડી દીધેલી આશા 101 દરદી* 
એએ પોતાના દરદતા માટે એક વખત વૈદ શા. કિરધરલાલ કહાતજનતી 
દવા વાપરવી. 


તાલુકદાર ખાનશ્રી શેર્મહુકદખાનજી બાવાટહેબ સરદારે. 
સહી દા. પોતાના--ધેલંકા* 


તાલુકદાર્‌ ખાનશ્રી મુખત્યારખાનજી સોટેમીયા સાહેબ* 
સહી દા. પોતાના--ધેળકા* 


- વૈદ'મિર્ધરલાલ કહા- 
નજ તરફથી બત!વ- 
વા 1 આવેલી સુવા" 
રોગતી' પડીયો મારા 
'ધર્‌્માં વાપરી જોતાં 
તે ધણી અસરકારક 
જણાઇ છે. અમદાના- 
વાદમાં ખાખી ભાગે- 
ળતે નામે સુવારોગ $ 
પડીએ વેચાય છે તે 
વાપરી જ્નેધ તથા બી- 
ન વૈદો તરકથી કર- 
વામાં આવેલી ભલા- 
મણુ પ્રમાણે બીજ ૬- 
વાઓ અને પડીયેો 
વાપરી, પણુ તે તમામ 
અસરકારક નહીં જ- 
ણાયાથી છેવટે વેદ 
ગિર્ધસ્કાલની બતા 
વેલી યૌદ પડીએ 
વાપરી નેતાં તે ધણીન 





સી. ૧ ણીલાલ મગ-લાલ. 
ડીમ્ટ્કટ પલીડર. 


અસરકારક માલમ પડી અતે સુત્રારોગ મુળમાં ॥ તાશ થયે।. વાસ્તે આ 
રોગથી પીડાતા દર્દીએતે મારી ખાસ બઃ1મણ્‌ છે કે બીજ દવાએ યા 
પઠીયે વાપરતાં પહેલાં વૈદ નિશ્ધરલાલતી પડી મગાવી વાપરડી. તેની 
કિમત ગુણુના પ્રમાણુર્મા કાંક નપો. તે શીત્ાય તેમની તાવતી ગોળીવે। 
ત્યા શક્તિસજત્રતતી ગોળીવે। પશ્શુ અકિમિર છે તો બેક વખત વાપગવાથી 


ખાત્રી થશે. 


મણી્‌ડાલ મગન ધલ. 
ડીર્ટ્રીકટપ્લોડર ધોળકા, 





સી. મોહતલાલ ધતેશ્ચ૨? 


ડિસ્ટ્રીકટ પ્લીડર,-ધોળકા 
વૈદરાજ મિરધર્લાલ કહાતજી-- 
તમારી દવાનો અતુભવ કર્યો પછી મારો તે વિષે થએલો અભીપરાય- 
તમારી તાવની ગેળીયોન્। મે' મારા પોતાતા માટે ત્યા મારા સગાં- 
વહાલાં માટે ત્યા આસપાસના ગરીબ લોકો માટે છુટથી વખતો વખત 
ઉપયોગ કર્યો છે તે તેમને પુરેપુરી રીતે અક્સિર માક્રમ પડી છે; તેમજ 
તમારં દતમ'જન મતે ધણુંજ આત દદાયક થ૪ પડ્યું છે ને તે પષ્યુ દાંતને 
માટે અક્સિર છે તેથી હું તમોને એમ ભલામણુ કરૂંષ્ઠં કે, પૈસાવાળા તો 
તમારી દવા જરૂર ખરીઠશે. પશુ ગરીબ લેકે માટે કાંધ ખાસ ધ્યાત આ- 
પશે કે થોડે પેસે પણુ તમારી દવાનો તેએ છુટથી ઉપયોગ કરી શષ 
એક તા. ૮-૨-૬૯ સોહુનતલાલ ધનેશર્‌, 
ડીસ્ટ્રીકટ પ્લીડર--ધેો।ળફા* 


વૈદ શા. ગિરધરલાલ કહાતજીતી તાવની દવાની એક ડબી અભીપ્રા- 
યાયે અમને મોકલવામાં આવી છે. જે ઉપકાર સહિત ૨વીકારીને તાવથી 
પીડાતા અમુક સ્તેહીઓપર પયેોમ હ ૨, - દ 
કરી નનેવાથી ખાત્રી થઇ છે કે તે ક નિજ? 
દવાના જે ગુણા જણાવવામાં 
આવ્યા છે તે બરાબર છે. અમે 
વૈદકત્ાન ધરાવવાનો ફાકો રાખ- 
તા ન હોવાથી સ'ખ્યાબ'ધ ગ્રહ: 
સ્થે! તરથી અભીપાયાથે મળતી 
દવાઓના અનુકુળ અભીપ્રાય 
આપીને અમારા વિશ્ચાસુ વાંચ* 
કોતાં નાણાં બરબાદ કરવાનું પગલું 
પસદ કરતા તથી; પરતુ આ 
દવા તો! જ્યારે તેની જરૂર્‌ પદી 
તેવે વપ્મતેજ આવી પહોંચતાં તેરે 
ઉપયોગ કરી ન્ેવામાં આવ્યે 
અતે ખરેખર અસરકર્ત્તા નીવડી 
તેથીજ આ અભીપ્રાય  નનડેર 
કરવાની યોગ્યતા વિચારી છે. ૬- 
વાની ૪૨ ગોળીઓની એક ડબીની 
કિમત માત્ર રૂ. ૧) છે. પરતુ 
માત્ર ધણુ'ક કેશમાં તો 5 કે૮ ગોળી ખ'તાંજ તાંવ પલાયન કરી નય છે 

તા. 2૧ સપ્ટેમ્બર સને ૧૯૦૮. 





દિ 


મી, વાડીલાલ મો।!તીલાલ શાહ, 


, વાટીલાલ સૈૌતીલ'લ શાહ. 
માલેક અતે અધિપતિ જૈત સમાચાર-અમદ)વાદ, 


ઝ્ઝ્ક્ય્લ્ડ્૯ 
-ન્‍ ગગા 


ક્“ઝ્ઝ્ઝઝ 





આર્ય પ્રકાશના મેનેજર મી, કનેયાલાંલ? 


તાવની રામબાણ દ્વા--ધોળકાતા વૈદ શા ગિરધરલાલ કહાનજ 
તર્‌/થી અમને આ દવાની ખે ડબીયો મળી હતી. આ દવા અમે 


ચાર કેસો ઉપર અજમાવી જેઇ છે અતે અમતે જણાવતાં ધણો આનદ 
ઉપજે છે કે, દરેક કેસમાં સતોષકારક જણાવેછે. વિલાયતી દવાઓમાં પૈસા 
બરબદ નહીં કરતાં આવી ઉત્તમ દેશી ઓપષધીઓને આપણા બધધુઓ 
ઉત્તજત આપશે તો “ એક પથ, દો કાજ ” થશે, રોગ નાશ પામશે 


અતે પૈસાં દેશમાં રહેશે. ૪૨. ગો(ીની એક ડબીની કિમત ર. ૧-૨૦-૨ 


જે તેના કાયદા તરક જ્ેેતાં વિશેષ નથી. અત્રે અમે એક સુચના કરવી 
જરેરની ધારીએ છીએ કે તાતાં ગામોમાં કેટલાક ઉદાર શ્રીમ'તો ગરીખોમાં 
મધ્ત્‌ વે'ચવા પોતાને ત્યાં દવાએ રાખે છે અને આવાં ધર્માદાખાતાંને 
પોતાની રામબાણુ દવા ઓછી કિ'મતે પુરી પાડવા વૈદઃમિરધર્લાશ-પયરવી 
ફેરશે એવી આશા છે. તા. ૨૭ મી તવેખર સને ૧૯૦૮ 


કનેયાલાલઃ-મૈતેજર્‌ આયેપ્રકાશ--સુધ્બઈ, 





ગીરધરલાલ બાપાલાલ હેડમાસ્તર? 
વૈદ ગિરધરક્ષાલ કહાતજીતી 'ખાંસીની ગોળીએ ઉધરસ અને ખીનન' 
છાતીનાં તમામ દરદો મટાડવાતે ઉત્તમ દવા છે. એક ગાળી થતી ખાંસીને 
એક પહોરમાં મટાડે છે મે' તેમતી ગોળીયો વાપરી ન્વેઈ છે અતે તે દરદ 
ઉપર ઘણી સારીરીતે અમર કરેછે, તેમજ તાવની ગોળીયે! પણુ પરસેવો 
લાવી દરેક નતતા તાવ થોડા વખતમાં મટાડે છે. તેમજ “ શક્તિસજવન' 


“યાને વિર્યતોઝરોા “તી ગોળીએ અમે વાપરી છે કે તેમાં લખેલો ખીતા 
વં તદત્‌ ખરી -છે. વિર્યને! વધારે! થઈ, શક્તિ ઘણી સતેજ કરેછે. 


ગીરધરલાલ બાપાલાલ હેડમાસ્તર* 
ઇં. સ્કૂલ--ધોળકા* 


રા. ગ. વૈદરાજ મિશ્ધમ્લાલ કહાતજ.--ધેળકા. _ 

મેલેરીકા તાવથી હું બે વરમષી પીડાતો! હતો. દરરોજ ચોથે દહાડે 
થોડા વખત તે તિકમાતરીતે આત્રતો જતો તે માટે મે' ઘણીજ દવાઓ 
કરી પર'તુ તે ઉ!ર જરા પણુ અસર્‌ થતી નહોં. એગ્યુમીદ્્ચયરતી ધણી 





મી. વેલચ'દ ઉશેદચ'દ મ; તા.» 


હાઈ કોર્ટ પ્લી-ર૨-અ મદ વાદ 


બાટલથ,એ!, તેમજ દ! 


કતર્‌। તથા વૈરોની દવા 
ઠરી પરતુ વસ્તુતઃ 
યદો મતે થયે! નલી. 
ઈ વખત થો; વઃ 
હત્‌ માટે મને અરામ 
થતા પરતુ પાછે 
તાત્ર શરૂ ત્રતા. છેવ2 
મારા અક મન્ત્રિત 
મારી તાવની એક 
ખી મ] મેઃકલી તે 
મે લીધી* મતે ઘણે 
જ આશ્ચર્ય થયે કે 
કૂક્ત શભકજ દાબડી 
લીધ,થી તાવ નિલકુલ 
નાબૂદ થયે. મે' વિ 
ચાર કર્યોઃ કે વખતે 
તેની અમર થોડા વ* 
ખત માટે હશે એમ 
ધારી આશરે ત્રણુ 
માસ સુધી રાહ ભેદ 


અતે તમતે પત્ર લખ્યો તહીં, પરંતુ ત-તે જણાવવ તે ધણો ખુશી છું કે, 


'ત્યર પછી મતે તાવતી જરા પણુ અસર પ્રદ, તયી. 


ક હાલ ભ દરવૉ 


મહિતોા હોવાષી તાવની રૂતુ આવે છે પરતુ તમારી ગે.ળાયોતા પ્રેતાપષી 

હું પુણરીતે મુક્ત થવા પામ્યે. છું. હું અ તઃકર્ણુપુર્કક આ દવાની સર્જને 

ભલામણુ કરૂછું, તા, (૯-૦૯ વેલચ'દ ઉમેદચદ મહેતા. 
હાપકાર્ટ-પ્લીડર--અસમદાવાદ, 


-_ તાતા તો કાક. .... 


આ ઉપરથી સર્ટીીકેટ આપવામાં આવે છે, કે 
કહ્દાતજીતી “ શક્તિસજવન યાતે વિર્ય તો ઝરો 


નાનુ' અત્રત છે. મે' તે વાપરી છે 
“મતે તેએ અસર કરવામાં ધણી જ 
અડિસર છે એમ માલમ પડ્યું છે. 
હેસ્તદોષ, અતી સ્ત્રીસં ગ અને ખી* 
જા સધળા વિર્ય સબધી દોષે- 
માંથી રોગીને મુક્ત કરેછે, મારા 
જાત અનુભવથી તેમજ મારા મિ* 


ત્રેતા અનુભવથી જે હું કહી શકુ . 
તે એ છે કે, તેને વિષે જે તારીફ | ' 


પોતે પોત તી જહેર ખખરમાં પ્રદ- 
શીત કરેજ્ઠે તે તિઃસ'શય અતિ- 


સ્ય્રોક્તિ ભરેલી નથી; અતે અંતમાં 


મારે કલ્યા વિતા ચાલતુ નથી કે, 
જેમ જેમ દવાનો ખહેળે ફેલાવે! 
થશે તેમ તેમ દ૬નિયાને વધ રે ૪1 
યદ્દો થતો જશે. 


આર. શી. 
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શે હૂ 
આરે શસા 


કે વૈદ શા, મિર્ધરલાલ 
નામતી ગોળીએ જમાન 


શકાઇ ૪ 





મારી પોતાની દવા વાપરી એક કવિએ 
આપેલે અભિપ્રાય. 


કજ 
ટ 
રદ [: 


 અણણવાજ#રીણી- “નાકામ 
કે સરૂ. ૪ "જ મુજ 
શિ ન 


*--.---ન-- જ 


કે ણણ મઝ 7 કિ 


કુ 
લ 





હાલના વૈરે પૈષ્દીના કેવા છે? તેથી દવા 
વાપરતારને સુચતા. 


મનહર છ'૬._ 


આદાન નિદાન નહિ ચિકિત્સાનુ' ત્તાન નહિ, 

ભાત નહે નાડી તણુ' વૈદ્ય થવા ચાલ્મ છે; 

આડંબર રાખી અને ઠડ માડે પુરો ધરે, 

આજે એવા ઉંટ વૈદ અતિ અષરડાય છે; 

જાહેર ખબરો આપી બણુમાં »ુ'કાવે ધણાં, 

ભરૉસેો। રાખીને ભોળા માણુસો ઠંમાય છે; 

સાર કે અસાર વૈદ વિ*ત ન પડે કશી, 

ઉધેધદનતી પેકે ઊંટ વૈદ ઉભ ।ય છે. જ્‌ 
આવા સમયમાં ખરો વેદ ખુણે પડી રહે, 

વેષ ધારી વૈદ તણી દવાએ કરાય છે; 

એઓડને ડેંકાણે ચાડ વેતરાઈ નય પછી, 

, અનન કાઢતાં તો મોઢુ ઉંટ ચાલ્યું ન્નય છે; 

૩ .ખરી વસ્તુ ખોળતાં તા૬મળે એવી બર્ત્ત ભૂમી, 
નિરબીજ કહેનાર મખ કહેવાય છે; 

કહે છે કેવળરામ શાના હું તેને કહું કે, 

વૈદ પરખ્યા પછી જ પોતે ૬૩ ખાય છે. ર્‌ 


શળે 





સધળા રેગેોનુ' મૂળ શુ ? 
મનડ્‌ર્‌. 
ડાધનું મૂળ આળ દુર્ગ ધીનું મૂળ ખાળ. 
ગાયનનું મૂળ તાલ એમ કહૅવય છે; 


તેમજ રોગીને સઘતાથી સપડાવવાને, 
મૂળ રૂપે જ્વર શરૂઆતમાંથી થાય છે; 


ઝેવો જ્વર તાશ કરવાની જે જરર છે તો, 

સેવો! મિર્ધર તણી ગાળીઓને ભાવથી; 

વૈરાટે વખાણ્યે! અને ગુર્જરમાં ભાવ્યો ધર્ણું, 

ફાનજનો સુત એજ ગોળીઓ પ્રભાવથી. જ્‌ 

ઇદ્ર વિજય, 

ન્તે કદી રામનુ' બાણુ પાછું (રે, ભાણુ કદ્દાપિ ત ઉદય મિ 
સિ'ઠ કદાપિ ભુખે મરે સે। દિત, તોયે તેઓ કદી ખડ ન ખાશે; 
તેવીજ રીતથી તાવની ગોળી નને, ગિરધર વૈદની ખાંતથી ખાશે, 
ટાઢીએ ઉતા કે ચોથીએ જ્વરજ, જરૂર દેહથી અળગો થશે. 1 


સોરહે!* 
એવી એની હામ, જે જ્વર* કદી ન નય તો, 
દે છે ખાંતે દામ, સો રૂપીઆ રોકડા. 





વિર્ય (બગાડ ડિષે, 
લાવણી. 


અરે આર્ય સૌ આજે આપણાં, તતમન નબળાં કેમ થયાં 

કદરૂપા નીચા નર તિરખેો, ખુદ્ધિ બળ ડયાં નાસી ગય. જ્‌ 

સ્વરૂપ ડયાં સ'તાઈ પેડુ, બાહુ બળ બદલ ઈ ગયું, 

સ'તાતિ સુદ્રઢતા #યે, રોમ આળસ અહિ આવી રહ્યું, ર્‌ 

નબળા બાંધાતા નર તિરખે, અલ1 આયુષિ કેમ થયા ? 

સે સો વર્ષ સુધી જીવતા, એ આવરદા ડયાંય ગયા ? ૩ 

ખન્યા બાયલા બળહીન આપણુ, દીર્ધદ્રછી દબાઈ કહાં ? 

પ્રતાપ, વિકમ, દ્રોષુ કરણુ સમ, પાંડવ સરખા પાડયા જહાં. ૪ 

તેનું કારણુ વીર વિચારે, વીર્ય તણું રક્ષણુ હતું, ; 

પાકી ઉમર્‌ થાતાં સુધી, વીર્ષ પાત ડયાંડ તહીં થવું, «ટર, '૫5 





# ચોથીએ।, 


આજે એથી ઉલટુ' દીસે, વીર્ય તણે! મિગાડ થયે!, 
અનેક રોગો આવી લાગ્યા, જેર અને જાસ્સો% ગયે. 
રા“ન દેશ મધે. છે મ્હારો, જેરાવર એતે નનણા. * 
તેવી રીતે દેહતો રાન્ન, વીર્ય દેહમાં પર્માણે. 

વીર્ય બિગાડે મન બગડે છે, તત બગડે છે તતકાળે, 
તેત્ર તણું તો નર જય છે, પત્યુ આવે છે અકાળે. 
નપુશકતા નરને આવે છે, વનિતાએ વ'ધ્યા રહે છે, 
વિવિધ વ્યાધિ વપુએ વાધે, નબળાધની ખમે દે છે. 
સુધારો તે સૌનો થાવા, શક્તિ સજીવનતી ગોળી, 
ખાાંત થકી નિશ્ચય કાઢે છે, અનેક રોગ ખોળી ખોળી. 
ખરોળ આંકડી અતિ સારતે, સકરાના સોજા હોયે, 
પીત કમળી પીચોટી પાંડુ, ખાંસી ઉધરસને ખોયે. 


શક્તિ સજીવનની ગોળીને, વીર્ય ઝરે પણુ કોઇ કહે છે, 


નામ પ્રમાણે કામ કરે છે, ના કદતી અળગી રહે છે. 
અજરરણુ આંબળતે ચસકા, કક થળ કરમ કછાવે, 
મસ્તક શળ મરડા ને ખરજુ, ધૂજ્નટ ચકરી તા આવે. 
હરસને દરદમ હરે છે, પ્રમેઠ પોક પ ડી તાસે, 
શક્તિમ'નત શરીરજ થાશે, શક્તિ સજવનતે ખાસે. 
વદન બદનપર તેજ આવશે, સેહૅજ ગોળી વાપરવાથી, 
ખંદત વિષે બળ દેશે તિશ્રે, શક્તિ સજવત ખાવાથી. 
ગુણુકારી ગિરધરતી ગાળી, અમૃતરૂપ સજીવન છે, 

દફરે દરદ »ીધાં છે કંધ્તાં, દરદી દુવા એતે દે છે. 
કેવળરામ કહે છે ડેડે, વણિક સાતિનો એ વીર છે, 


ગુજર સૌ ગુણુ એતા ગાયે, સદગુર્ કર્‌ જેને શીર છે. * 
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હે 


યેર 


૧૩ 


૧૪ 


૧૫ 


૧૬% 


૧૭ 


ક અષ્ટ, 


_ એજ ટા માટે નિયમ. “જ 
.. બંધુઓ જરા અતરદ્રછીથી જુએ કે, નીડ ક જ 
જહ વાગ્મૂટ. પ 
| ગિરિધર ઔષધાલયમાં બતાવેલી શુદ્ધ કેવદેશી દાગ પ થી ૧૦ ધી 
માત્રાઓ અતે ભસ્મે!. જ 
 પરસ્તાવતા* દ 
 પરીક્ષાએ. કીતા: 8220 4226 
વધક સાતથી શું લાલ? રોહર, ના 
દવાઓની જાહેરખબર. કે 
તાવતી રામબાણુ દવા, જઃ ૧૮ 
પ્શેગની રામબાણુ દવા. દફેજટૅ 
. પરમીઆની રામખાણુ દવા. ર. પ૯ 
'ચૃદ્રપ્રભા ચુટીફા* ૬૨ ૦૧૫૫ 
કામદેવૃર્સુ. જ પ5 
, શક્તિ સજછવત. મુક ૮૬૧9 
ધાતુપુટટ. ફી. ર રફ 
વિ્ષસ્ય'ભત ગુરીકા. જખ 9,273 55). ₹-€ યશ૪ 
આંખનું અ'જત. 2“ કૃપાલુ 
નેત્ર મિત્ર. હ રપ 
ખહુશલ્ય ગુટીકા ( ઉધરસ ખાંસીતી શમબાણુ દ). '' ૨૧ 
સ્થભત ગુટીકા ( ઝાડાતી દવા ). [. % છે% રક 
કેસની રામબાણુ દવા, ટેક છ 
'કોલેરાનો શત્રુ ( ધાત સુકતવારી ). ર મીટ ગ સૂબા 


' અમમપુદર, રસ 6 લોહી 4 દવા ક. દ ને. ૪ સ્ટ 


હરસની રામખાણુ દેવાર _ 

અતુભવી મલમૃઃ “ 
 'કૅર્ણુતેલ. 

વાળો, 

ગર્ભધાર્‌ણુની દવા. 


હ. 
૧ 


ગર્ભવતી સ્રીઓતે માટે અકસર દવા... 


' સુવારોગના પડીકા-કવાંથ* 
લોહીવા (રક્તપદફ) સ્વેતપદર. 
ચાની રોગ નીવારણુ ચુટીક!, 
નાનાં બચ્ચાંને માટે ભારતી ગોળી. 
ખાળક પુછ, 
વ્યાધીહર તેલ. 
વાઇ-મરધીવાયાની દવા. 
“દાદર. . 
'દાંતતુ' મ જતઃ* 
વજરદ'તમ જત. 
ચોગરાજ ગુગળ. 
"નાગાઅર્જાન ચુરણુ. 
૧ચ. (જુલાબ ન'. ૧ અશ્વગોળી. ) 
, -નુ'. ર્‌મતઇચ્છીત,ત'. ૩ અભયમે।દક. 


_ ગિર્ચિર સુખપાકતી દવા, 
“વિજય રસ. 
કીર્તિ રસ. 
# વરાદતી રામબાણુ દવા. 
“રમ શત્રુ. 
““આામરનતી રામબાણુ દવા. ુ 
; સર્પ અતે અછીણતી શમખબાણ ૬દવાઃ* : 


રેટ 
૨૮ 


“૧૪ 


ર્છ 


કછ 


ી ૩૦ 
૩૧ 


૩૨ 


૩૨ 


૩ર 
ડર 


#મમ્ડ્ડ 
૬[5કુજુ 
' ૩૪ 
કજ 
સહજ 


૩પ 


“૭ર 
ક 3૬ 


૩3 ન 


કછ 

ઝય 
ઃ ૩૭% 
ટ“  હપ્ય 


શન 


ણ.” 


ન વૈદક પ્રારંભ . 
આયુર્વેદનાં લક્ષણુ*_ 
આયુર્વેદ ( વૈદ્કવિધાતુ' ₹ળ* 7! 

. વૈદકની ઉત્ત્પત્તિ. * 
જ્વર્‌.( તાવ ), 


જ્વર: (તાવ) ની ઉત્ત્પત્તિ, 

જવર (તાવ) ઉત્ત્પન્ન થવાનાં ચિન્હો. 
જ્વર, (તાવ) તાં તામ” 

'તોવ સાથે બીન્ન' દરદેો હોય તેતો ઉપાયઃ 
 સનિપાત જવર (ત્રીદોષ) મુ'ઝારો. 
સનિપાતનાં લક્ષણે।. 

અતિસાર ( ઝાડાનુ' દરદ )* 
અતિસાર થવાતાં ચિન્હ. 

અતિસાર એટલે શુ? 

ગ્રહણી રોગ ( સમહુણી ). 
ગ્રહણીતુ' રવરૂપ. _ 

ગ્રહણીનાં લક્ષણ. 

ગશ્રહણી રોગ થવાનુ ફાર્સુ તથા લક્ષયુ. 
અર્શ હરસ. ન 
જડરાશિમદ, 

ક્લેશ: ( વિસુચીકા ). 

_કમીરોગ (કયર્‌મ) _ 
પાન્ડુ-કમળે-કમળા. 

 ઉધરસઃ ( ખાંસી ). 

્‌ ઉધર્સની સખ્યા. 7 ર 

_ ઉધર્સ* થવાનાં ચિન્હ, 


«:-૯/# ૯૮ હહ 6૯# 
(૧% ₹૧'₹ 


ઝદ ૬૪ 


૪ 


વાયુથી થએલ ઉધરસતા લક્ષષખુ તથા? ઉપાય* 
પિત્ત'થી થએલ ઉધરસનાં લક્ષણુ તથા ઉપાય. 
કફૂતી ઉધરસતા લક્ષણે! અને ઉપાય. 
ક્ષતતી ઉધરસનાં નિદાન તથા લક્ષણે અતે ઉપોય, 


ક્ષયયી થએલ ઉધર્સતાં કારણુ, લક્ષણા અને ઉપાય. * 


ક્ષય રોગ. 

ક્ષયરોગનુ' પૂર્વરૂપ, 

ક્ષયરોરાનું' લક્ષણુ. 

ક્ષમતી અસાધ્યતા તથા ઉપાય. 
હિકવા ( હેડકી ) ના રગતી ઉત્પત્તિ, ! 
હેડકીનાં લક્ષણે! તથા ઉપાય. 
શ્રાસતા રોગ-શ્વાસનું ફારણુ. 
મહાશ્ષાસતા લક્ષણે!. 

શ્રાસનો ઉપાય. 

સ્વર્‌ ભેટ-તેતા કારણો અને ઉપાય. 
અરૂચિ-અરૂચિનાં લક્ષણા તથા ઉપાય, 
ઉલટી. 

તર્સ.. 

મૂચ્છોનો રોગ. 

મદાત્યય રોગ ( ધેલછા ). 

દાફં- ( બળતરા ). 

અપસ્માર ( વાઇ ). 

શળ, 

ઉદાવૃત. 

ગુલ્મ,.. 
ખળાલ, બળગાંઠ, યકૃત વિષે. 
હદ્રોગ ( છાતીતાં દરદ ) 


પર્‌ 
પર” 


:--૫૩ 
કઝ 


૫૪: 


ેઝશુ૪0 


મૂત્ર કચ્છ, 

મૂત્ર ધાત. 

પથરી? 

કાર્સ્સાધિકાર ( શરીરનુ પાતળાપણું. ) 
દુબળાપણા, થતા રોગે!* 
મેંદટ્કિ”્કારણુ-લક્ષણ।-ઉપાય# 

ઉદ રોગ ( પેટનો રે!ગ* » 

સોજા. 
વાળે।. . 
નેત્ર રોગ ( આંખના દો. . 
કાતતા રોગે. 

મોઢાના રોગે, 


ક્‌ 


સ્રીઓના રોગોનો આંધફાર્‌, 


પ્રદર ( લોહીવા ) નાં કારણુ તથા સ'ખ્યા. 
લક્ષણુ-અસાધ્ય લક્ષણુ તથા પ્રદરમહાનાં લક્ષણુ. 
સ્વેત પદર ( સોમ રોગ પણુ કહે છે. ) 
સ્વેત ૫૬૨ થવાતુ' કારણુ, 
મુત્રાતિસાર કેતે કહેવો! ડી 
યોની રોગ. પ 
મોની રેગતા નામ તથા પ્રકાર. 
થોતી ક% થવાતુ' કારણ. 

જ ગભે પ્રકરણ 
જાત તથા ગર્ભપાતનુ' કારણુ, 
. ગર્ભવ'તી આતા દશ માસમાં દરદ ( વ્યાધી ) થાય તેતા ઉપાયો] 
ક ( જણુવુ, ) 
દ ક માય જાતે; પ્રસવ ટ ન થાય તેતો ઉપાય. “ 


હદ જ 


૬.8 


5 


૭૮. 


૭ 
દર્‌ 
૮૨ 


એર્‌ પેટમાં રહી જય તેતો ઉપાય.: હાઉ. 
સુવારોગ અને તેતાં તામા, * ર 
ખઆળક્રન્ા રોગે. હ «3: હ 
પ્રમેહ (. પરમિયે! ) પરમે. દ” જજ: 
ઉપદશ ( ચાંદી, , જ ન રઃ (૪ 
હસ્ત: હોપ ( હાથવડે વિય'તુ” કિત કરવુ", ન (૧૬ કઝ 
' સટિફીકેટ. ક, હ%ુ*:. 
અતિ વિહાર-હદ ઉપરાંત પિર, ઝી. હક 
વિર્યસ્રાવ ( ધાતુનું જવુ. ) 29 ૧.૪2 
વિર્યશ્રાવ ( ધાતુતું' જવુ' ) તેનાં કારણે. ૬ હ: 
વિર્યસ્રાવની નીશાની. .. ૧૪૦-૭: 
પહેલી સ્થિતિ. કડ ઝા. 55 ૧૦૨ 
ખીજ સ્થિતિ. જે 4 
ત્રીજી સ્થિતિ. ક જ્જ: - 
કારણુ. 6-41 
નિશાતી અને પરિણામ, ઝા ક ૬૬૬ 
ઉપાય. 2૧૦૪: 
વધ્યદોષ ( વાંઝીયાપણુ' ) ૧૦૫. 
ફાર રક ક ર૧૦૫ 
ગર્ભ, ધારણુતી અક્સિર દવા, ઉ 59258. 
વીંછીતા ઝેરતી દવા. ઝક. ગય. 
વીંછીના એકવીસ ઉપાયો,” ૧૦૮ 
સાજણ - 4. ડિ 


2 જ શુમિપમ 

. “અશુદ્ધ, ક ૨1૪૮ - પૃષ્ટ “લીડ. પુ 
“જમાનાની, જમાનાના. * ૪ 
“બળાલ ” ખરોલ. ૨૧ ક ન ટ 
ખળગાંડ, ખળગાંઠ, 9 રક 
આખ પીડા, આંખની પીડા, 5 
 અકસીર.. અક્સિર છે. “ ક 
અનરી. ' “જારી... 2 ૩૦ 
કડો, સ કડક 3૧: 
આંખને. આંખતેઃ ઝુ 
1 મુંગી, ૪ ૩૩5% 
. -ાગા અરજીન. નાગા અર્જીન. ૩પ ર 
: કીરતીરસ. ૪ીતિર્સ, ૩૬ 
માથાના તમામમ્‌ માથાના તમામ દરદો, ૩૪ ૧૩. 
શશેઃ % થવાશે, ૩૮ દ 
_ રાગ. રામ. ૩૪ ેૈશ્જૂ 
જોશથી.  . ઘષથી. ૪૪%” ૧૪ 
' . મવરું% ન્ડ મવરૂપ..-- ૪૬ ૭. 
40% 2 શષતાક ૪૭ શસ 
__ મેથુનથી. _ ભૈથુતથી. જહ ૧૪ 
ચી; વિસુચીકા. ૪૯ 
“અગ્યાર * અગિયાર. પજ 
ભક. મમ પ કે 
 શઉદણુગભ . | હિરણુગર્ભ, મ. ૨૦ 
કા જ ક છ 82 67.“ ૬ 
હૂ.“ ઝ “5 કેઃ ડક". દ કક. % ૧, સા ૧૪% 





૬. 
ર ₹ 7 ક 
દે... 


ટ 

ચ જ ૩: *- ૨3 
_ખૂડવા. * ઝડી €: “જ. 
દલથી. રાષથી. “ટે કેડ ૨*49 
શરી." ચ્રૂખઓીઃ ....- ૮ 12ન્‍૧૪૫ 
સ્પામ; .. મિ. ર હ 
ક ઉપદશ ર ક પ 
શ. ૭ ર શયોમેન- છેર્‌.. ₹ ૦5 
મુ. ન કૃપ, કે ઈ જ. 
જમતાનુ* જમાતાતું* ક ઇ% ૧૪ 
 ઝરે* ઝરતો. સ 
_રમબણાણુદાયકક ર॥૨મબાણુ " . ૧૦૦ :: ૧૮ 
આંબળાના. આખવાવના ૧૨૪]: 


અ 2 કે 
. શ્રિ. દું 
જ પ ર ર 
મં 
શ શમ ધ 
જ. 
કિપ 
કૃ 


જ જ જર 
ક 
ઈ... 5%. 





ટક જે કે 


જ. 

૬, ર 
કઝ 
ટડ 


ન પો / 
ક . કેન્ન 
!/ 


પિના ેપ 
2૫૪૯ પ 


ઝમ “જમ: જ«“૦*-ૂ%ઝે--ઝ્વ્ઝન્ઝૂન્ઝુેનપ્ત્નતવક- 


વૈ વવ 12 [ગારધર. ; 


ય જ વટ પજ ઝમ દા૨૦૦૦૬૪. મય 


પ) 


વદય શા. ગિરધરલાલ કહાનજી. 


-લખનાર- 


પ્ત 


આરતી પહેલી. 


*ન્નસદાવાદ: 


ધી “'અમરસિ'હજી ” પ્રિન્ટીંગ પ્રેસ. 





કે ને 
ટ ન ક 








. ર ૬?" % સક ૩ 
ન 4. “શષ 
ક. 


બધ્રુઓઆ ! જરા અ'તરદ્રષ્ટીથી જોશે કે ? : 





કયોડ હાઠતે માઠ સ્વદેશી કેવો, 

ગ્રલું વાકય કે માલ સ્વદેશી લેવે।. 
કથી સ્વદેશી - તમે 'ખાંડ કપડાં, 

ભક્તો થયા દેશના જાજ હવડાં. . 
નથી વાપરી : જે સ્વદેશી દવાઓ, - 

રહી ન્યુતયા એજયી પુર્ણ થાએ. 

અનુકળ છે દેશ તેવી દવાએ, 

' જેવાં “વપુજળ જે વીહવાએ. 

વળી બદ્ધ, વાગ્ભટ જેવા  મહરશાનો મત નીચે પ્રંમાણે છે- - 


થસ્યટ્ેશ સ્વયોગન્સુ સ્તુક્ઝન્ત સ્વૌવ ધૉદે તમ 
ટશોટ્ન્યત્ર વતત સ્તતુસ્ઝુ ગળ મૌવ ધન્‌ ॥ 


ઇહ વાગભટ કહેછે કે--જે પ્રાણી જે દેશનો હોય તે પ્રાણીતે તે 
દેશમાં ઉત્પન થએલું ઔષધ ગુણુ કરે છે. પોતાના દેશને છોડીને બીન 
દેશમાં રહેતો હોય તેતે જે ઔષધ પોતાના દેશમાં ઉત્પન્ન થએલા ઔષધતાઃ 
જેવા ગુણુવાળુ' હોય તે ઔષધ ગુણુ ફરે છે. 

ઉપર પ્રમાણે જ્યારે મહાષુરૂષાતાં વાડય છે. જેથી | ભરતખ'ડતા લે 
કોને ભરતખ'ડમાંજ ઉત્પન્ન થએલ ઔષધ વધારે ગુણુકારી છે છતાં સ્વધર્મ 
ન સચવાય : તેવી દી દવા શામાટે વાપરવી જેદએ. 


ડી 


ક જ 
ર ર ન છ 
# તુ ૯ 
ક મ 
૪ અક ાસાતાણનનનનન્ગાારઇરાણાસસ ડ્શૂઃ 7 ડી * 
હ પ દુ # 2૬ કૌ ર _ 
ર # ૮ ફ* ર નજ ઇજ * નિ 
ત 


ગિરિધર ઓષધાલયમાં 
બનાવેલી શુદ્ધ 


સ્વદેશી દવાઓ. 


૧૦-૦૮૦-૦ ક ફાભરેવરસ--ધાતુતે માટે સરવોતમ દવા છે, તમામ 
%રદોને મટાડવામાં રોમબાણુ ગુણુ આપે છે. - ર 
૨-૮-૦ શકિતસજીવન યાને વિર્યનો ઝા અને' શ- 
'રીરતાં તમામ દરદો મટે છે. 
2. 3-૦-૦ ધાવુપુછટ--પાતળી . પડેલી તેમજ સ્ખૂલીત થતી ધાતુને 
મજબખુત ડરે છે. 
૧-૦-૦ તાવની રામબાણ દવા--તતમામ .જાતના તાવ જારે 
“છે. અને સનેપાત, 'એુ'ઝારે!, ત્રીદ્દોશ અતે પ્લેગને મટાડે છે. 
૧-૪૮-૦: પ્સેગની: રામબાણ ઈફ” મારેઃ સશ છે, 
અને. તાવ ઉતારેછે. - 
 કૂ--5૦ કીર્તિર્સ--તમામ જતના શમેપીરે મે મુ'ઝાશને મયડેછે 
. ૨-૪-*૦ પરમીયાની રામબાણ હવા--તમામ જતના પરમીયદટ 
મટાડે છે અતે ધાતુને #ાયદો કરે છે. 
#_-૨-૮-૦ ચ'દ્રપ્રભાગુટીકા-વિયના તમામ દોષો, તમામ જાતના 
મજા, વળૌય્‌ં યુ પલીયાં વીગેરે મટે છે. રઝ શહ પણુ જુવાન 
જેવો સ જાય છ 





નન મન કે 
મુ યુ": છક ₹ 5 


3, (6 ' તેન 
ડ્‌ (405 / જ જટ ૦.૨3. ; | 2 ॥ ત કૈ દ ક્ર જી ક. 
ટ ણી જ રન હોઇ. ર. 4 ઈક”. દ જનન 3 (“7 [1 "ઝે રષ 2.” ધ પિ. 3 7 
# છીુ“'2'*“જ..04 * “કક: “૧.7 3-8 ફા. “હો! ૫7 ૫૪ કે ઝ#&-:; પે ૪. વાવે#% ૬7.9 %₹%₹.5271), *.4% 
જુ...” દિ” “0... ૫, 72: 8. 7 ૪૬૦૧ "૬% ફુ $: કટ” પ. 4“ 5 ₹$ ૨૬-49“. ૫૩-૫૧ 


તજ ન દ શુ જ - 

1-૦જૂમિસ્કિસડ્‌-દેહ્માં ચલી :એગત: :ખ. તથા પુરૂધ. બેનેતે 

૩-૦-૦ સોનેરી ચુર્ણ “મતા, _આન્જરીને (દમયા ઉધરસ ).._ 
હોય તેને તુરત મટાડે છે. 

૧-૦૦૦"ખહુશહ્ય ગુઠીકા--ઊધરસ, ક્ષય, ગ્રલેબમ તેમજ છા- 
તીતાં દરદયોનેઃ અતેઃકકથી થતાં”દર્દોને મઢડે છે. ર મ ક 

૦-૦ વિર્યસ્થ'ભન 'શેઠીકા- સી, ભેમાં સચુર્ણુ સુખ 
આપનારી દવા છે. 

૦-૧૬-૦ સય, -ડકડટઝ,..] તેવી આંખ મ આવેલી હાય તેને મ 
:_. ૧-૦-૦થી-૫-૦-૦ આંખનુ' અ'જન---(નતેવઢાલ સીસુ') સા- 
એક રૃ્પીઆથી પાંચ રૂપીયા સ મોતીનો  સુરમો આંખતાં તમામ 'દરદોઃ 





કે કા મટાડે છે સુદર્શન ચક જેમ દાતવાનોા નાશ 
ત સુધી એક તોલે! મળેછે. કરેછે તેમ આ અજત આંખના તમામ દરદોને. . 
નાશ ડરે છે. 


૧-૦-૧૦ આાલેર્‌નની રામબાણ દવા-- કોલેરા જેવા ભયકર ૬ર- 
' દતું એક કલાકમાં આરામ ફરે છે. 
_ વ-૦-૦ સ્થ'ભને ગુઢીકા--તમોમ કતતા ઝાડના રોગતે મટાડેછે. 
૧-૦-૦ અનુભવી મેલમ--તમામ #તતનૉ-ગુમડં, લુખસ અને. 
“બસના રેપ ચાંદી, બદ, બૉબલી, વીમગેરેને તાકીદથી મટાડે છે. 
-૮-૦ હરસની રામભાણ દવા--તમામ જતના હરસ : મટે છે. 
ક વાળાની હવા--ગમે. તેલો કાળા શૈમ, મટે છે. એટલે” 
વાળે ગાળી “નાંખે છે. -. કકક જ. 
ર-૮-૦ ગધારષુની દવા ઝકીકાનેડ* ગભ ણકા કરે ર 
૧-૬૦-૦ સુવારોગનાં પડીકા--સુવાવડી. ભાષ્નને. સુવાવડમાં તમામ. 
રાગ મટાડે છે, ઝગ જડ 
૨-2૦ લોહીવા (રકતપ્રદર) અને બ્યેતપ્રહર#ની. પમાં, 
જ ક પ પક ઠવા ન છે ડા કમત સરખી છે. પ કા ક 








જ. માકડ છે. 


ુ ૭ 


૯૯ *.પોનીરોગ માજ મરીક-પેળીન તમામ મ ધ્ણોમ મટે 


ક મેપા સ મનમાયનમે ; અ રુ 


૧-૦-૦ વરદ ની રમબ.ણ દવા--બચ્ચાંતે વરદ અતે ત્રાવળી 


મટાડ જે. 7. 


“૧-૦૦ હારની શ્ળી--નાાં. ભ્યંતે'. વરાદ . વાવી, ભાર 


૧-૦-૦ આંબળની રામબાણ વો. કમ :આંકળ ખસતું શય 


લેને મટાડે છે. 


9-૮-૦ બાળકપુષ્ટ--સકાતું બાળક પુષ્ટ થાયછે અતે વિરોગી થાયછે. 
ર-૦-૦ વાઇ--( મરધીવાયાતી રામબાણુ દવા ે. વાઇ મોઢે દીણુ 
આવેછે તે મટાડે છે એટલે મર્ધીવાયુ નાશ પામે છે." 
ક-૦-૦ કોલેરાના શકુ ધાત સુક્તવારી--આ દવા વાપરનતારતે 


હ કોલેરા થતુ' નથી પેટમાં કંયરમ પણુ મટાડે” છેઃ બરોલ 'પણુ મટે છે. 


૬-૦-૦ કણ તેલ--કાતનાં તમામ દરદો મટાડે છે. 
૧-૦-૦ વ્યોધોહુર તેલ--આ- તેલ'માથાતા તમામ - રોગ, ઝામર 
વીગેરે મટાડે છે. એક  રતલનેા રૂ. ર અડધા રતલના શ -૦-૮-૦. 


હમા લના ફર ૦-૪૦. 


' ૦-૫-૦ હાંતનુ” 458: ત્થા દાંતનાં તમામં દરદો મટાડે 


છે, દને મજખુત કરે છે. 


૧-૦-૦ કતેકસુ'રીર ર્સ--ેહી ગાંડના એટલે ખસ, ક 


_ ચાંદી, વગેરેને મર્ટડૅ છે. પડીકાં અતે બાઢલી “બને મળે છે. 


.. * ૦-૪-૦ દાદર--ગમે તેવી દાદર રતી કાળી વીગેરે મટે છે. 


. ૧-૦-૦ વર દ'તમ'જન--હાલતા દાંત મજબુત કરે છે. - 
૧-5૦-૦ રેચ દલાબ»ેન્નમંષભાળઈ (વચાના ત્યા પેટના રોગો 


મટાડે છે. પેટતી ગાંઠ (બરોલ) પણું મટે છે: 


૧-૦-૦૩ સઝ મર ડેસર દવા-મોથમાં ચાંદા અવાળ, 


પ માહા પ વીગેરે મટાડે ર ; 5% કૂ 


જે. 


4૧-૪-* 1 જયરેસ-પેટનતા રોગો મંટાડે“છે પ્લેમતા વખતમાં આ * 
_સુર્ણુ વાપરનારતે પ્લેગ થતો નથી. અને ક્ત કમળીને:_ મટે આ દવા. 
- રમબાણુ છે. 

૦-૪-૦ સૈશ--આંખમાં જાકિત્વાથી કોઈ પણુ! જતના રોગો હોય” 
તેનો નાશ કરે છે. આંખતે શોભાવે છે, સ્રીઆએ આ મેશનું અજત 
જરૂર વાપરવા અમારી "ખાસ ભલામણુ છે. 


૧-૦-૦ભસ્સેશ*વર્ર્સ--ત્રીદ્રેશ, સનેપાત, ઝારા કન આ 
રામ કરૈ છો." 


૧-૮-૦ ચાસ ફઠારરસ--તમામ, જાતના શ્વાસને મટાડે છે. 


૧-૮-૦ સાલતી ફ્લારી ચુશ--સગ્રહણી ઉપર સારં છે. ઊધર્સ, 
ક્ષય, શ્વાસ અતે અરૂચીને નાશ કરે છે. 
૧-૦-૦ નાગાર્જુન ચુણૂ--વાયુના તથા ઊદરના (પેટના) રોગો 
તથા અજીરણુ મટાડે છે. 
. ૧-૦-૦. અગ્તિકુમારરસ--અરચીનાં- દરદો મટાડે છે. 
૧-૦-૦ તામ્નસ્વર્સ--ઊધરસ, .શ્રાસ, હ્ષય, મટાડે છે? 
૧-૦-૦ શીતોાપ્લાર્ી--ઊધરસ, ક્ષય ઉપર અપાય છે. : 
૧-૮-૦ જાતીફલાધ્ય--આ ચુર્ણુ -ક્ષય,.-ઊધરસ, શ્વાસ, સંગ્રહણી, 
અરૂચી, સળેખમ અતે મ'દામિને હણે છે 
૧-૪-૦ કેસર્‌ારી ગુઢીકા--ચાંદી, વીસ્ફ્રેટક મટાડે છે. 
૧-૦-૦ સહગ્નવેધી ચુણે--તાસ લેવાથી તમામ -જાતતી . હેડકી 
મટે છે. 
૧૦-૦-૦ ક છઃ ણુ. ગર્ભરસ સોગડી--માસને તષા કિ મારે: છે. ક 
ર-૮-* મૃગનાભ્યારી અવલેહ--આ દવા કડ સુધારવામાં રામ- 
બાણુ છે, ગાયતના શૈ ખીતોને. માટે બહુ સરસઃ છે." -.-. 2 
૧-૦-૦ છત્રા સ્વાકુફેળા ચુધુ--આતસ,. ' તરસ, ઊલટી: એ છે. 
૧-૦-૦ જ'ઉકર્સ વાળા ગાળે છે એટ્લે વ.ળાતું પ થર જાયછે. 











“થોરી મગાવનારતે પણુ મોકલવામાં આવ € ફડ ઝી 
૧-૦-૦ ઝામર્વાની રામબાણ દ્લા--માથાનો દુખાવા સડ, 
.. અઝરવું, વેગ વીમેરેં ઝામર્થી ચએલાં તમામ દા મટ એન 

« ૧-૦-૦ મણીરત્નચુર્ણ--પાકેલા કશતે તરત મરોડે છે. 
૧-૦-૦ વીંછીના ઝેરની રમખાણ લવા. રન ર. 
સર્પ એને અક્રીણુના ઝેરના શમબાણ હવ - 


મુમઇમાર વાગેલાને તથા પછાડ ખાધેલાને ન છે. 
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તો તે ભણૂતર 'ઉચ્છ છે ઝે વળા બુદ્ધિ પણુ વ્ય; 
મ પ શોચધણી." વિના એરે નૃ સઘળા અથ--૩ 
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૧૮ 
તાવની રામબાણુ દવા. 


( ર્‌ ૧૦૦ ઈનામવાળી, ) 





કાયરો ન થાચ તો પેસા પાછા. 





“ ખાસ પરેજ નથી. 7 


ક્રોધ પણુ જતતો તાત એટલે દહાડવે।, એકાંતરીયે।, ચોાથીયે। , ઉને1, 
ટાઢીયો, અને ચાલતા જમાનાની નવી નવી નાતના ઊડતા તાવો અમારી 
દવાથી ના ઊતરે તો! લીધેલા પેસા પાછા આપીશું. કેઇઇ શખશ એમ 
સાખીત કરી આપશે કે વૈદ શા. ગીરધરલાલ કહાનજતી દવાથી ચોથીયે, 
તાવ ના ગયો તો તેને રૂ. ૧૦૦ ₹તામ આપીશુ. 

આ દવા તાવમાં લેવાધી તાવ ઊતારે છે અને ઊતર્યા પછી લેવાથી 
તાવ આવતો નથી અને તાકાત આપે છે. ખોરાક પચાવે છે, ( ભૂખ 
લગાડે છે. ) ગોળી ૪૨ ની ડબી ૧ ની કિ'મત ર્‌. ૧-૦-૦ 


પ્યેગની રાસબાણુ દવા. 
પ્શેગથી બચવાને સર્વોત્તમ આ ગોળી છે. 


પ્લેગની ખરાખ હવામાં નીરોગીને આ ગોળી વાપરી પ્લેગ ય 
નથી. પ્લેગ થએલાને આ ગોળી એકદમ'રામબાણુની માકક આરામ કરી 
શ*ભપે છે; આ ગોળીથી અમે પ્લેગતા ધણા કેસો! સુધાર્યા છે. મારે પ્લેગથી 
અશ્રવુ' હોય તેશે અમારી પ્શેગની રામબાણુ દવા ખરીદી શા'ખવી. 


સઇ ઇઝઝા્‌'ક્કકફ કળ ૯ “જઈ” ચ્5૪રર%#-/7૬273ઝક૬"“3૪ કકક. 'જ"%,-ડ*% ૬: .. ક1..7₹5]- ટ. ૪ ૪૪૬ 9 ₹ 27 
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૬ ન યુ, દીજે નુર શ્‌ # ઝુ. ન! જ ૪ ઝં ર 4 ય ધિ જ શ કુ # ક. 
ઝર ક, ૧૪. ક 
છુ ન. જ પિ નડ ે જ નૌ જ્‌ 
કે સિ દ 1 દ 
ફ ("ય 1. ૪ 


જે લેકોએ વૈદ શા. ગિરધરલાલ કહાનજીતી તાવની શામબાણુ દ્વા 
વાપરી ખાતરી કરો છે તે સન્જતે।ને અમારી ખાસ ભલામણુ છે કે આ 
' પલેગની શમબાણુ દવા પણુ: તાવની શમબાણુ દવા જેવી અકસીર્‌ છે, 
“માર વાપરવા ચુકવુ' નહી. 


ગાળી ૪૮ ની.ડબી ૧ ની કિમ રે. વ૪-,. 
પરમીઆનીઃ રામબાણ દવા? 


આ દવા તમામ: જતતા પરમીઆ મટાડે છે. ઈદ્રિમાં$ઈથતી બળતરા 
, અને ચાલતું પર્‌ (રસી) ખ'ધ કરે છે, પંદ્રિયનો સેજે ઊતારે છે,' ઇદ્રિય- 
માંથી ટીપે ટીયે આવતો પેસાબ સાકે આવે છે, કળતર અતે પેડુને! 
દુખાવો મટાડે છે. ઇ'દ્રિયતી નીચેની રંગમાં પીડા થાય છે, તે 'પીડાને તરત _ 
મટાડે છે; તેમજ પરમીયાથી પાતળી પડેલી ધાતુને મજબત કરી ( ધાતુ 
વધારી ) શકતી આપે છે અને સાંધાનો દુઃખાવો મટાડે છે. ટકામાં * 
_શરમીયાથી થએલ દરદોનેો અને પરમીયાનો તાકીદે નાશ કરે છે. 


ડબી ૧ તેમાં ગોળી ૧૬ મોટી લાલ ત્થા ગોળી ૮ નાની સફ્ફેટ 
અને પ્રવાહી દવાની શીશી ૧ એકની કિમત રૂ. ૨-૪-૦. 


ચ'પ્રભા ચુટીકા 


આ ચ_દ્રપ્રભા ગરુટીકા તમામ પરમા ( પરમીયાને) તેંમજ મુત્રકચ્છ 
સુત્રધાત વીગેરે ધણા! દરદોતે મટાડી કાન્તી ચ%્રમાના જેવી કરે છે. એટ- 
“લુ'જ નહીં' પણુ આ ચ“પ્રભા ચુટીકામાં અતિવિષય ( સ્ત્રીગમન ? કરવાને 
ગુણુ રહેલેઃ છે એટલે પુરૂષ ધણૈજ કામાતુર થ#ઇ અતિ વિષય 
« આગમન ) કરે છે, 

ગોળી ૪૦ ની ડખી ૧ ની કિંમત રૈ. ૨-૮-૦૨ 


કિ 
કકે-“----હ---5#-#૯-----શન્‍--તઝખત્ડ' 
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. ખાસ રાજા રજવાડા, શરતે છ શ્રીમેસાને માટે _ 


ક કાષદેવ રસ” ચાને. ક 


હ ક *4# .% કલ $ કે 


[કપ પ્રદીપ્ત મૃહિમુ,,, 


' કામદેવ રસ 'આયુપ્ય આપતાર, -ધાતુને-બહુવધાર્તાર છે.-તણે: દોષ, 
વર્ણ, પ્રમેહ, (કોઢ, કરલ, ઊદર  રેગે!,: ઞથિયોા-: ઝેર; : અતે  ફૃમિ-, વીગ્નેરે. 
રાષોને તે ,હણી “નાંખે છે, શરીરને મજબુત કરે છે. તયા લિર્ય ને,ધધારે! છે: 
અય'ત,જુંવાતી આવીનેઃ લણી સ્ત્રીએ ને.,માડી,: શકાય છે, દીધ. આયુ॥ય- 
ચાય ' છે; થા; સિહતના જેવા: પરાક્રમી સુતો! થામ છેટ'આઃ કામદેવ રસ સેવન: 
કરનારને સુંદીરપણું, ખૂળ-'અને તેજ :આવે છે, ત્યા અતેક તરૃણુ સ્રીઓતી 
સાથે ગમન:કર્યા છતાં પણુ; તુક્શાત:ઃ અતું, હતથી: - તે૩:જ : ળો, “ભય. 
હમેશાં માટે દુર્‌ રહે છે. 


ગાળી ૧ને ની રખી ૧” ની કિમિ રન ૧-૭-80 7 3.8 





ન વણા: રારે તાકીદ શ્ફ્પ્મ કશક, 


રઝ . 3 ફિ 9 323*: ઝી 
પી “શફિતિસજીવન. ચો, જ 
મ પિતા જીવ ક ન 
મા ન રડ 2 2 7“ ક લો 554 


અધિઝઃ ક 8 2842. સ 
કોઇ શખસ. એમ સૂખીત કરી (આપ્રુરો જ ્યક્તિસજવત યાતે વિયનો ર 
ઝરો એ નામની ગોળીમાં શક્તી લાવવાનો અતે કર્ય માવાને! યણ ક 
નથી તો તેતે રૂ. ૧૦૦ ઇતામ મ આપીરુક' ર, 


દ 


૨૧ 


કે યામા આ દવામાં ખાસ ગુણુ છે. નપુષકપ્રણુ' તથા -ઇદ્રે-ન 
જ નાકોતીમાં શક્તિસજવન યાતે વિષતો ઝરો શક્તિ આપે છે. શકિ કેત 
ચજીવત નસોની નબળાઇ (કમજેરી ). દુર કરે: છે. શકતીસજવન ધ્રડન 


પ્ણુર્માં જાવાની લાવે છે. શકિતિસજવન જીવાનોને મસ્ત બનાવે છે. શક્તિ 
સજીવન પુરષત્વ પ્રાપ્ત કરવાતે આષધરપી સચે! છે. શક્તિસજવત વિષયથી 
“નીરાશ થગલા પુરષો ખુલે અમૃતરૃપી આષધ છે. શક્તિ સજવન વિલાસ * 
સુખને; એક મહાસાગર છે. શક્તિસછવન શરીરતા ધણા રોગોને નાશ 
“કરી ન વધારી સિ િનાં પુરી કરવાને માટે એક સારામાં સારી દવા છે. 


કી વારવાર થતો ત્યા વધારે થતો પેશાબ, ઊંઘમાં ત્યા પેશાબમાં ધાતુનું 

જવુ*, ત્યા ઊંઘમાં પેશામ થઈ જવે।, ધાતુક્ષય, અતે ધાતુના ખીગાડથી 
થએલી "ખાંસી અને છાતીનાં તમામ દરદે તેમજ હરેક પ્રકારનો ધાતુ 
“(વિર્યશ્રાવ ) ત્થા ધાતુવિકીયાના કોઇપ'ગ દોપેોમાં શક્તિસજવત યાને 
ન્રિ્યના ઝરો રામળાણુ ગુણુ આપે છે. જુ 


_ શક્તિસજવતં યાને વિર્યતો ઝરો આળસુ, સુસ્ત (એદી) બની ગએલા 
શખસોને જીવન લાવી ધાતકાર બનાવે છે. અર્થાત ચાલાક નિરોગી થાય 
“છે, તેમજ નીચેનાં દરદ્વોનો શક્તિસજવન યાને વિર્યતો ઝરે, તાકીદે નાશ 
કેરે છે. ઊધર્સ, ( ખાંસી ) વાયુ, અજીરણુ, ક૪, દમ ચસકા, સુળ, ધતુર, 
કુયર્મ, બળાલ, બળગાંડ, ગુલ્મ, મસ્તક સુળ, સ'ધીવા વીગેરે દરદોને 
નશ કમી કોવત આપે છે. પીતકમળી, કમળા, પાન્ડુ અને સોન્ન ઉપર 
તો શક્તિસજીવન યાને વિર્યનો ઝરો રામબાણુ છે. ન્તથુકની બદહેજમી, 
ક હોજરી અતે આંતસ્ડાંની કમતાકાત, ઝાડાની હમેશની કષજયાત, સ'ઝૃ- 
_ “શુણી, પેટનુ' ચડવુ' ( આદ્રવુ' ) છાતીએ બળતો દાહ, ખારા ત્થા ખાટા 
તીખા અને ગધાતા એડકાર, ચુ'ક, આંકડી, પેટનુ' દુખવુ? હેડકી, લાંબા. 
વખતને! ભરડો, આંબ, અતીસાર, (ઝાડા)નાં જુનાં અને. લાંબી સુદતનાં * 
જ દર્દો, માની 1, (ભોઈ) ) તુ” ગગ, શે ખોરાક ખાવાથી ણય ઉલટી, 


સ ક 


“રર 


હ વાયુ, પેટમાં ગોળા ચડવે!, પેટમાં ધા ચુ'થાર્‌ ન વષા ચુપ,” જ 
' સૂરાનાં દરદો, આંબળ, હરસ, વીગેરે દરદ માટે શક્તિસજીવન યાને વિર્ષનો - _ 
ઝરા અકસીર છે. શારીરિક અશક્તિ અને સાનત'તુની નબળાઈ એ તન 
અને મનના ધણા શ્રમથી થાય છે. અશડત થએલુ' તન અને 'મંત ઘણા * 
વીકટ દરદોના 'ડાખુમાં ઝટ આવી જય છે. શડ્િતિસજવન 'યાને વિયેનો ઝરે 
તન અને મનને અશડિતમાં પોષણ આપવામાં હમેશ પૂતેહમ'દ નીવડી : * 
ચુકી છેઃ શક્તિસજવન યાતે વિર્ષતો ઝરે ભેન્તમાં «રતું” લોહી સ્વચ્છ કરી 
ઊંધ સારી લાવે છે ' અને હરેક પ્રકૉરનાં ગાંડાપણા, ઉન્મદ ઉદાસેકૃત્તિ 
વીગેરે માનસીક વિક્ઠીયા સુધારે છે. માતસીક ત્રાસથી અતે ઘણા વિષય 

લીન થવાથી અને વિર્ષપાતની માડી આદત ( હસ્તદ્ે પ અથવા -સૃષ્ટીકર્મ ” 
વિરૂદ્ધ મૈથુન ) ના ભોગ થઈ પડવાથી અતે તેથી પદા થતી કમશક્તિ 
અને શરીરમાં રહેતી સુસ્તી જેમાંથી બ્રમ, ફેદર' ( વાઈ ) શરીરનુ ધજવુ, 
' ચકરી, બહુ'પ્રકારનાં વાયુના રોગો, મસ્તક ત્થા શરીરને દુ:ખાવો, ડમર 
અને બરડાનુ' ફ્રાટ્ડું (કળતર થવુ પીડ થવી) આંખમાં ૦ ,ળતી આગ, નજર 
ઝાંખી થવી વીગેરે દુ:ખ પેદા થાય . છે તેમાં રડ્તિસજવત યાને વિ સા 
મજણુત ગુણુ આપે છે. 


જાના પ્રમેઠમાં થએલ સાંધા જ. વગેરેના દુઃખાવા અગર કોધ્પણુ 
રીતે થએલઃ સં'ધીવાને માટે તે શડિતસજવન યાતે વિર્યતોઃ ઝરા; સવૌત્તમ 
ઊવાય છે. ક 


_,.પશ્વરી કુદરતથી કત ' શરીર$ પાતળુ છે. «થા પા લયો 
જાઇ શખસતુ' શરીર તવાઈ ગયુ ( લે!હીવગરનુ' ) છે, તેવા શરીરને શટિતઃ 
,_ સજવન [યાને લિત, ઝરા લોહી ,વધારી રારીરતી ક્મત્તી ને ળે જુંબસરતી ક 
વધારી તેજસ્વી બનાવે છેન. 


મે લુખા અને. રીક મો સ્રી પુરપોએ, પોતાની" મની, પ પુબ- _ 
 સ્ર્ત' કરવા માટે શક્તિ સજીવન શાંમબાણુ છે. * જ 











ઇજ 
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# “દદ ક ફન જિ" દ. 


_ [મટાડે છે. ઝાંઝવાં વળે છે, પાણી ઝરે છે અને આંખો નબળા (ઝીણી) પડે 
છે, તેવાં દરદોને ઉપરતુ' અજન મટાડે છે. તેમજ આંખતું કળતર, પડળ, 
કુલું, થતા મોતીયો, ગરમીને લીધે માથામાં થતો દુખાવો, ઝામર, વીગેરે 
મટાડે છે. તેમજ ખીલ, પરવાળાં એવાં આંખોના દરદોતો નાશ કરી આંખ 
સ્વચ્છ અને તેજસ્વી બતાવે છે. તેમજ ભણનાર વાંચનાર અને લખખનારને 
“કાગળની લાગેલી ગરમીને માટે આ અજન બહુજ ઉપયોગી છે. તેમજ 
કદાઇ, લુહાર, સોની, રસોઇ કરનાર વીગેરે ધુમાડાના પરીચયમાં રહેનાર 
ને આ અજન બહુજ ફાયદો કરનાર છે, તેમણે તો અવસ્ય *આંજવું જ્નેઇ- 
એ. ભરત ભરનાર રુ'થણુ”ગુ'થનાર, શીંવનાર, ચીતરતાર, કે!તરકામ કરતાર 
ક્ષોનાના ધાઢ ધડનાર્‌ વીગેરેને આ અ'જત બહુજ અકસીર છે ટકામાં 
અમારી એટલીજ ભલામણુ છે કે જેને જીવતાં સુધી આંખો સારી ટાઇ 
પણુ દરદ વિતાતી સખવી હોય તે સજ્જનોએ ઉપરના અ'જનનો જથુ 
ઉપયોગ કરવા ચુકવું નહિ. કારણુ કે આ અ'જન આંજ્તારથી બારીડમાં 
ઇ|રીક કામ કરી શકાય છે- 


તોલા ૨૬ ની ૨)શઞીતી કડિ'સત ર્‌ઇ ૨-૦-૦ 


ણણ દારા રતા... 8. 


નેત્ર મિત્ર. 


«ગમે તેવી દુખવા આવેલી આંખતે પહેલેજ દિવસે જ્રાયદો યાય છે 
“અને ખે ત્રણુ દિવસમાં આરામ થઇ નય છે એટલે આંખ નીરોગી અને 


ક શીશી ૧ ની ફિ'મત રૂઇ ૨-૬-૦ 
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૬% ( કિ ન ૨ હૂ ક રા * ર ર 


કું જ કમ” (“7% ? રૂફ ”રુૂ"- કય 
૪ જક ઝલમ૪.૫૬૬૫૬૯ ૦% ૦૬૯% જે 


હ. બહુરશલ્ય ઝુટીકા 7 યાને 


ઉધરસ (ખાંસીની). ર[મબાણુ ૬વા. 


ક કાઇ્પણુ ન્નતની ઉધરસ અને -ક્ષયતે માટે અકસીર બહશલ્ય- 
| ગુટીકા ત્રણુ કલાકમાં થતી તાજ ઉધરસ (ખાંસી) નો નાશ કરે છે. વધારે 
મુદત સેવત કરવાથી ક્ષય જેવાં છાતીના કફથી થતાં તમામ દરદોને મટાડે : 
છે. આ ખહુશલ્ય નામની ઉષરસની (ખાંસીતી) ગોળી એવીતો ચમત્કારી છે 
કે ગમે તેવી ખાંસી થતી હોય એટલે મોૉં-ન મળવા દેતી હોય તો પણ: 
તેવાં દરદને એક ગોળી મોઢામાં નાંખી કે તુરતજ અડધી મીનિટમાં ઉધરસ 
(ખાંસી) ને બધ ડરે છે. આ ગોળીનાં વધારે જેટલાં વખાણુ કરીએ 
તેટલાં એઇછાં છે ઝક તે સવે” લોકોને અમે એક વખત અજમાયશ તરીકે 
વાપરવા ભલામણુ કરીઝે છોએ. 


ગાળી ૨૦ ની'ડબી ૧ ની ડિ'મત રૂ!* ૧-૦૩-૦ 





સ્થજ્ન ગુટકા 
ઝાડો (અતીસાર) ની રામબાણ દવા. 


કરોઇપણુ જાતનાં ઝાડાનાં દરદોને તુરત આરામ કરે છે અ'બ, ક 

સાર (ઝાડા વાટે પરતું પડવુ) વીગેરે તેમજ અ'બળાઈ (દરદ ચર) ઝાડા 
આવવું અતે પાતળા ઝાડો આવવો અથવા પાણી જેવો ઝાડો આવો. 
વીગેરે તમામ ઝાડાનાં દરદોને મટાડે છે. ઝક 


ગાળી ૩૨ ની ડબી ૧ ની લ રર 1-૦-૦'. 


ક 2 ર ઇન 5“ 
ર હમાતઇયમામાસનાાસરારાસારણીઇનામમાશઇ ના, ર ન દ્ર * ૪ ક દી હા 
દિ દ ઠં ન / ર ધી દ” રિ 
ઉચ -૦ ઉહ. ન 1 ક ન / 


*/7 ર” 117 : * ૪ “કે. મિ ૧ના ક ૫ ડા દ ઝા ત ૧ જ 
જ ક્રશ 2 જ જે રક ક ૧% "તડ * “જ ક ₹.#% ન ડિ નેશ સમિ ઝે ક થ દા ય ઢો 
ર” શેફ» ૬.4 -% ક 25 રાં. ન જ, જજ ૪2 ૪. ન ન કે (# 
રટ 24:5૬ % ૪”. નક. ક 
જન ન મિ જ ર જફ ક 5 7 ક ત કે નક ૧ 
ક, ભ્નન મ. ન્‍: પ કિ 
ર ન ક 


કાઈ 


કોલેરાની રાસબાણ દવા. 
કૉલેરા એ ધાતીક રોગ છે. એટલે એ દરદથી ઘણાનાં મૃત્યુ તરત 
થાય છે અતે કોલેરાતુ' બીજાુ' નાંમ “મહામારી” ઉપરથીજ આપણુને 
ખાતરી થાય છે કે કેઆ રોગ એક મેોતજ છે. વળી કોલેરા એ મૃત્યુ તહી' 
પણુ અકાળ મૃત્યુ છે માટે તેતો તુરત ઉપાય કરવો. . 


આ દવા કોલેરા જેવા ભયકર દરદને એક કલાકમાં આરામ કરે છે. 
એટલે ઝાડો, ઉલટી, હાથ પગમાં અથવા શરીરમાં ગોટલા ચડે છે: (થાય 
છે) તે તરત બધ્ર કરે છે. બળતરા અતે પાણીની આતસ (તરસ) મટાડે. 
છે. આ દવા પણુ અમારી તાવની દવા જેવીજ રામખાણુ છે. 


ગોાળવે ૩૨ નીડબી ૧ ની શત ર્‌।% ૬-૦-૦ 


કાલેરાને। શઝ (ઘાત રે સુક્તવારી. » 
યાને સુત્યુથી બચોવનાર દૃવેડૂ ' 


આ દવા દેશો વાપરતારતે કોલેરા લાગું પડતો નથી. કોલેરાવાળી 
ઉ. જનારતે ત્થા. રહેતારતે આ દવા ઘણીજ જરૂરની છે. “ ઘાત 
સુક્ત'” નામની : 'અંમારી દવા 'વાપરતારને કૉલેરા થયો! એવુ” સાબીત કર-- 
કા ર પ૦ મામ આપીશું. 


શીશી જ ની હ સત રૂ ૧૬-૦૨-૦ 


૨૮. રે 
કનક સુદીર રસ. 
લોહી સુધારનારી ( સાફ ડર્નારી દવા )* 


આ દવાથી ગરમીથી (લોહી ખીગાડથી ) થએલ દરક્ષ જેવાં કે 
વિસ્ફોટક, ચાંદી, ઇુખસ, ખુજલી, ખસ, ગડગુમડ, બદ, બાંબલી ઉપદશ, 
પત, વૌગેરે ત્વચાનાં ( ચામડીનાં ) દરદોને! નાશ કરે છે. કેોઈપણુ ન્નતના 
લોહી બીગાડતે આ કનક સુંઠીર રસ એ નામની દવા આરામ કરે છે. 


ખાટલી એકની ફિ'ભત ર્‌. ૬-૦-૦* 





હરસની રપ્મબાણુ દવ. 


હરસથી ધણી પીડા થાય છે. અને કેટલાકતે લોહી પણુ પડે છે 
તમામ નતના હરસ મઢટાડવાતે અમારી દવા ધણી અડસીર નીવડી છે. 


ગાળી ર૪ ની ડબી ૨ ની ફિ'સત ર્‌. ૧-૮-૦* 





અનુભવી મલમ 


' કઈ પણુ જાતનાં ગુમડાં ( વઃ રેણુ) ને બહુંજ ઝડપથી આરામ કરે રસ 


આ અતુભવી મલમ સડતી ભૉંય તેમજ નારાં પડતાં ગુમડાંએને * 


તાકીદે' ભોંય લાવે છે. ચાંદી જેવાં -ભય'કર્‌ -દરદતે તરત ભોંય. લાવે છે. 


બદ, બાંબલી, ટાંકી તેમજ ખસના પને તરત શઝવે છે. (ભોંય 
લાવે છે ) કોઈ પણુ જાતના પાકેલા (પર્વ ળા વહેતા ભરતી' ગળ મકાન પે 


અતુભંવી મલમ તરત ફઝ લાવે છે. 


ક ન ની । કિમત રૂ પ૦. ય જા 
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ર મ _કશ્ભૂતે ક” 


...કાતનુ* પાકવુંક પરનુ” તા થવુ, સણુકા નાખવા,- કાનમાં. સમ 
સમ અવાજ- થવે।, ગધ મારવો. વીગેરે. વીગેરે , કોઇ, -પણુ ઊકારનુ જ” 
દ્શ્દ ભટાડે. 5.5 ₹ ન 


ર કઇક: ન રો 7% શીશી" ર નની | કબા રૂ. ૨-૦-૦૨. કડુ 


દન 1 દ 0 





હ જ મા” 


જેને વાળાતુ' દરદ થયુ' તથી તેણે ઈશ્વરતો ઉપકાર માનવે જઇએ 
કારણુ/ કે વાળનું દસ ખહજ ખરાભ છે “અમેં 'માણુસં- તેથી,) ધ્ણંજ 
મ થાય છે. વાળા નીકળતાં તે જગ્યોએથી ટુટી ગયો તૉ તેં દરદી 
દુ:ખના :પ્રારજ રહેતો તથી અને. દરદીને બહુજ હેરાન. કરે. છે. તેવા 
ભયકર દરદને મટાડવાને અમારી વાળાની ' -રામબાણુ દવા ખાવા માંડી 
કે*વાળો! મરી ૦ ( ળ.૯ જ પિ કા “થૂ, |: જાય, છે. ભને (દરદીને 


વાળોઃ કરી ય 'નથી.-- ફાક દ કિ 

મ પીકો શ ૪ મી ડબી “કૃ સ્રી કપાત શૂર ૬-૦-૦૭. ધિ 
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 ,“/ગર્ભ! ધારણુન્ી;ત્દલા,- સફ 


ડે. કોમ” 'આરી!'વઝાઃ (વાંઝીયાપણું'): દુર; ભોગવતી વ્હાય : એટલે 
મઝ કૂર#ન્હ નગ? હેયઃ:અથવાઃકંસુવાવડીયતીઃ હૉય અથવા %રજન્ડ 
_ થઈ કેછયુપ્કારનાન રૂમી: મરતાં શોમ તેર? હસાકે' અગોએ; ઊન 


ર બ્િઇ 


મારા તતમત અને ધતનો ખરો ઉપચાોગ કરી ધણીજ લાંબી મૃદતનોા » 
અનુભવ લેષ એક ચમત્કારી દવાનું" શોધન મેળવ્યુ' છે. આ દવા ખાવા 
થી સ્ત્રી ગર્ભ ધારણુ કરે છે અને ગભે ધારણુ કર્યા પછી બચ્ચાંને જન્મ 
આપે છે. અને જન્મ આપ્યા પછી બચ્ચુ રૂષ્ટપુષ્ટ થઇ દીધાયુષ્ય 
ભોગવે છે. દવા "ખાવાની સમજણુ દવાની ડબી સાથે રખવામાં આવે છે. 
આ દવા શરૂ કર્યોઃ પછી ચાર માસની અ'દર ગળે ધારણુ થાય છેઃ એકજ 

ડબી વાપરવી પડે છે દવા કડવી કહેલી કે ખાતાં સુગ આવે તેવી નથી. 


ડબી ૧ ની ફડિ'મત ર્‌* ૨-૮-૦* 





ગલેવ'તી સ્ત્રીઓને માટે અકસીર દવા. 


મફત ; મફત. ત 


ગર્ભવ'તી સ્ત્રીઓને માટે આ દવા ધણી અકસીર છે અને અમે 
“નરે ગર્ભવ'તી સ્રીઓઆતે આરામ કરેલો છે. ગર્ભવ'તી સ્રીઓને ગમે તે 
દરદ હોય તે વખત તે બાઇને કેટલા મહિતાને ગર્ભ છે (કેટલામા મહિનો 
“તય છે.) અને તે કઈ તીથી અગર તારીખે તે મહિને! ખેકે, ( જે વખત : 
બાઇ અનરી હોય તે વખતના લખી મોકલવે।) અને તેતી સાથે પકત 
રૂ. ૦-૧૬-૦ છ આનાની ટીકીટો મોકલવાથી પોસ્ટ માર્દત દવા મોકલવા 
સાં આવશે. વાપરવાની હ#ીફત દવા સાથે રાખવામાં આવે છે, 


સુવા રોગનાં પડીકાં-કવાથ. 


' આ પડીકાંથી સુવાવડતા તમામ રોગો ભરે છે. પ્રસવની મે સને 
આગાડ રહી જ૪ઇતે વ્યાધી થાય છે તે આ પડીકાંથી દુર થાય છે. કોઇ . 
“સતે ધાવણુ ખરાખ હોય, અગર કોઠે રતવા હોય, અગર વાયડે એટલે વાયાનો 
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બજે 


ઠો હોય અને છોકરાંને વરાધ થતી હોય અગર ગડગુમંડ નીકળી છો।કઃ 
શાંતા નાશ થતાં હોય, પેટમાં આ#રો હોય એવાં ઘણી ન્ાતતાં દરદોથી 


સ્રી. તથા પોતાનાં બાળકને મુકત રહેવુ' હોય તો આ સુવા રોગનાં પડીકાં 
વાપરો. સુવા રોગનાં પડીકાં સુવાવડનાં તમામ દરદો મટાડે છે અને ધાવણુ 
સાફ કરે છે,-ભૂખ લગાડે છે, ઝાડા મટાડે છે, પીત, વાયુ અને ક#ને 


-સશખી સ્થીતિમાં (નિરોગી) રાખે છે. જે સ્રીએ પોતે નિરોગી રહેવું હોય 


અતે પોતાનાં બચ્ચાં તન્દુરસ્ત રાખવાં હેય તેણે અવસ્ય અમારાં સુતા 
રંગનાં પડીકાં વાપરવા ચુકવું તહી. 


પડીકાં ન'ગ ૮ ની કિ'મત રા. ૧-૦-૦ 





ક લે।હીવા. 


(જેને પ્રદર પણુ કહે છે.» 


આ ૬૨૬ સ્રીઆનેજ થાય છે. આ દરદ ખે ન્નતનાં છે. (૧) લોહીવા 
(રકત પ્રદર પણુ કહે છે અતે તે દર્દથી આને દરેક દિવસે એક રૂપિયા 
ભારથી લગભગ વીશ રૂપિયાભાર સુધી લોહી વહે છે, અતે સાંભળવા 


_ પ્રેમ,ણે કેટલીક આએ તેથી પણુ વધારે લોહીનું જવું બતાવે છે. તેવાં દરદો 


ને અમારી દવાથી પહેલે દોવસે આરામ થાય છે અને ત્રણુ દીવસમાં ૬ર૬ 


આઔલકૂલ મટી શય છે. 


(૨) ખીનન પ્રકારનાં દરદને શ્વેત પ્રદર કહે છે તેને કેટલીએક ઓ 


| એ ધાત જવી સમજે છે. તે પણુ અમારી દવાથી મટે છે. 


_શેહીવા (3ક્ત પ્રદર ની દવાતી ડબી ૧ ની ફિ*મત ર્‌. ૨-૮-૦ 
વેત પ્રદરની દવાની ડબી ૬ ની ફિ'ભત ર્‌. ૨-૮-૭૦ * 





ર 


ર ડી શોની. ણ ન મા ઈ 
ક ળયો, સ્ત્રીઓને * “ચોતીતા; તમામ રોગ એટલે ચુ'2,_ ખુજલી; ન 
ધાતુ જવું વીગેરે. તમામ દરદો વાપરવાથી : મટે છે.. તેસુજ , સકેચને માટે 
આ :દવા ઘણીજ અડસીર- જઇ. 3 કી 
શાળી ૨૦ ગ્ની ડબી દ. ની. કિત રૂ ૨-૦-૦૦. 


“તાના બચ્ચાંના માટે, લૌરેની ગોળી ??' 


આ ગોળી એવી ચમત્કારી છે કે બાળક ભરાઈ ગ્યુ હાય (ભાર 
રહો હોય ) અને તેથી ધણી બીમોરી” ભીંગધતુ* હોય તોપણુ એક ગોળી 
આપવાથી ૪ કલાકમાં #ાયદો ડરે છે.?”અતે અડવાડીએ અગર પખવા- 
ડીએ એક એક ગોળી વાપરનાર, મષ્યાતે કોઈ પણુ જાતનો રોગ થતો 
નથી અને ડીર્ધાયુષ્ય ભોગવે * જે. વાપરવાની હકીકત ડખી”' સાથે 
રાખવામાં આવે છે. દઈ [7 હમે 


 ;,ગોપળી હજ ની ડ્બી ર રી જિ દ ક” £-૦-૦ 








નટ [522] ઈ 7 ડ ૯ દિ (95 વે 455 કે %- (% કટ" હ, 
આ દવા' “પ તમોમ' જરો પ બિરુદ શરીર “પુષ્ટ કરે છે. 


છ્તી એ જે ખબોરળકી ઊછરી શકતાં નથી ' એવાં બળકેને આ દેવાં 
ક. ય 


ઊણજેરી આપે છે 
૪ ડડ જ ટ્ડખી,. દિન ની મિ ર. ૯૨ 


હ કક [12 ં .૪ૂૂ5ક- ૬૪ ' ક ત સું ક 
“૨-૭ જ હજી 9% કે [જ વ્યાધીહર. લ ટ ર ક: જ? છઃ 


.  અખતેલશ્રી મતા ફોગ્રદાઝ-આરડતેલા એવું! યમતકારી છેકે માથા- 
માં જાથુ નાખનારને ધોળા વાળ ક આવતાં તથી. ન હિ 


ન 





છે આત માશ્રાનાં દરરો જેવાં કે ઊંછી, ક્રીડ, માડો, વીગેરે મટાડે છે. 
_ “ભરી પડતા વાળ અટકાવી કાળા સુંવાળા કરે છે. તે સાથે. મમજ ઠંડુ 
કરી આંખતે નજર, ઝાંખ,- ઝામર, .વીગેરે દરદોતે અટકાવે. છે. અને 

શરીરની. કાન્તી વધારે છે.“ ૩: »-:--ર 8 22 5.8 


'શરીરે ચોળીને નહોંવાથી ખસ, લુખસ,ન ખરજવું, દાદર, ગડગુમડ 
તેમજ તનાગરમીથી થતા દરદ :સારાં કરે છે અતે શરીરતે ખુખસુરત 
ફરે છે. કાતમાં નાખવાથી હરેફ'/પ્રકારતા-; સણુકા ( ચસકા ) પરૂ વીગેરે. 
કાતના દરદોનેો જડમુળથી નાશ કર્‌ છે. સ્રીઆને માટે અમારૂં બનાવેલું” 
“તેલ ધર્ણું ઉપયે।ગી છે. કારણુ કે સ્રીઓને ગમે' તે ખીમારીથી | માથાના * 
વાળ ખરી પડતા હોય તો એકવાર અમારૂ તેલ વાપરો અને ખરી પડતા 

વાળને અટકાવી બીજ આ્રીઓને વાપરવા ભલામણુ ફરે. 


એડ રતલની બાટલી ૧ ની કિ'મત રૂ ૧-૦-૦ 
અડધા રતલની ખાટલી ૧ ની કિ'મત રૂ. ૦-૮-૦ 
પા લા રતલની ખાટલી ૨ ની કિ'મત ર્‌* ૦-૪-૦૬. 





વાઇ (મરઘી વાયા ની રામબાણુ દવા. 


આ દર્દથી માણુસઃ”* મેભાન યઇ ભૉંયપર પડે છે અતે આખા શન 
શીરતા અવયવો ખેચાય છે તેમજ કેટલાઝતે મોઢે જીણું પણુ આવે છે 
અને તેતે લીધે કેટલાક આવાં દરદવાળાની જીદગી ન્નેખમમાં આવી પડે 
છે. ક, ન આ હ દવા, ધણીજ અકસીર છે. 


1 5મી ૧ ની કિમિતરરૂ, ૨-૦-૦ 


શક 


 ઉ*નાા6૦ જ-.--*ન્‍ન્‍ય૦-..-૧૯૦૦ 


ક દાદર. જે 
'વાદળાંતા વખતમાં : બહુજ દુઃખે રે મે સ રા કાળા વીમેર સય જ 


છે અમારી દવા તમઃમ ન્નતની દાદર મટાડે છે. 
શીશી જનો કિમત રૈ ૦-૪-૦૨ 


'દાતનુ' મ'જન * 
આ :દવા દાંતનાં તમામ દરદોને ધોડી સુદતમાં નાખુદ કરી છવીત 


પર્ષ'ત ટકાઊ કરેછે. વળી સોાની : દગેૈધ તથા ગરમીથી પડેલાં છાલ | 


વીગેરે મટાડે છે. 
ડબી ૧ ની કિ'મત ર્‌. ૦-૪-૯* 





વજર દતમજત. . 
વજર્‌ દતમજન કોઈ પણુ વીકારથી અગર જઈ? અવસ્થાથી (ધડ- 
પણુથી) દાંત હલી ગયા હોય તેને મજખુત કશે ટકાવી શાખે છે અને 
દાંતનાં પેઢામાં ચડેલો સાજે તુરત ઊતારે છે. 
તોલા રા ની ડબી ૬૨ ની કિમત ર્‌* ૬-૦-૬૦. 





થાગરાજ ગુગળ. 
તમામ જતના વાયુ (સ ધીવા) પક્ષાઘાત વીળેરેને આરામ કરે છ 
“ગાળી ૨૦ ની ડબી ૧ ની કિ'શત. પ ૫-૦૦ જ 


 શુળમ્છ,સઈમજનનય 2૪૦0૦"). 


2૫% 


_નાગાઅરજીનચુરણુ, * 
અથવા વછનાગારી ચુર્ણ, . 
હ આ ચુરણુ નીચમ પ્રમાણે લેવ!થી- ખોરાક પચાવે છે, પેટમાંતુ' વાયુ 
સટાડે છે, ઝાડે સાફ લાવે છે તેમજ ધાતુમાં વધારો કરે છે તેમજ ઘણ' 
સ્વાદીષ્ટ છે. ક 
ડબી ૨૧ ની કિ'મત રૂ. ૨-૦-૦:૩ 





રેચ 1 જુલાબ. ] 
ત૦ ૧ (અ*વ ચોળી) આ હજુલાબ બીન કેટલાએક જુલાખાની 
પેઠે પેટમાં અ'બળાતેા (દરદ) કરતો નથી. અનતે- તેતાથી ખસ, ખુજલી, 
“વીસફ્ોટક, ચાંદી, બદ, કબજયત બળેોલ,',વીગેરે દરદોને ફાયદો કરે છે * 
અને. પેટમાં વાયુ. કરતો! નથી, તેમજ આ જીલાબ વાપરનાર શખ્સોને 
“નીરોગી રાખે છે. 
ગાળી ૨૦૦ ની ડબી ૧ ની કિમત રૂ।. ૬-૦-૩૭. 
ન૦.૨ (મત ઇચ્છીત) તમારે જુલાબ જેટલા ફેરા લગાડવાની ઇચ્છા 
હેય તેટલાજ ફ્રેરા જુલાબ થરે. આ 'જાલાબ સ્વાદીષ્ટ છે તેમન ઘણાં 
રદોનો -નાશ કરે છે. ત 
પડીકાં નગ ૨૬ ની ડબી ૬ ની ડિ'મત રૂપ. ૨-૦-૦૭ 
ન૦ ૩ (અભય મોદક) આ જુલાબની એક ગોળા ટાઢાં પાણીમાં 
ખાઈ જવી (ગળી જવી) પછી જુલાબ થવા માંડશે. તમારી મરજી પ્રમાણે . 
જુલાબ વાળવો (બ'ધ કરવો) હોય એટલે તુર્તજ ઊતનુ' પાણી પીવું કે 
_જદુલાબ બધ ચઇ જશે. આ જુલાબ જલદર, ભગદર, કઠોદર્‌, વીસફેોરીક 
555 ,.2 :- 
૪» શળી૧૬ નીડખી ૬ કિમત ર્‌, ૧-૦-૦ 


ક 
ક ડુ શુ ૧૬2” જબ જ પૂર 

ર 7% “ગિરિયુરઃ ફે ર 
યુ પાકની એકસીરં વી 


આ દવા સ્ોઢાની. અ'દર્‌ ચાંદાં, ફોલ્લા, અવાળુ, માંદી આગર્‌, 

_શુખપાક મે આવી જવું) 'પેઢાનું ઉપડવુ” વિગેરેટ્મોઢાનીરઅ'રતાં .તમા- 
એ દરસેતેદ નાશ કરે છે. -_ કઃ 
ડબી ૧ની કિમત ર્‌।- ૧-૦-૦ 





જ શિક્ા રસ.. 


'“વિજયરસ ચુર્‌ણુ છે તે એમ્તસંમાન છે. શરીરના તમામ રોગ 
કો છે; વિજ્યરસ વાપરનારને' મુ'ઝારોા, ત્રીદોશકે પ્લેગ થતા નથી. હરસ 
ગુદબ્રછ્તા રોગે શટાડૅ છે, પેટનાં તમાંમ દર્દો મટાડે છે. બચ્ચાંને વિજય 
ર્સ આપવાથી વરાદ, વાવળી, ઉધરસ, ઉટાંટીએ। , રતવા વીગેરે દરદ થતાં 

' નથી. વીજયરસે “દરેક માણુસને ઝામર; માથાંને દુ:ખાવો, મસ્તકસૂળા, આ- 
દાસીસી, નેત્રમાં આગ લાગવી, તનનગરમી, સ ન ઉલટી વીગેરે તમામ 
દર્દો મટાડે છે. ખાસ પરેજ નથી. : 

ડબી_ ક્હ ની ક્વ મત રૂ. ૧-૪-૦૭ 


ુ 


મીરતી * રસ. જ જ પ શમ 


આ જરતોરસનો' 3 ગાળીઓ છે, ન તીદોસ, સુઝરો, અતે મત પી 
ભટાડવામાં અકસીર છે. “ ' ક 


_ શોળી ડ્ર્‌ ની;ડબી ' ૬ ની કિમત, રૂ (૦-૦ 


જુ પૂ 
હં સ. ૦ જ. 


ર#-વદ ક %.૫ર.;૧- ." "9% ર ર હાડી અહ. 


2 સ 1, 
ર ક 





ર કાક" 
વરારની રામબાણુ દવા જ 


આ: દવા નાનાં બંચ્યાંતે વરાદ, વાવળી, હાંષ્ણુ વીગેરે એકજ દિવસમાં 


“મટાડે છે. 
"ડબી ૧ ની કીંમત રૂ ર 





રેમ શત્રુ અથવા બાલ સફાની રામબાણુ દવા. 


# -આશદવા શરીરતા ગમે તે ભાગના અથવા છુપી જગોના બાલ મ 
મીનીટમાં વગર ઇન્નએ સાફ કરે છે. તેમજ ચામડીતો! રંગ બદલાતો તથી . 
તેમજ ચામડી સુ'વાળી થાય છે- માટે એક વખત સ્રીએઓને વાપરવા ખાસ 

[જિ મ છે. 
ડખી ૧ ની ડિચમત રૂ. કન્‍૫૦- 


_ઝાંમરની રામબાણ દવા. 


જાધમંદઃ ઝાંમર ચડે છે તેતે મટાડે-છે. મોથાતી - તમામ દરદો 
વિગેરે મટે છે. આંખોમાં ઝમતું પાણી બંધ - કરે છે, ઝામરથી થંતા રાગો 
જા પીડા આ દવા તરત મટાડે છે. 
ડબી ૧ ની કિમત રક ૬-૦-૦ 


દ સી 


સર્પ. કકે લની: રામખાણુ દવા. 


આ દવા” એવી ચમત્કારી છે કે, ' તેકસરપના ઝેરને તેમજ અરીણુનાો 
ઝૈ તરત 'તાખુદ ફરે છેં. આ ક્યાથી _કો્ુપણુ પ, સર્પના અને 
જ જત્યુ યતુજ' તથી... 
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અ વતાએમાં ઉત્તમ સિદ્ધિ આપનારા અને વિઈ મતે હરનારા ડડ 
તથા સ્ઞાનરૂપી નેત્ર આપનારા ગુરને. અને ઇચ્છિત આપનારા ઈપ્ટ દેવનેઃ._ 
વન્દન કરૂં છુ. આ- પૃથ્ની ઉપર આયુવે'દતું' ( વૈદકનુ' ) આવવુ થયુ તે 

માંથી તત્વ પથમ તો લખુ' છું. -- - ડે; 
આયુ્વેદનાં લક્ષણ. 

આયુષ્ય, હિત, અહિત, વ્યાધિ, તિદાન; તથા શમન, એ પચ વાતાં 
જેથી જાણી રાકાય તેને વિદાને આયુવેદ અથવા નેદક કહે છે. 

, આયુવેદ વંદક વિઘાનુ' ફળ. 
વૈદક વિદ્યાના સાનથી પુર્ષ આયુષ્ય મેળવે છે અતે. ન દેન 
ટલા માટે તેનું નામ આયુવેદ પડેલું છે. ટ 
વૈદકની ઉત્પત્તિ. 
આયુવેદ રૂપી મહાસાગરમાંથી મહા ખુદ્ધિમાત * મુનિઓએ ને 
યોગરપી રત્તોને મેળવીને પોતપોતાના ગ્રથો સાચવી રાખેલા છે. તે રનો 
વડે સર્વ મતુષ્યોના રોગ મટાડવા. માટે આ ગંથ પ્રકાશ કરેલ છે. રીન. જ 
અહમ પુરૂષોત્તમ નારાયણુની કૂ “તવૈવ ગિરેધર નામતો. મત્ય. સવે એ 
મળે જેથી વ્યાધીરહીત થશે... * કઝ 
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રાગ માત્રનો રાજા: જ્વર ( તાવ » કહેવાય છ માટે પ્રથમ ન તેને 
માટેજ લખું છુ 


જવર ( તાવ ) ની ઉ 


કોધ પામેલા મહાદેવતા નિશ્વ ॥ાસમાંથી આઠ પ્રકારતો! જવર (તાવ ) 
ઉત્પન થયો! છે. કોધથી ઉત્પન્ન થયો માટે તે પિત્તવાળા છે કારણુ કે 
“ક્રોધથી પિત્ત થાય છે. આ વિષે ભાવમિશ્ર અને ચરક જેવા મહા વિદાન 
“ના પણુ આજ મત છે. 

 અયેગ્ય અહાર વીઠારથી આમાશયમાં રહેલા દોષો બહાર નીકળી * 
રસતે દધિત કરીતે કોઠાની અગ્તિતે ફેલાવીને જ્વરને ઉત્પત્ર કરે છે. 

જવર (તાવ) ઉત્પન્ન થવાને ચિન્હેદ* 

“જવર ઉત્પન્ન થવાનો હોય યારે થાક, અણુગમો, વિવરણ તા, શ...” 
ખમાં આંસુ, વારવાર ટાઢ, તડકો ત્યા પવનની ધ્રચ્છા ત્થા દોષ, બગાસાં, 
અ'ગમાં કળતર ત્યા ભારૅપણું, રૂવાટાં ઉભાં થવાં, અરૂચિ, તમ્મર, આન 
દતે અભાવ, અતે ટાઢ વીગેરે થાય છે. 


જવર (તાવ)ના નાસ, 


“ક્લાસ જવર, પિતજવર, શ્શષેષ્મિક ( કષ્જ્વર્‌ ) કે વાત 
કફજ્વર, પિસક#, તિદોષજ્વર એટલે વાચુ પિત્ત અતે કફ એ; ત્રણે દોષ 
થી થએલો અતે અઃઠમેો આ ગતુજ એટલે વ્યથા વીગેરેથી થએલે 

ર ર આ તમામ જ્વરતો. અમારી “તાવની રામબાણુ” દવા નાશ કરે છે. 

' ર્સધાતુને તાવ રજી દેછે તેથી શરીર બહુ ઊનુ' થાય. છે. એટલે * 

કો બહુજ તાવ આવ્યો આપણે કહીએ છીએ તેવા આકરા: તાવમાં 

મ. દ પી. હાવ, દ્વા ઉરતજ તાવ _ઊતારે છે. 
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અમારી તાવની રામખા્ણું દવો ગમે તેવો આકરો તાવ આવેલો 
_ હોય તે વમ્તતે લેવાથી તુરત તાવ ઊતારે છે અને તાવ કિ પછ્ઠી 
થે લેવાથી તાવ બીલકુલ આવતો, નથી- જવ 


જ્વર્‌માં સતાન, મૈથુન, કસરત, શીતળ જળ, કોધ, પવત અને 
ભોજન (ભારે ભોજન) એટલાતે। ત્યાગ કરવે।. 


જ્વૃર્માં વૈદકના ગ્રધોમાં લાંધણુ ( ઊપવાસ ). કરાવવા લખ્યું છે 

પ્ણુ કેટલાક કારણુ માટે અમે! તો હલકો ખોરાક આપવા લખીએ છીગએ- 
તાવ--આ રોગ એવો તો ખરશબ છે કે તેથી ધણા શખ્સ્નોને ભય'કર્‌ . 
પરીણામ આવેલાં છે. તાવની ચિકિત્સા ન કરવાથી અર્થાત તરત દવા 
ત કરવાથી ધીમે ધીમે તે નરમ પડી હાડમાં પેસે છે. જેતે જરણુજ્વર્‌ 
અથવા હાડીતાવ કહેછે અતે પછી તે અદર રહી ધાતુ તાવેછે, કફ, 
વાયુ, વીગેરે ઉત્પન્ન કરે છે. છેવટે હ્ય (ધાતુક્ષય) જેવો રોગ કરી મરણ 
નીપજાવે છે. માટે સજ્જ્ટતોએ જેમ બને તેમ તાવની દવા તત્કાળ કરવી 
જેથી ખીન્ન રોગોના ઝપાઢાથી બચી જવાય. તાવની દવા તે! દરેક માણસે 
પોતાના કટુ” માટે ઘરમાં તૈયાર રાખવી અને તાવનો તુરત નાશ કરવો : 
એ દીર્ધ આયુષ્ય ભોગવવાનો ઉપાય છે. માટે તમારે જે તાવથી તતકાળ 
મૃડત થવુ' હોય તો વૈઘ શા. ગિરધરલાલ કહાતજની બનાવેલી તાવની. 

- રામબાણુ દવા ” વાપરે કે!૪ રીતે ના ઉતરતો તાવ આ દવાથી ઉતરે છે. 
આ તાવની રામબાષ્યુ દવા તમામ ન્નતતો એટલેઃદહાડવે।, એકાંતરીયો, ચેા- 
થીયો।, ઊનીયે।, તાઢીયે।, ત્યા ચાલતા જમાનાના નવી નવી જાતના તમામ _ 
તાવોનતે આ ૬વા તુરતજ ઊતારે છે. લળી અમો! એવી સરત કરોએ છીએ _ 
કે વૈ શા. ગિરધરલાલ કહાનજીતી દવાથી 'ચોષ્રીયો તાવ ન ગયો એમ સા- _ 
ખીત કરતારતે ર. ૧૦૦ સે! ઇતામ આપીશું. 


માટે આવી દવાનો” લાભ લેવા કાણુ ચુકરે' ૬ ક 
ઉપરની તાવનીડરામબાણુ દવામાં કોઈ જાતની પેજ તથી અતે, હૈ 
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મ શ્દવા કશે રોતો મ બતાવેલી છે. માટે સ્વદેશાભીમાની પને! ટો 
આ દવૉ અવસ્ય વાપરવી નેધઇએ અને ધર્મ વાળાને પોતાનો ધર્મ સાર 
વવા માટે પરદેશી દવા નહી' વાપરતાં' આ દંવા વાપરવી જોઇમગે. * 


આ દરવા ગ્રહસ્થોએ ધરમાં રાખવા લાયક છે, ધરમાદા આપવા 
લાયક છે, વેપાર કરવા લાયક છે, અને બીજા' સગાંસબધીતે. આ દવા 
વાપરવા ભલામણુ કરવા લાયક છે. કારણ કે આ દવા કોઇ પણુ જાતના. 
તાવને ઊતાર્યા વગર્‌ રહેતી નથી. _ ન 


તાવ સાથે બીજ દરદ દય તેતો ઉપાય.# 


' તાવ સાથે ઝાડનું દરદ હોય તો તાવની દવા સાથે ઝાડાની. દવા 
વ્રાપર્જ્ી, 'તાવતી સાથે ઉધરસ હોય તા ઉંધરસની દવા વાપરવી. એ રીતે _ 
જેજે રોગમાં બીન્ન રોગો હોય તેની સાથે તે રોગોની દવા “વાપરવાથી: 
'સર્વે| રોાગોાની.-શ્ાન્તી થશે. 


સનિપાત જ્વર (ત્રીરોષ) મુ'ઝારા, 


ક ત્રીદ્રાષની ઉત્પત્તિ કરનારા પદાર્થો ખાવાથી વાત, પિત્ત, અતે કફ, 
“આમારાયમાં જઇને રસતે દુષિત કરીને, કોઠા માંહેલા અચ્નીને. બહાર 
કાઢીને જવર ક કરે છે. 





_ સનિપાતનાં લક્ષણે।. 


 ક્ષણુમાં રે. તો ક્ષણુમાં શીત, હાડકામાં અને માસમાં; તેમજ 
માથામાં પીડા, નેત્રો દુષ્ટ આંસુવાળાં, અને રાતાં, ત્થા વાંકાં થવાં,  કાન- 
માં અવાજ, અને પીડા, કહઠમાં કાંટા, ધેત, મોહબકવા, ઉધરસ, શ્વાસ 
“અરૂચિ, બ્રમ, અગોમાં શિથિલતા, બળતરાવાળી ત્યા ખરસી .જીભ, કુ%ૂ 
_ સાથે મિશ્ર થએલ રકતપિતતતુ' સૂકાવુ', માથામાં કપ, તરસ, નિદ્રાનો નાશ, 
. ઝકાતીમાં પીડા, પરસેવો _ તથા મુત્ર ત્યા ઝાડો બહુ અયવા મુદલ નહિ, 


જરે: 27 કે 


'- ગળામાં ધરધરાટ, અખે 'લાપંણુ, ઉદ્ર્‌ (પેટમાં) ભાર જેવુ. - વીગેરે લ- * 
ક્ષણા સતિપાત જ્વરનાં છે અને કેઢલાકતે. તેમાંથી ધોડા પણુ યાંય છે. 
સનિપાત જ્વર એ મૃત્યુ છે માટે સતિપાત જ્વર્માં વેદે બહુ કાળજ 
રાખી દવા કરવી. 


_ સતિપાત તેર નતનેો છે. અને તેના બીશ્ન ૨% પકર્‌ પણુ મહધિ- 
“એએ કહેલા છે તે તેનાં ચિન્ડ ઉપરથી કહેલાં છે. 


સતિપાતજ્તર એવે ભય'કર છે કે મહર્ષીએએ સનિપાતતે માટે 
પરમેશ્વર વૈદ છે, ગ'ગાકળ આષધ છે અને નિરોગી થવાને હેતુ માત્ર 
એક મખૃત્યુજ, એટલે મહાદેવ છે. માટે તેનુ નિત્ય ધ્યાન કરવું જ્વેઇએ. અ- 
થાત સનિપાત એજ મૃત્યુ છે. માટેઃ તેને માટે બહુ કાળજીથી દવા. કરવી.- 
 સૈનિપાતવાળા દરદીને સ્તાન ત કરાવવુ”, ધી, તેલ, ખાંડ, સાકર અને 
તેએના પદાર્થ કોધ વીગેરેતે ત્યાગ કરવે।. 


સનિપષાતના દરદીને લાંધણુ (3પવાસ) શ્રેદદ છે. કદાપી લાંધણુ ન થાયે 
: તો સાખુચોખાની કાંજી કે મગચોા!ઃખાની ખીચડી આપવી, દૂધ અપાય 
તેને બાધ્ર નથી. સનિપાતજ્વર્વાળાને પણુ અમારી તાવની ર્‌ામ્‌ળ યુ 
દવા આપવી જેથી ધણાાને આરામ થયે છે. 

સતિપાતજ્વરવાળાને ઝાડો પાતળા હોય તો તે બધ કર્વે!. ઈ 
દત્રાથી બંધ ન થાય તો! અમારી ઝાડાની દવા “સ્થ'ભતગુટીકા” ઝાડો 
બ'ધ થતાં સુધી વારવાર એટલે કલાકે કલાકે આપવી, બધ- થયા પછી. 
દિવસમાં ત્રણુ વખત પચીતે ઝાડો આવે ત્યાંસુધી આપવી. 

સનિપાતજવરવ આ1ળાને સ્વાસ હોય તો સ્વાસકુઠારરસ આપવો મ 
અરડુશીનો ચડસ કે ઉકાળા આપવો. 

સનિપાતજ્વરવાળાને ઉધરસ વધારે હોય તો એટલે ક# - વધારે. ન 
હોય તો અભ્રકભસ્મ અથવા સુવર્ણું વસંતમાલતી આપવી. * જ 

સતિષાતજ્વરવાળઃ દરદોને ““શક્તિસજવત યાને મીને તા મ 


ત. શે. જને ૧. ૪.4.2 





કક દસક 


તા ના કતરા ઘણા પ કરેછે માટે તે પણુ આપવી. ક 
2 કે તિપતેન્વમાળાત વાયુ વધશો હોમ તો અમ વેડ તોઃ 
ઉપદ્રવ એટલે હેડકી આવતી હોય તો પુર્ણ ચદ્દાદ્યતી માત્રા: :આપવી. _ 


“  સતનિષૉતજ્વરવાળા દરદી બહુજ ભય'કર સથાતિમાં હોય તો તમેતો: 
કતાથ કરી નીચે પ્રમાણે વર્તવું. 






ન: ક્વાથ--ગ“કોડ, ઇવ. ગોથોદેવદાર, વાવડી ગ, ભોરીંગ, બા 
ચીત્ર, સુ, લીંડીપીપર, મરી, કાય#ળ, ચવક, ગુગળ, અરડસી,.. 
ઊપલેટ,અતિવિષની કળી, કરીયાતુ, ઉભી ભોરીંગણી,.બેડી ભારી- * 

, ગણી, નગોડ, રાસના, ખુરાસાણી, કાળીપાટ, બોાડીઅજમે।દ_ 
આ ચોવીસ જણુસે। દરેક રૂપિયા રૃપિયાભાર લેવી? અને. 
તેનાં છ પડીકાં કરવાં. તેમાંથી એક પડીકુ' હાંડલીમાં આશરે” પોણા- 
બશેર પાણીમાં નાંખી ઉકાળી નવટાંક પાણી રહે એટલે ઊતારી 
નવશેકું” રહે ત્યારે દરદીને પાઇ દેવુ. અને તરતજ  કકતે માટે 
..-અબ્રકભસ્મ મધમાં ચટાડવી. અતે ' સુવર્ણુ વસતમાલતી - પણુ * 
: આપવી. સ્ત્રાસકૃઠારરસ પણુ આપવા અને તાવને માટે તાવની 
દવા પણુ આપવી. અને ઝાડો હોય તો ઝાડો બંધ થવાની પુ ' 
દવા આપવી. વાયાને માટે ચ'દ્રોદયતી માત્રા આપવી, ખ્ને માત્રાઃ 
“ન હોય તે! શક્તિસછવન યાને વીર્યનોઝરા આપવાથા પણુ. 
માત્રા જેટલે કાયદો થાય છે. તેમજ તાવની રામબાણ દવા અને 

ક . શક્તિસજવનના ઉપાયથી પણુ જમ નારા થાય છે. 

અતિસાર (ઝાડાનુ' ૬૨૬ ? 
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ફે અતી ચીકણા, ફેક્ષ, ગરમ દવસ્થુલ, ને શાતળ 
છ નેવર ભોજતોથી, ત્રિષયમ ભોજન ત્યા અજીરણુથી, બહુ સ્તેહાદીકથી, 
જ થ્યા દર ત્યા ર ક્ષિ, અતે ભયથી, શેક, ખરાબ મી, ને, અતિ- 


કન ન છટ ને 


# પુ 9 00 ફે 
ર જ ઠર જા પ 
* જ કડ કુ. 
ન જ 


ધનથી, રૂતુના ખદલાવાથી, જળમાં અણુ કરવાથી, વાગવાથી ક. 
ક ક. છુ... અતિસોર થાય' છે." 


. અતિસાર થવાનાં જ તર 


હૃદય, નાભિ, પડખાં, પેટ, અને કુખમાં' પીડા, ગાત્રામાં મ 


નનો રેધ, દસ્ત બધ, પેડુને આપરે અતે અપચો. એ અતિસાર ચવા્તા 
ચિન્હ છે. 


_ અતિસાર સફે શુ"? 





ટં ઘ્ર્સ, જળ, મૃત્ર, પરસેવો, મેદ, કદ, પિત્ત, અને રત વીગેરે દ્રવ _ 
રૂપ પ્રાવુઓ વધી જઇને અગ્તીને ઠારી નાંખીને વાયુના બળથી વિષ્ટા ' 
સહીત નીચે ઊતરે છે. 


એ ધાતુએ પોતાની પ્રરૃતીને ડીને તદીના પવાહની પેડે પાતળી . 
ચઈ નીચે ઉતરી ગુદાવાટે બહાર વહેછે, :: તેતે અતીસાર કહેછે. એ.અતિ- _ 
સર્‌ છ પ્રકારનો છે. વાતષ્રી, થએલે।, પીતથી થએલે, કક્થી થએલે!, તરશે 
રાશથી થગેલે1;% શૈપ્ડધી ચએેલેોા, અને આમથી થગેલેો. એ ૭ 
_ પ્રકારના અતિસાર! છે. તેને; માટે ધણા ઉપાય છે પણુ અમેો।ાએ તે અતી-_ 
સારેને માટે સ્કભન -ગુટીકા નામની દવા લણી અકસીર બતાવેલી ન ટટ 
અને તેથી તમામ પ્રકારના અતીસાર મટેછે.. 


' અતિમાર (પાતળો ઝારી થતો હોય ) અને તે બહુવાર કારો હશે. 
તોપણુ સ્થ'ભત ગુટીકા -એકજ દિવસમાં આરામ, કરશે. 


રક્તઓઆતિસાર--( ઝાડામાં અમર ઝાડ [વાટે ) હોહી' પડતું હાથ આ 
અતીસારને માટે 'બીક્ષીના ગરભ એક પૈસાભાર -લઈ પૈસાભાર ગોળમાં ર્ર 
મેળવી ખાવો અતે તરતજ સ્થભનમુટીકા ખાવી એવી રીતે દ્વિસમાં. 

ત્રણુ” વખત કર્ધાંથી “નદીના પ્રવાહ જેવો પણું રડત અતીસાર મટે છે. છ 


ક 0) 
કા શિન નદ ૬ 
ઝર 





_અ'બ. ભતિશો હાડા: પરૂ પડવુ. અથવા ત પર્‌ ઝાડા વાટે 

. પુ. લેતે માટે એક પૈસાભાર શુડ, એક પૈસાભાર ગોળ અને એક પેસા 
_ ભાર ધી ચાળીને ખાઇ જવુ અને તરત સ્થંભન ગુડીકા લેવી એવી રીતે 
_લ્વિસમાં ત્રણુ વખત કરવાથી ગમે તેવો અબઅતીંસાર મટેછે.. અતિ- 
સારતી સાથે ખીજ દરદો હૉય તો તે: દરદની -અતિસારનો દવા સાથે 


દવા આપવી. જેથી બધાં દરદો મટશે. ડો જેમ મને તેમ 
હલકો ખોરાક ખાવો... * ક 


ઘણી લાંખી - મુદતને। ગ્મતીસારે યે પો સધન ક્્ઃ- તથા 

તેની શ્ષાથે શંઝતીસજવત. યાને વિર્યતોઝરેઃ તામનતી. અમારી દવા આપી 

“ અતી ભયકર કોઈ રીતે ન મટતો એવો અતિસાર ( ઝાડે ) મટાડેલ છેઃ 
માટે જાના અતિસાર (ઝાડા) ના દર્દીએ ન મટતા આંતિસાર. અગર. 

કોઈ પખણુ'ન્‍નતનો રોગ ન મટતો હોય તેણે તે તે દરદમાં શક્તિસજીવન. 

નું' સેવત કરવુ જેથી -ગમે તેવો હડીલે રોગ પથુ મટેછે- - 


“_અતિસારતા દર્દીએ ધી જેવા ભારે પદાર્યો ત ખાવા : અને તાવ 
વીગેરે દરદો ત હોય તો અતિસારના દરટમાં છારશનુ' વધારે સેવત કરવુ” 
જેમી ઘણુ ફાયદો થાય છે. 


ગહણી રોગ ( સગ્રહણી ». 


ગ્રહણી રોગ થવાતું” કારણુ અતિસાર : મટી ગયા પછી રિ તથા - 
હિતકર ભોજનથી . 'અગ્તિ ખહુ કોપ પામીને તે ગ્રહણીને મહ દૂષિત ઝૂ. 


ગ્રેહણીનુ' સ્વરૂપ. 


પ એસ્હિધિરા ,નામની' કળાને ગ્રહણી કહેછે, ચરક, _ કહેછે, 3 અગ્તિને ક 
 ઝહેવાહ સ્થાન અત્રતે ગ્રહણુ કરે છે. માટે તે ગ્રહણી કહેવાય છે. એ ગ્રહણી 
કાચાં અન્નને ધારણુ કરે છે. અને પાકેલાતે. નીચે, ઊતારે છે વળી સુશ્રુત _ 
કરેછે, ક આમારાયની [ભયા પક વાશયની. વચમાં, રહેલી, ખી, પિત્તધરા 
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નામની કળા મણી કહેવાય છે, ગ્દણીવુ બેક અક છં મે સંબખ્ત 
પણુ ગહણી કહેવાય છે. માટે અગ્તિ દૂષિત યએ મહેણી પ પશ પિત ચામ 
છે. આનેજ આપણા લોકે, સમડણી કહેછે. 


ગ્રહણીનાં લક્ષણે. _ 


ત્રહણી, ખાધેલા અન્નને ધણીવાર કાચુ'જ કાઢી નૉંખેછે અને પાકુ 
પણુ કાઢેકે. એ અન્ન વેદનાયુકત, દગ  ધવાળુ, વારવાર બ'ધાયલુ', વાર્‌- 
જાર પ્રવરૂષ એમ :પડે?. આ રૅગને વેદક ન્તણુતારાએ ગ્રહણીરોગ 
કહેછે અતિસારમાં દવધોતુનો પ#તિ થાય છે અને ગ્રહણીમાં તો મળની 
પણુ પ્રશતિ થાય છે- ર 


“ગ્ડણી. રોગ થવાનુ કારણુ ત્થા લક્ષણુ, 


'તીખાં, કડવાં, તૂરાં, અતિરક્ષ , અતિટોઢાં અતે વધારે પડતા બે!- 
. જતથ્રી, પંથ કરવાથી, વિષ્ટાદીતે રોકવાથી અને અત્યત મૈથુન કરતરાથો 
કેોપેલો વાયુ અગ્તિને ૮» દેઇને - મહણીરોાગ ઉત્પન્ન કરેછે. 

ચહણી રોગ વાયુ પકરતીથી હોય તો તેમાં વાત પકરતીનતા રોગ 
માલમ પડેછે પિત્તપકરતા હોય તે! વિત્તતાં લક્ષણા થાય છે અને ક# * 
પ્રકરતો હોય તો ક# પ્રકરતીનાં દરદો થાય છે. ને ત્રણે દોષ એટલે વાત, 
પિત્ત, અને: કક્ષા થએલ હોય તો! ત્રોદાશપ્રકરતીતાં ચિન્હો થાય છે. ચ્રહ- _ 
ણીમાં ખોરાક ધણુ હલકે! ખાવે।, તેમજ છાશ ધણી ગુણુકારી છે શારે * 
“તે પણુ ખાવી. 

ઉપાય--ગત્રહણી જમાં ધાતુ નો હોવાથી “ રક્તિસજીવન_ મતે 
'વિર્યતો ઝરે ” નામની અમારી દવા વાપરવી જેથી ' ધણા જ ફાયદો, થશે. 
છ દ મહણીમાં સ્થંભનગુટીકા, વાપરવાથી પણુ આશમ થાય છે. અ 
ગાં માલતી (લાદી ચુણ સગ્રહણીને સારા કાયદો કરે છે. ર 
“ *થાલૂર' (થરીદળચુણું) પર્‌ અને લોહીવાળા સગ્રહશીરેને પા* 


“ર, નદ” ₹: ક 7/ ૮ . ઝર ૦૨ ને 
ન્ય કડ જ મ £#.-#?: 


ક એક એક દોશતા, સર્વે રે રક્તના. એને સહજ, [ગેમ મુદતી 
ત્રણુ' તળીયોની અદર છ પ્રકારતા અર્શ થાય છે. 


ગુદાનુ' પ્રમાણ સાડાચાર આંગળનુ' છે. એવુ' ભહષિંઆતુ ક છે. 
અને એં ગુદામાં શ'ખના વાવર્ત જેવી ત્રણુ વળીયો છે. તેમાં ડક પ્રવા- 
ત“્હણી, બીજી વીસર્જની અને ત્રીજ સ'વરણી છે 


અર્શ (હરસ) તુ' પર્ક રૂપ એટલે હરસ થવાતા હોય ત્યારે જ 
“થમ નીચે પ્રમાણે" રોગની ઉત્પત્તી થાય છે. 2 
મળબંધ, ૬ર્બળતા. પેટમાં આકફરે!, બદુ ઓડકાર, પગ અથવા 
_ન'ગૃમાં કળતર, ઝાડે! થોડો, મરડા, પડખામાં પીડા, અતે પેટમાં દરદ * 
આ સર્વ અશ્રવા થોડા હરસ થવા પહેલાં ચિન્ડો થાય છે. 

ત્વચા ( ચામડી ) માંસ અને મૈદતે દુષિત કરીને જુદી રિ 
અગુરો ગુદા વીગેરેમાં ઉત્પન્ન કરેછે તે અર્શ (હરસ) કહેવાય છે. 

ગુદા શિવાવ નૈત્ર, નાભી, તાક, ને લી'ગમાં પણુ થાય છે. * 
.પિત્તથી અર્શ થય! હોય તો દાહ, ગુદપ!ક, જ્વર (તાવ) પરસેવો, 
“તરસ, મૂર્છા, અણુગમે એ થાય છે અને જેજે પ્રકરતીવી ચાય છે તેતે 
-ધકરતીનાં લક્ષણો થાય છે રક્તાર્શમાં લોહી પડેછે. 


અશે (હરસ) બહુ થોડુ અથવા ધર્ણું જમવાથી તીક્ષણુમલ કો 
“મથુતથી, અપવાસથીં, શોકથી, વધારે વાયુ અ્રવા તડકો ખમવાથી વીગેરે 
કેટલાંક, કારણોથી અર્શ (હરસ) થાય છે. 


બહારની વળીમાં જેનુ" નામ સ વરણી છે તેમાં ધોડા વખતથી મેક 
ય શષથી'” થએલા હરસ સુખસાધ્ય છે. ખે દોષધી થએલા ચુદાનીઃ બીજી 
 થળા' (સર્જ ની)માં યએલા અને એકે વરસ પહેલો જીન સમા ન હ 
ન સોને. કટ સાધ્ય નણુવા. _ 
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ગણે રાપોથી ચલા દુ મજ.” ચુદદાનતી છેલી વળી ભવાહિતી), 
' માં થયા હોય તો તે અસાધ્ય જણુવા.. 

. “ સુખસાધ્ય તુરત મટેછે. કછસાધ્યને મટતાં જરા વાર લગે છે. અને 
મમ્મ તો બરોબર નિયમસર્‌- દવો ફેર જ મટેછે.. જરા વધારે 
દવા વાપરવી પડેછે. 

હ. અર્શ ((હરસ)વાળા દરદીએઃ ગરમ ચીજ ન ખાવી ન્થી સારે ફાયદો 
થાય છે. દવા તમામ ન્નતનેા હરસોને મટાડે 'છે. રે 


'હુર્સમૉ ધાતુનુ' નબળાપણું (નીર્ધાતપણું) હોય છે. માટે હિ 
વન તેમાં ધતા પ્રાયદો કરેછે .માટે દરદીએને “વાપરવા અમારી ખાસ 
ભલામણુ છે. 


રાશિ ર મદ. 


કની અધીકતાથી -જારાગ્તિ _ મ'દ પડેછે, પિત્તની અધિકતાથી 
તિક્ષણુ થાયછે અને વાયુની અધિકતાથી વિષમ થાયછે અને ત્રે. - દોષો 
સમ રહેવાથી સમસ્થિતિવાળા થાયછે. એ રીતે જડઠૅરાગ્તી -ચાર પ્રકારને! 
યાયછે. 
આ જઠૅરાગ્તિ મ'દ પડેછે તો બહુ હુ મોડુ ખાધેલું પણુ પંચતું, નથી 
અને અજીરણુ, ઉલટી ત્યા ગ્લાતી -થાયછે, લાળ. ઝરેછે, અને માથુ' તથા 
પેટ ભારે થાયછે. વીગેરે ચિન્હો જડરોગ્તિ મદ પડવાથી મા અતેઃ 


ક 


બી ધણી નતના રોગો થાય છે. * ર હ 
ઉપાય-- “રાક્તિસજવન યાને વિરષેતોઝરા _ જારાગ્તિ પરદ્પ્તિ કછ 
ખોરાક પચાવેછે અને ઝાડા સાઇ લાવેછે. 


....“ વિજયરસ--તાગાર્જીનચુરણુ, ગાર. મ જારાગ્વિને 
પ્રષ્પ્ત કરેછે; : જઠસંગ્તિવાળા દરદીને વાયુ કરતા - સ 
હ્ાયદો થામછે. ક 


૪૯ 


ન ચદ્દયની માત્રા, ગમેતેવીશીતે ,જઠરાસ્નિ; મદ પડયો હોય તોપણુ 
તરત પ્રદિપ્ત કરેછે, , &% 


ય 


મૂર્છા, અતિસાર (ઝાડો? ઉલટી, તરશ, ભ્રમ, કળતર, બગાસાં, દાહ- 
વિવર્ણુતા, કપ, છાતીમાં પીડા, તેમજ માથામાં દરદ; એવા એવાં ચિન્હો 
થાયછે, વળી તિદ્રાનો નાથ યાયછે. * 

કોલેરાના દરદીને નીચેનાં ચિન્હો ધાતીક છેઃ 
દાંત, હેઠ, અને નખ કાળા થઇ જય, અત્યત ખેભાની આવે, ઉલ- 
ટી થતી હેય, નેત્ર ઊંડાં જતાં રહે, સ્વર ખેશી ન્નય અને 'સવ સાંધાઓ 
ઢીલા પડી નય તે માણુસ ભાગ્યેજ બચેછે. પણુ આવી ભય'કર સ્થીતિઃ 
વાળા દરદીઓને પણુ અમારી કોલેરાની રામળઃણુ દવાએ ન “આન 
રામ કૅ છે- 

'જલેસ-ગમિતાલારી અતે આયુર્વેદને નણુનારાએઓ ને જાલેરા થતો 
નથી. પરતુ મુઢમનવાળા દદ્રોયોને વશ નહિ ર્‌ાખતારા, શિ સાઉધર 
__ફેકોતે તે ૬ર૬ ચાયછે. 

_.. ઉપાય--કોલેરાંતી રામબાણુ ૬વા પણુ અમારી તાજી: શમબાયુ 
દ્વા જેવીઝ છે, અને તેથી ઝાડે, ઉલટી, તરશ, ગોટલા વીગેરે રોગ 
તુરત. શરઈ... 5 

_નવત્રી, પાપળાસુળ, અને ધાણા વાઢી, પાણી કરી, મામીને વારવાર 
પીવાથી જાલેરા મટેછે. 

અમારી સ્થ'ભન ગુટીકાથી પૃણુ કોલેરા મરેછે. 

,_ કોલેરાનો ગમે તેવો ઉપદ્રવ ચાલતો હોય તેવી જ્યોએ રહેતારા 
ને અમારી ધાતમુકત - “મમી દવા વાપરે સેઇ તેતે કોલેરા યતો નથી. 
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ગાળ, ૬ુધ, દહી ક ખાટા થઇ ગએલ શેરડીનો રસ કઃ અ- 
જીરણુમાં જમનાર, મીઠાઈ ખાતાર,ઃગાળ, લોટ અને મિશ્રિત પદાર્થો ખાનાર, * 
“કસરત નહિ કરનાર, અને વિરૂદ્ધ ભોજન કરનારને કમિ થાયછે. 

“ફેમિ ખે પ્રકારના છે. બક્ષ અને આભ્ય'તર્‌; 

કેન, ઉત્પન્ન ચયાનાં લક્ષણા-મેોળ, લાળ, અરૂચી, અપચો, મર્છો, 
ઉલટી, જ્વર; આકરો; ઊધરસ, છી'ક અને સળેખમ - થાયછે. વળાં એક 
જાતના કમિએ, કોઢ . ઉત્પન્ન કરેછે. તેમજ કમિવાળા રોગીને એડકાર્‌ _ 
અતે સ્વાસ,  વિદા- જેવા ગધાયછે. ક્રનિવાળા રોગીનો વહુ પીળાશપર થાય- * 
છે અતે ગુદામાં ચળ થાયછે. ે 

“નીચેની વસ્તુનો ત્યાગ કરવાથી કમિનો રૈ રોગ જલરી સટેછેટ 


દુધ, ધી, ઘ્હી', ભાજપાલાનાં શાક, તેમજ ખાટુ ત્યા મધુર, ભા 
હોઈ ) ક્રમિનો 'તાશ કરવાની ઇચ્છા રાખતારાએ ત્યાગ કરવો. ક 


“ઉપાચ--પાતમુક્તવારી "તયા કમિધચુર્ય્‌ વાપરવાથી ગમે તેવો 
કૅમિનો રોગ તુરત મટેછે. ક 

કંમિરાગતે માટે શક્તિસજીવન, કમિતાકરાગ સાથે છરીરતા તમામ 
શગ મટાડેછે. * ૩% 

કમિરોગમાં તાવ ત્યા ઝાડાતા રાગ હોય તો તે દવાની સાર્થે સાંવની 
ત્યો ઝાડાની દવા વાપરવી, એટલે તાવની રામબાણુદવા અને સ્થભન 
ગુટીકા વાપરવી. ઉધરસ હોય તે! બહુશલ્ય ચુઢીકા વાપરવી. 





_ પાન્ડુ-કમળા-ક રા કુક ક ટ 
ધુણો વિષય, ધણી, લેકિએ શોગવેલી આતો સમ કરશો; માંદી, શ્તુવ તી, 


બાઈ“ 
છ ભા કાક ન ૂ ન 
હ એવી એનો : ભગ કરવો, તેમજ વિષય કશાનો શક્તિ નહિ 
“છતાં ધણા! વિષય .કરવાયી શકધાતુ નાશ થઈ પાન્ડુરાગ થાયછે, તેમજ * 
સ્વપ્નામાં વિર્ય વારવાર જવાથી અથવા હસ્તકિયાથી વિર્ય ક્ષલીત કરવા 
થી, ત્થા ઘણ્‌' સુરાપાન કરવાથી, ખાટાપદાર્થો ભક્ષણુ કરવાથી, મટાડી 
આવાથી, ત્થા અતિ તેલવાળા :પદાર્થો ખાવાથી, ધણેા ગ ગાંજો પીવાથી, જઇ 
ર માદક પદાર્થોથી પાંન્ડરોગ થાયછે. ર 
૬ શ્યાન્ડુનાં લક્ષણ--ચામડીનુ' વી“ખાવુ”, મે।ઢાંભાં ક્િચિત યુકુાવહું, 
_“મરાડી 'ખાવાઉપર ₹ચ્છા, હાથપગ ગળી જવા, આંખોને થોથર- આવવી, 
મળમૂત્ર પીળાશપર, અગ્તિ મદ, વખત વિના ભૂખ લાગવી, કામને! ક'ટાળો, 
“મત ઉદાસ, થોડોક જવર, ( તાવ ? ઉલટી, કોઈવિખંત શ્વાસ, કૌઇવખત 
“ઉધરસ, એવાં લક્ષણે! થાયછે. છે 
કમળાનાં લક્ષણે।---નેત્રા પીળાં હાય, ચામડી, તખ અને મુખ * 
અત્યત પીળાં થયાં હોય, વિષ્ટા ત્યા મુત્ર પીળાં અને રાતાં થયાં હોય, 
“અને દેડકાતા જેવો વર્ણ થઈ ને ઇદ્ષિય હણાઈ ગઈ હાય; તે કમળાનાં 
ચિન્હો ભમવા... 
__ઉપાચ--(૧) પાન્ડુકમળા અતે કમળામાં ધાધુતી નખળાઇ વાથી 
શક્તિસજવન' યાને મુ નુ ઝશે, ધાતુ વધારી, માહ્ડુકમળો : મતે કમળી . 
ના મઢાડેજ 
પપ), ચકપ્ભા ગુટીકા, ઉપરના રગોતે માટે ઘણી અ 
દવા છે; તે,. ત્રણેશેગનો' તોશ કરી, કાંન્તિ _ચંદરમાતાજેવી' મેળ 'તેમજ 
“ધાતુ વધારેછે. ક 
સ ઉપાય--(૩) નેલ ભસ્મ (મ'ડર ) આ દવા પ્રય  ત્રસેશાચને 
ક અકસિર છે; તે લોહી સુધારી રોગોનો નાશ કરેછે. .. . 
: ઉપાય--(૪) વિજયરસ, પીત્તકંમળી, કમળા અને પાંડુના ૬દરદોને 
સાજા છે; મજ તત. ક, તિ રમભાણુ 1 છે. 
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પમા ખોવોપી, રજ ખાવાથી, બલી કસા રેતી. ક 
અત્તો ખાવાથી, ભોજત અવળેમારગે જવાથી, વેગો ત્યા છી'કને રોકવાથી, 
ત્થા ક#કતા પદાર્થો, જેવાકે:-તેલ, મરચુ” વીગેરે ખાવોથી  દષ્ટ થએલે! * 
પ્રાણુવાયુ, ઉદ્યાનવાયુનીસાથે મળીજપ/ને - ભાંગેલાં કાંસાંતા અવાજસહીત 
થી ન્તેર કરી નીકળેછે તેને ઉધરસ કહેછે. 


ઉધઃસની સખ્યા? 
વાત, પિત્ત, ક#, ક્ષત, અને ક્ષયથી થએલી એમ પાંચ પકારની 
ઉધરસે। છે. ક્ષય શીવાય ઉપરની ચાર ઓછી બળવાન છે માટે તે વહેલી * 
ઉધર્સ થવાની હેય તેનાં ચિન્હ. 
ગળુ” તથા સુખ કાંઢાથી ભરાયા જેવુ' લાગ્રેછે, ગળામાં ચળ થાય 
છે અને કોળીયો ઉતરતાં ગળામાં પીડા થાયછે. 
વાચુથી થએલ ઉધરસના લક્ષણ તથા ઉપાય. 
વાયુથી ઉધરસ થાયછે તો. છાતી, લમણા, પડખાં, પેઢ અને 
માથામાં શળ ( પીડ 1) થાયછે મોઢુ. દુખળું થાયછે અને. બળસ્વર 
ક્ષીણુ થઇ જયછે. સ્વરભેદ ચઇને ખોં ખોં થયાં કરેછે એટલે સ્વર ભારે * 
ચઈ અથવા ખગડી ખાં ખાં થયાં કરેછે. તેનો ઉપાય નીચે પ્રમાણે: - 
ઉપાય--બહશલ્યયુરીકા જ રામખાણુ દવા આ. ઉધરસતે. 
તુરત મટાડેછે- ડિ 
પિત્તથી થએલ ઉધરસનાં લકણો અને ઉપાય: 
 પિત્તથી ઉધરસ થાય તો છાતીમાં બળતશં, જ્વર (તાવ )મુખ- 


ગાષ, મુખમાં કડવાશ, તૃષા અતે પીળા તથ! 'તીખી' ન થાયે અને * 
ક્રોઇને મડ દાહ યટ ઉધરસ”આવ્યા કરેછે ક ઝમ 


ઉપાય--(1) બહુશલ્યચુકીકા પ રમબાણું દવા). આશમ 
 જુરેછે. . . 
ઉપાય--(૨) સીતોપ્લાદી ચુર્ણ પણુ આ ઉધરસને શબદો કરેછે, 
ઉપાય--(3) 'શક્તિસજીવન પણુ ફાયદો કરેછે. 

 . કકૂની ઉધરસનાં લક્ષણા અને ઉપાય. 

' કની ઉધરસમાં મુખ, ક૪થી ચોપડાએલું,? વ્યથા, માથુ” દઃખવુ. 
અરૂચિ, ગળામાં ચળ, અને નનડાકફના બડબડાટ તશ્રા જંડા : બડખાવાળા 
., ઉધરસ બહુ આવ્યા કરેછે. 

ઉપાય--(૧) બહુશલ્યગુટીકા ( ઉધરસની રામબાણુ દવા ) 
ઉપાય--(૨) સીતોપ્લાદી ચુર્ણ. 
ઉપાય--(૩) શક્તિસજવન યાને વિર્યનો ઝરે. 


ક્ષતની ઊધર્સનાં નીદાન તથા લક્ષણેપ અને ઊપાય. 


અતિ મૈથુત ( સ્રીસંગ ) અતિ ભાર ઉપાડવે।, અતિ ચાલવુ, અતિ 
: ચુદ્ધ કરવાથી, રક્ષ માણુસની છાતીમાં ક્ષત થધ્તે વાયુથી ઉધરસ થાયછે. 
આ ક્ષતની ઉધરસ જે. માણુસતે થાયછે તે મથમ સૂઝી ઉધરસ ખાયછે- 
અને પછીથી બડખામાં લોહી પડેછે, ગછુ' બહુ થુધવેછે, છાતી ભાગી 
જતી હોય તેમ તેમાં તીક્ષણુ સોઇ ભૉંકાયછે, છાતીમાં સળ તથા તે 
જગ્યોએ અડતાં બહુ દુઃખેછે, સાંધાઓ ડુટેછે, ભેદાયાજેવી પીચ તથા 
અભીતાપ બહુ થાયછે, સ્વાસ, જ્વર અને તૃષા લાગેછે, અવાજ ખેસી ન્નય. 
ક ઉધરસ કખુતરની પેડે ધુધવેછે. 


ઉપાય--(). બહુશલ્યગુટીકા ( ઉધરસની રામખબાણુ હો) 
,. ઉપાય--(ર) અભ્રકભસ્મ, 
,, ઉપાય--(3) શક્તિસજીવન યાને વિયને ઝરે 
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ઉપાય--૫) તામ્રસ્વ સસ.“ “5 
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વિષમ અને રિ ભોજનથી અવિ શૈ કુત, , (ઔસ ગથો ) 
ઝુત્રાદી- વેસાને રોકવાથી, અત્યત દયા. [ઉપજવાથી તથા શેફ કરવાથા - 
જઠરાગ્નિ, બગડી જતે અને ત્રણે દોષો કોપ પામીને ક્ષય કરનારી ઉધરસને. 
ઉત્પન્ન કરેછે. 


દ્ર 


કાણે સરા શળ, મોહ, દાહ, છં જ્વર ( તાવ). થાયેછે.. 
ઇંદ્રિયો નબળી પડી જાયછે, સુકું થુ'ક પડેછે અને, બળ તથા શરીર - 
ક્ષીયુ થઇને ધણા પર્વાળ લોહી મુખમાંથી નીકળેછેડ આ ક્ષયની ઉધરસ. 
જે સર્જ પુરાં લક્ષણાવાંળા હોય તા તેની ચિ ચેકીત્સા અશડ્ય છે એવું' વૈધ 
રાસ્રીઓ કહેછે. 


ઉપાય--(1) કામદેવરસ 
ઉપાય--(૨) બહરલ્યગુટીકા  ( ઉધરસની રામબાણ દ્વા) 
ઉપાય--(૩) અભ્રકભસ્મ 
_ઉષપાય--(૪) શક્તિસજવન યાતે વિર્ષયનો ઝરો. 
ઉપાય--(૫) સુવર્ણુવસ'ત માલતી, -' ઝ 
ઉપાય--(૧) ચળ્રપ્રભા ગુટીકા- કફ 
'ઉપાય--(૭) તામ્રસ્વ રસ. દ. 
ઉપાય--(૮) સીતોપ્લાદી ક 
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થાને એ એઃ ચાર પ્રકારથી થાયછે, 
યિ નને વાયુ, મુત્ર, મળ વૉમેરેના વેગાતે રેછે તો રોગો ઉત્પ 
થાયછે. 
_ મૈથુન, ઉપવાસ, અતે છર્ષા એ અત્યંત કરવાથી ધાતુઓને। ક્ષય 
 -થપને માણુસને ક્ષયરોગ થાયછે. 


' _બૂળવાનની સાથે મલકુરતી કરવી વીગેરે સાહસથી પણુ ક્ષયરોગ 
થાયછે. 


આ રોગ ચદ્રમાને થયો છે, અતે ચ'દ્રમા રાજા છે; મા્‌ટે કેટલાએક 
વિદાતોએ ક્ષયને રાજક્ષમ। પણુ કહેલ છે. 


ક્યા માત્રતા આ રોગ ક્ષય કરેછે માટે તેને ડલહાઓ ક્ષય કહેઝે. 
કેક જેમાં મુખ્ય છે, એવા ત્રણે દોષોથી રસના માર્ગો બ'ધ થયાથી રસની 
પછીની બધી ધાતુએ નબળી પડી ન્નયછે. તેથી માણુસ નબળ પડેછે. 
માર્ગ બંધ થવાથી રસ પોતાના સ્થાનમાં અટકી - રહીને બળવા માંડેછે. 
અતે તેથી ઉધરસ થપ્તે તેની સાથે એ રસ ઉપર ચડી બહાર આવેછે. 
આને અનુલોમ ક્ષય કહેછે. 


કે ધાતુના કારણુરૂપ રસનો ક્ષય થાય તો ખીજ ધાતુઓના પણુ 
_ થાયજ. ઉધર્સનીસાધેજ/ ક્ષય થાયછે. એમ. કાંઈ નથી. તે વિના પણુમાર્ગ 
 રેધથી રસને ક્ષષ થાયછે. હતે મુળ કાર્ણુરૂપ રસના ક્ષયથી જેમ 
ખીજ ધાતુએા ક્ષય પામેછે તે અનુલોમ થાયછે તેમજ છેવટ કાર્ય - 

પ વિર્યનાં ક્ષયથી કારણુરપ ધાતુને ક્ષય પણ્‌ થાયછે; તેને પ્રતિલે!મ 
ક્ષય કહેછે. * _વિર્ય્‌ક્ષયથી વાયુ કોપીને મનની વગેરે નજીકનો કારણુરૂપ, 
જ ધાણુગોતે, શૈષેછે, કને એવી. સર્વ ધાતુઓ શેષાઇને ક્ષય યાયછે* 


કાય શગતુ” પુર્વ રૂપ. 
ક જી (_અંગભગ, કસાવ, રે ઉમટી, મદ્ાગ્તિમ', સળેખમ, 


ન ક કત સ 

પં ઇસુ કે'જે £* 
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' ઉધરસ, નિદ્રા એટલુ ક્ષય થવાના આરભમાં મે તેમજ રોગીની 
આંખો ઘોળી થાયછે. _ હ, ૦. 


ક્યરોગતું લક્ષણણ# 
ખભા તથા પડખાંઓમાં પીડા, હાથપગમાં સ'તાપ, અને સર્વ 
અગોમાં જ્વર (તાવ) આ રોગમાં સઘળી ધાતુઓનો ક્ષય થઇ આખા શ- 
ર્‌ીરમાં નબળાઇ આવેછે, શરીર શેોષાઇ/ જાયછે; જમવા ઉપર અરચી, 


શ્વાસ, ઊધરસ, રક્તદર્શન, અને સ્વરભેદ તથા તાવ એ લક્ષ્યો રાજક્ષમા 
નાં છે; ક્ષયમાં અગ્યા૨ લક્ષણા પણ્‌ થાયછે. 


ક્ષયતી અસાધ્યતા. 


અગીયાર અથવા છ અથવા જ્વર, ઉધરસ, તથા લોહીની ઉલટી એ 
ત્રણુ લક્ષણાવાળા ક્ષયરોગીને વેવોએ છોડી દેવો જઇએ; પરતુ જે ક્ષય 
રેગીનાં માંસતો તથા બળનો ક્ષય થયે ન હોવ તો એ ઉપરનાં સધળાં 
લક્ષણોઃ છતાંપણુ તે રોગીની દવા કરવી. 


બહુ ખાનાર, ક્ષીણ થતાજનાર ક્ષથરોગીને તો અવશ્ય છોડી સ 
«નેદએ; ₹ૃષણુ અને પૅટ સુજી ગયાં હોય તૈનેપણુ છોડી દેવો જઇએ. વળી 
આંતિસારથી પીડાતા ક્ષયરોગીની દત્રા ન્‌ કરવી. કારણુકે માણસતું બળે 
મળાધીન છે. અને આયુષ્ય, વિર્ય ને આધીન છે. મારે એ બન્નેનું યજ 
રૃહાણુ - કરવું. . ન 

આંખો ધોળી થઈ ગઈ હોય, જમ્નવા ઉપર એટલે અન્ન ઉપર જરાપણુ 
રૂચી ન થાય, ઉચ સ્વાસ ચાલતો હોય અતે બહું કષ્ટથી વિર્ષ ઝર્યા કરતું. 
હાય તેવા રોગીને ૪શ્વર્‌ બચાવે તોજ બચેછે. 


ઉપાય-(૧) ક્ષયરોગવાળાતે વમતાદી પાંચ કર્મા ન કરાવવ. કાર્ણુક્ે* 
રાગી નબળા હાય તો તેતે પાંચ કર્મો ઝેર સરખાં સી કમકે જી 
ખળ મળતે આધીન છે; તથા જવન વિર્યતે આધોીવ છે . માટેઃ કયેવાળાના 


કન કત્ઝ ક ર 


જી કમિ તથા મળની યત્તથી રક્ષા ફરવાની જરર છે 


-.  ઉપાય-(૨) ક્ષયવોળાને ચોખા; ધરઊં, જવ, તથા મગ । વીગેરે અતા 
આવાં તેમજ સાકર, મધ, માખણુ, દુધ, ધી, ખાવાં. મધ અતે ધી મેળવીને 
ચાટવાથી કાયદો થાયછે. જ મ ન 
ઉપાય-(૩) કામદેવરસ. ૦ ન 
ઉપાય--(૪) શક્તિસજવન યાતે વિર્ય નો ઝરો, ક્ષયની અકસીર દવા છે. 
ઉપાય-(૫) ખહુશલ્ય ગુટીકા ( ઉધરસની રામબાણુ દવા ) તે! હમેશાં 
ક્ષયના રોગીને અવસ્ય વાપરવી. આ દવા કક્તા તમામ દરદોનેમાટે હુંસ્ય 
અતે રામબાણુ દવ! છે. 
પ ઉપાય-(૧) સુવર્ણુ વસ તમાલતી. 
અ ઉપાય-(૭) અભ્રક ભસ્મ. 
જૂ ઉપાય-(૮) સીતોપ્લાદી ચૃણે. 
પફપાય-(૯) ચ'દ્રપભા ગચુરીકા. 
્ય-(૧૦૭ તામ્નસ્વ રસ. 
_ ઉપ'યૅ-(૧૧) નનતીફલાવ. 
. ઉપાય-(૧૨) રાજમ્ૃમાંક રસ. _ 








ટા હિકવા (હૈડકી)ના રોગની ઉત્પત્તિ: 


જ દાહક ક ભારેમળબ'ધ કરનારાં રૂક્ષ «યા શીતળ ભો!જનોથી, રીતળ 

પાનો ત્થા સતાન કરવાથી, રજ, ધુમાડો, પવન, બહુ કસરત અને ભાર ઉપા- 

ડવાથી, વિછાદી વેગોતે: રોકવાથી અને ઉપવાસ કરવાથી, ઝય જમ- 
તાથી, વીગેરે કારણોથી હે હેડકી, “વાસ, ઉધરસ થાયછે. * 


કને અનુસરનાર વાયુ, પાંચ । પ્રકારતી હેડક કી. કરેણ. અન્નની ,યમલા, હ 
દ ર જ ભીરા' * અતે મહતી. * 





હેડકીનાં હફાશ--વિકલિક શખ્દ્ો કરતો અને શે ર ભદ 
બરોળની ગાંડને અને આંતરડાને સુખમાં «લાવતો હાય એવો ઊધનસહિતઃ * 
પ્રાણુવાયુ ઊંચે જતે, કહતે અનુસરીને માણુસના જવનતે તાશ કરેછે. 
તેને હડક કહેછે. 
્ે આ રોગમાં હિકહિક શબ્દ થતો હોવાથી એને હિક પણુ ડહેછે- * 
અસાધ્ય એટલે જેખમભરેલી, હિકવા હેડઝી આવતાં કપાતું હોમ ત્થા 
આંખા ઊંચે ચડી જઇને ગ્લાની પામેલ હોય, અત્યત ક્ષીણુતા અન્નઉપર 
_અરૂચી, તેમજ છી'કો અહુ આવતી હોય એવાં ચિન્હવાળી હૅડકીવાળાને - 
તેમજ ગ'ભીરા અને મહતી હેડકીવાળાને બહુ જેખમભરેલુ' છે. 

અત્ત ન 'ખાવાથી દુબળા થયે! હોય, વ્યાધીઓથી નબળાઈ આવી. 
હોય, ₹« હોય, બહું મૈથુન કરનારા હોય,' તેઓતે થએલી હેડકી ખહુ 
હાનીકર્તા છે; અતિ પરિશ્રમથી થએલી હેડકી પણુ તુરત મારીતાંખેછે. 


ઉપાય--(૧) કકહર ત્થા વાતહર અન્નપાતો ( ખોરાક ) ઔષધે 
( ઓસડ ) ગરમ ત્થા વાયુનો નાશ કરનારાં ઔષધો ( ઓસડે॥ . વીગેરે 
હેડ%ી ત્થા શ્વાસઉપર હીતકારી છે. 
ઉપાય--(ર) હેડકીના રોગીને 'તીરસ્કાર કરીતે, બીવરાવીને, વિચિત્ર 
વાતો કરીને, સ્વાસને રોકીને, ટાટુપાણી છાંટીને, ચંમકાવીતે, :મતોબ'ગ - 
કરીને, પણુ હેડકીને શાંત કરવી. એટલે આ કારણોથી હેફી, શત પ 
ઉપાય--(૩) સહસ્રવીધિ ચુષ મઝા ૪ 
“ઉપાય--(૪) ચદ્રોદ્ય-રસસિ'૬૨. મી ર 
'ઉપાય--(૫);ડભડને «થા જ જો, ચલમમાં પીવી તેથી 
હેડકી મટેછે. કડ 
શક્તિસજીવન યાને વિયેનોઝરેો વાષરતારને મ” દરદ. થતું ન નથી. 
અને હેંડકીના દરદીને પણુ શક્તિસછવન યાને વિષને કરે. પ આરામ 
કરેછે. ર ક 
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રફ 


પદ 
શ્રાસના રોગ. 


_શ્રાસતુ' કારણુ--હેડકી થવાનાં જે કારણ છે. ડે બુ વધારે 
હોય તો શ્વાસ નામનો ભયકર વ્યાધી થાયછે. 
શ્વાસ પાંચ નાતના છે. મહાશ્વાસ, ઉર્ધ્ડ્્ાસ, સ્નિશ્ચાસ, તમશ્વાસ, 
અને ક્ષુશ્ધાસ એ પાંચ પ્રકારતો થાયછે. 


_.. કક વીગેરેથી જ્યારે પવનનો માર્ગ બધહોયછે યારે શ્રાસ થાયછે. 
મહાશ્વાસનાં લક્ષણે।--ઊંચે ચાલતો મોટા શખ્દોવાળે * ધાસ 
લેવાય છે, આદ્રેલા મોટા બળધની પેઠે નિર'તર ઉંચા અવાજથી હાંફયા 
કરાય છે, શાસ્રનું સાત ત્યા તેના અથેતુ' તાત નાશ પામી જથછે, 
આંખો ભમ્યા કરેછે, આંખ ત્યા મોહું %૪ઢેલાં રહેછે, મૃત્ર અને વિદ્ટા 
બ'ધ થાયછે, જભ તોતડાય છે, રાંક થઈ ન્#્વાય છે અને શ્વાસતો 
શખ્દ દૂર્થી સભળાય છે. આ મહાશ્રાસવાળે :માણુસ ભાગ્યે ચેછે. 
, આજ્ીીતા શ્રાસો।માં બરોબર દવા થાય તો જલદી આરામ થાયે. 


જ જ 


ઉપાય--(૧) શ્રાસકઠાર્‌ રસ, બે રતીભારતે આશરે નાગરવેલનાં 
પાનમાં ખાવાથી સર્વપ્રકારતા શ્વાસો મટી જાયછે. 

*_ ઉપાય--(ર) સનેષાત (ત્રીદૉશ ) ની અદર શ્વાસ હોય તોઃ વસત- 
માલતી અતે અભ્રકભસ્મસ આપવાં અતે શ્રાસકુઠારરસ પણુ આપવે- 
કાર્ુકે તેમાં. 'કે?ની શાંન્તીમાટે ગે ખે ઉત્તમં ઓપધે છે. 

ઉપાય--(૩) અરડુશીને રસ અથવા ઊકાળા., અથવા ચડસ આદ્ાને 
સ્મ મેળવી ત્યા હેદણુગભેની સોગડી ધસી, વારવાર આપત્રાષ્રી ભયકર 
ચે ક આરામ થાયછે. 
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નર લે હોઇ વાટી તેનુ પાણી કરી પાવાથી, ઉલટી તથા શેષ (તરસ) મરેછે. 


હ થા ર) છત્રાસ્વાકુફળાંધી ઉલટી તરત મટેછે. 





તરસ. 


પિત્ત તેને વધારનારા તીખા, ખાટા અને ગરમ પદાર્થોથી કે કોપ પામે- 


છે “અને પોતાના સ્થાતમાંજ સ'ચય થએલે! વાયુ, ભય, શ્રમ, અને બળનો ' 


ઇનકાર ત્રાઇ- -- ,- 


ક્ષય કરનારા ઉપવાસ વીગેરેથી કોપ પામેછે. એ બને કોપ પામી ઉચે 


ચડી તાળવાંને દવિત કરીને તરસ -લગાડેછે; જળને વહન ડરનારા સ્ત્રોતો 


પણુ ક્દૃષિત થવાથી તરસ લાગેછે. 
સ્‌મ્યા--વાત્‌, પિત્ત, કફ, ક્ત, ક્ષય, આમ અને અસથી થએલી 


એમ સાત પ્રકારતી તરસને રોગ છે. . 


_તર્સના શેગતા ઉપદ્રવો--સાદ બેસીજવો, ગ્લાનિ, મોઢામાં. 
“તથા છાતીમાં દીતતા, કઠે તાળવૉમાં શેષ આટલા  ઉપદ્રવોવાળી તરસ 
'ઘ્રાતુતુ' શાષણુ કરેછે તેથી તે ખરાખ છે માટે આ ઉપદ્રવો વાળી :તર્સના 


“૨ગોમાં શકિતસજવન યાને વિર્ય નોઝરા વાપરવી; કારણકે . ધાતુનુ 
2 શોષણુ થઈ આગળ જતાં ધાતુના રોગનું ભય કર :પરીણામ' આવે નહિ, ' 
'શક્તિસજવન યાને વિર્યને ઝરો, એ મુ નતતના સગો મટાડવામાં 
| “બહુ અકસિર નીવડી છે. ફી શે 


તરના રોગીએ ગરમ( દાહ )ેકર્ત્તા પદાર્થોથી તેમજ ૯ ભારે . પ 


જે તરસ ઉત્પલ્લ કૅરે તેવાંથી થોડાદિવસ પરણેજ રહેવુ'. : જે પ જ 


ઉપાય--(1૧) છત્રાસ્વાકુકળા ચુર્ણ ગમેતેવી તરસને મટાડે; તેમજ 


“ઉલટી બધ કરેછે. દાહ શેષ વીગેરેને હદપાર ફાયદો કરેછે. છત્રાસ્વાકુ- - 


_ શ્રળાને આશરે ત્રણુથી પાંચ રૂપિયાભાર પાણીમાં એક રૂપિઆંભારને આશરે .. જ 
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૬૩ 


'ત્રાસ્વાકુકળાને મેળવીને પાવાથી તરસ ઉલટી વીગેરે તુરત શાંતી યાયછે. 


ઉપાય--(૨) 'શીતળપાણી પીવાથી પણુ તરસને ક્ાયદો થાયછે. 
મુચ્છીનો રોગ. 


નબળાઇથી, વિરૂદ્દ ભાજન કરવાથી, ઝાડો, પેસાબ, વીગેરે મળાદી- 
વેગોને રોકવાથી અથવા રેકાણુ થવાથી, અધિક તમેોચુણુથી મુર્ચ્છાના 


. [રાગ થાયછે. 


લક્ષણ--સુખદ:ખના ત્તાનનેો નાશ થઇ માણસ કાછેતીપેડે પડી 
ધછે એ રંગને મૃ્ચ્છા કે મોહ કહેછે અને તે છ પ્રકારથી થાયછે. 


પ્રકાર--વાત, પિત્ત, ૭૪, રકત, મધ અને વિષ (કેર) એમ છ 
પ્રકારની મૃચ્છા છે અને તે સર્વમાં પિત્ત ષધાન હોયછે. 


વાયુથી ગભએલ 'મુર્ચ્છાવાળાને આકાશ રાતું, કાળ” કે લીલુ દેખાયે- 
છે અને આંખે અ'ધારાં આવી સ્ુર્ચ્છોા આવેછે તે. મુર્ચ્છા તુરત મટેછે. * 


પિત્તની મુર્ચ્છાવાળાને આકાશ રાતું, લીલુ' કે પીળુ' દેખાઇને મુર્ચ્કા 


, આવેછે અને પરસેવો આવીને ચેતત આવેછે. યારે તૃષા (તરસ) સેતાપ, 
. આંખો રાતી અને પિત્તથી પીડા ત્થા શરીર પીળું થઈ ન્નયછે. 


_ કરક્થી થએલ મુર્ચ્છાવાળાને આકાશ. વાદળાંજેવું ત્થા અધકારજેવું 


_“રખાધ્તે મુર્ચ્છા આવેછે. આ દરદીને ધણીવારે ચેતન આવેછે યારે 
૫ શરીર, ભારે માલમ પડેછે. 


શ રાપોવાળી- ધ્ય ઝેંટલે સનિપાતિક મુર્ચ્છામાં 'વાધ્તાં જેવાં 


હ ડી થાયછે. અને ધણીવારે ચેતન આવેછે. એવી મિદોશની મુ્ચ્છા ચાયછે. 


_વાઈમાં દૉત બધા જાયછે. અને મોહે ન આવેછે અને આંખો મે 


_. ચઇ નયછે. તેમ' આમાં થતુ' નથી. * 


_ શાયછે. 
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રક્તની મુર્ચ્છા રક્ત નેવાથી અથવા તેની ગ'ધથી યા. સતતા 

મુર્ચ્ામાં, શરીર સ્તબ્ધ અને શ્વાસ ગુઢ થઈ જાયછે. _ ક 
મદની ઝુર્ચ્કામાં સુતાં સુતાં બકવા થાયછે, મન ખેભાન થઇ ન્નય- 

છે. જમીનપર્‌ હાથપગ પછાડેછે. દોરી વીગેરેને સરપ જેવું બકેછે. મલ 

પચે યાંસુધી એ પમાણે થાયછે. 

વિષની મ્ર્ચ્કામાં કપ, નિદા, તૃષા અતે અ'ધકાર વીગેરે' ચિન્હો 


. ગમુચ્છીનો ઉપાય---(૧) શકિતસજવન યાને વિર્ય નો ઝરો વાપરનારને 
મુચ્છા આવતી નથી અને થએલને તુર્ત આરામ કરેછે. 
મુચ્છાતેપ ઉપાચ--(૨) વિજયરસ અતે લી'ઠીપીષરનુ' ચુર્ણ મધ 
મેળવી ચાટવાથાં તુરત મર્ચ્છામાંથી ચેતન આવેછે. 
મુચ્છોનો! ઉપાય--(૩) શીતળ જળનું સેવન ત્થા સુગધવાળાં પદાર્થો 
થા તેમજ 'પ”ખાના વાયુથી મુર્ચ્છાના રોગીને ફાયદો થાયછે, 


. સુશ્છાને। ઉપાય--(૪) તાક ત્યા સુખના થાસને રોકવાથી પણુ 
મુર્ચ્છો મટેછે. 





મદાત્યય રોગ (ઘેલછા). 


રસ ત્થા વાયુ વીગેરેના માર્ગો, બહ, ઇંદ્યા, અહકાર, અને રારીર- 
માં આગેવાની ધરાવનારાઓતુ જ ઝુળ સ્થાત હદય છે. હદયમાં જઇને 
પોતાના દશ ગુણ્યા મઘએજના દશ ગુણોને ક્ષોભ પમાડીને ' ચિત્તને વિકૃત 
કરેછે, મ્પીનાર કેટલાએક વિરહ ચેદાઓ કરેછે, ઉન્મતના જેવી રમત _ 
પણુ કરેછે અને નિંદ્રાથી વશ પણુ થોધ છે એટલે ઊંધી જાયછે. વળી 
“સઘપીનારા ડુટેલા એક ન'વતી સ્્રીનીસાથ ગમત : કરેછે. ભાત ભુલી 


 “યછે તેમજ છાનીવાતે!: સિદ્ધ ક કળી કેટલાએક મદ્ય (દાર) પીનારા 


“સુકા કાટ્ટની પેડે ખડા રહેછે. . - અક. “99% ન્‍ ન સ સ હ; મ. છા 





૫ 
મસ્તક; હદય ( છાતી ) બસ્તી વીગેરે મર્મા છે. 


ઉપાય--ઝત્રા ચુરણુનુ પાણી કરી પીવાથી દાહ મટેછે અને વિજ્ય- 
રસથી દાઇ નાશ પામેછે. 





અપષસ્માર (વાઇ) 
૧ાપ્ના 


રદથી કોધઇપણુ માણુસ અનણુ નહીં હાય 
આવેછે તે માણસ એકદમ પડી નયછે, હાથ પગ ખે'ચાયછે, ( કોચલાં ) 
ળેછે, મોઢામાંથી શરણું નીકળેછે; વીગેરે 'દયા ઉપન્નવનારાં ચિન્હો થાયછે 
ઉષાય--(૧) શકિતસજવન યાને વિર્યનો ઝરે 
તું દરદ થતું નથી અને થએલાને મટાડેછે 
ઝં ક 
(વા૪) તું દરદ મટેછે 


સેવન 
ઉપાય--(૨) ઉમ્રા ચુરણુને મધમાં ચાટવાધી ભયકર અપસ્માર 





ચળ. 


એક એક દોષથી અતે ખેખે દોષથી થએલ, સર્વ દોષોથી થએલ 
તેમજ આમથી થએલ. 


' એમ. આઠ પકારનાં શુળઃ થાયછે જૂ તૈ 
છાતીમાં, પડખામાં અને :મુત્રાશય વીગેરેમાં -થાયછે. 


ઉપાય--(૧) શકિતસજવત યાને વિર્ચ તો ઝરો, શુળ તુર્ત મટાડે 
સાબરશીગની ભસ્મ- પણુ શુળ ઉપર ઉપયોગી છે. 


ઉપાય--(૨) ચળ્વેદયની માત્રા શળને શાંત કરેછે. 
_ .:.4ઉપાય--(3૩): શેક 
શુ મકી “તયે. 


કરવાથી શુળને કાયદો થાયછે. અને સાધાસથુ * 


પે 

ન નિ 
ક જ 
ઝક." ક કે દિ 
(4 જ. ન ક “હું. 


સમમાં' થારવાથી દાહ” થાપક તે નેખમ ભરલો કે. મર્મ ? એટલે 


[ય. વાઇ જેને 


કુરતારને 


ક ઊદાવજૃત. 
જવાં. વિધા, મુત્ર, બગાસાં, આંસુ, છી'ક, ઓડકાર, ઉલટી, 
ક. ક્ષુધા, તૃષા, ઉચ્છવાસ, નિદ્દા એમના વેગોને રોકવા થી ઉ ઉદાવૃત્ત થાયછે- 
ર જેમાં વાયુનો વીંટો ઉચે। 'ચડેછે. તેને ઉદા?ત કહેછે. 
“ ચિ-્હ--વાયુની, પેશાબની તથા ઝાડાની અટકાયત ( બ'ધકોશ » * 
થાયછે: આશરે. પેટમાં દરદ અને શુળ, ડી વીગેરે ચિન્હ થાયછે. 
. :ઉપાચ--(૧)- અશ્ચચોળી ગોળા ત્રણુથી છ સુધી આપવી. 
“ ઉપાય--(ર) વિજયરસ ગોળ સાથે આપવાથી ઉલટી બધ થાયછે- 
“અતે ગુદા તરફ . બેસારી દેછે. 
“ -#પરેજ--વાયુ કર્તા ચીજ ન ખવાય તૉ સાર્‌. 








ઝુલ્મ. 
મિ થ્યા અહાર અને વિહારથી ખરાબ થએલા વાયુના દોષો કોઠાની 
અંડર ગાંઠરૂપી પાંચ પકાર્તા ગુલ્મ ઉત્પન્ન કરેછે. 
આર્તવ (રજ) થી પણુ ગુલ્મ થાયછે તે, સ્રીને થાયછે. અને તેમાં ' 
_સ્રીને રજસ્વલા બ'ધ થઈ ગર્ભ રહ્યાતાં ચિન્ડ દેખાયછે પણુ તે ગુલ્મ 
હોયછે અતે તે ગુલ્મતો ઉપાય સ્રીને દશ માસ થઇ ગયા પછી કરવો. 
ઉપાય--અશ્ચચોળીને। ચોથે ચોથે દિવસે ઉપયોગ કરવો તથા વિજ- 


યર્સ હમેશ ગોળમાં મેળવી ખાવો તેની સાથે શક્તિસજવન વાપરવાથી 
દ આરામ કરેછે. 


હ ક: હં. “૦.* હાદ 


લિ, આળગાંડ, (યાકૃત) વિષે. 


ર્ર પની નીચે. લોહીમાંથી - ખરળની ગાંઠ બનેલી છે. તેતે 


શહહેગાગએ. રકતવાહિની ધઃ શુળ જલે છે. 
ક ઝૂકે ૭: 


2 


લક્ષણુ--દાહક (ગરમ) તથા ૩% કરનારા પદાર્થોનું' સેવત કરનારનાં 
રકત તથા કફ અત્યત દછ થઇતે વધેછે. તેથી ખરળ વધેછે તેનેજ 
બળોલનો રેમ કહેછે. એ બર્લ ડાબા પડખામાં વધીને વિશેષ પીડા કરે 
જે. જર્‌ણુ તાવં આવેછે, અગ્તિને મ' પાડેછે, કક તયા પિત્તના જેવી. 
પીડા થાયછે, ખળ ઓછુ" થાયછે અને શરીર પાંડુવણેનુ' એટલે કા 
શપર થાયછે. અને ધાતુ નબળી પડી નનયછે.' 
જમણા પડખાંની ગાંઠ (યકૃત ) નુ' સ્વાપ-# નીચે 
જમણી બાજુ કઇક તીચે યકૃતની ગાંઠ છે તે રજકપીત્તની' બનેલી છે. 
 અરલનાં રંગનાં કારણો છે તેજ કારણા યકૃતના રોગોનાં પણુ છે- 
ફ્રેર માત્ર એટલોજ કે બરલ ડાખી બાજા અને યકૃત «મણી બાજી હોય- 
છે, અને જમણી બાજુ નીચે ગાંઠ હોય છે તેને બળગાંડ કહેછે. 
ઉપાય--(૧) અશ્ચચોળીને ચોથે અગર પાંચમે દીવસે લેવી. 


ઉપાય---(૨) ધાતમુક્તવારી અથવા શખદ્રાવ દિવસમાં ખે અગર _ 
ત્રણ વખત છથી ખાર ટીપાં સુધી નઃ છ ક્ટ પાણીમાં નાંખી 


દરેક વપખ્પત 'પીવુ'. 
ઉપાય--(૩) ખરળક્ષાર આ ક્ષારનુ' સેવત, કવાથી પણુ બકા 


મટેછે. 
ઉપાય--(૪) શકતીસજીવન, ખર્લ તથા મફત વાપરવી; જેથી ધાતુ 
બળવાન થઇ ખબરલતે કયદેો કરે. : કક 


રી જ . 
_ઊ--.લઇના”-નામભ,.સા૦-------ન૦૦૦૦૦ 


હદ્રોગ ( છાતીનાં દરદ. ક 


કાર્ણુ--બહુ ગરમ, ભારે, ખાડુ', :તુરં, કડવું ખાવાથી, શ્રમ, ક 
ઘાત અને ઉપરાઉપરી બહુ ખાવાથી તથા વેગોતે રોકવાથી છાતીતાં દર્દો 
થાયછે; તેમજ તે વાયુથી, પિત્તથી, કકથી, ત્રણે દોષથી અને જાર 
પાય, પ્રમારતાં છાતીતાં દર્દો થાયછે તેતે દુદ્દોગ ક, જ સ 


ક હ્જ્હનુ ન્ન 


પ્‌ 
પ તીખો અમુઝણુ ત્થા કપાતુ' હોય તેમ લાજ જ 
સ્ગરમીદાહ, શેષ, અરૂચી, તૃષા, ભ્રમ, મોળ વીગેરે થાયછે. * 
ઉપાય--(૧) 'શક્તિસજવન યાને વિર્યનો ઝરો, વાપરવાથી છાતીના ક 
તમામ દરદો મટેછે. . 


_ ઉપાય--(૨) વિજ્યરસ વાપરવાથી હદ્રોગ (છાતીનાં દર્દો) કૃમિથી 
“ત્થા પિત્તથી ત્યા વાયુથી થએલ હોય તે મટેછે. 





જ. ક મુત્રકચ્છ. 
વ્યાયામ, તીક્ષણુ ઔષધ, રૂક્ષ મઘથી, નાચવાથી, ત્યા ઘે!ર વીગેરે 
“ઉપર ખેસી દોડવાથી, અતીગરમ ચીજ ખાવાથી, અજીરણુથી, બહ્‌ જમવાથી, 
એવાં આઠ કારણુથી પુરૂષને મુત્રકચ્છ ચાયછે. 
લક્ષણ---પોત પોતાના નિદાનોથી કોપ પામેલ એક એક અથવા 
સધળા મળો કોપ પામીને ઝુત્રાશયના ઝુત્રમાર્ગને રોકી દેછે; ત્યારે ઝુત્ર 
કુ ઊતરેછે. 
ઉપાય--૧ ચ'પ્રભા ગુટીકા વાપરવાથી સવૅ ન્નતતના મુત્રકચ્છ મટેછે- 
'ઉપાય--૨ શક્તિસજવન યાને વિર્યનો ઝરે. 
_ “ઉપાય--૩ વિજયરસ. 










--------..૦૦૦-૦ ૫૦૯૫૪, -* 


 સુત્રધાત. 


ડિ  કારણુ--દોષોનાં કાપવાથી તેર નનતના મૂત્રાધાત થાયછે. મૂત્રનો 
વેગ રોકવાથી ઘણું કરીને વાતકુડળીકા વીગેરે થાયછે, અને તે -બધા 
ઊમૃત્રાધાતતા રોગો મૂત્ર વીગેરે વેગે! રોકવાથીજ થાય છે. મૂત્રાધાતમાં* મૂત્ર 
પીડાથી નીકળ્યા કરેછે આ મહા દ્ારૂણુ । રોગને પુતિપોએ “વાતકુડળિકા 
અ્હિલ છે. * 


. 1 ઉપાય-3 કાણા મર તુરત ફાયદો થાયછે. 


2% છેડા. ડક 0939 કઃ 
ઉપાય--૨ કેપુરથી ખરડેલી વાઢ, લીગમાં રાખવાથી તુરત મૂત્રધાઇ - ી. 
ઉપાય--૩ શક્તિસજવન યાને વિર્ય નોઝરો, વાપરતોરનેઃ સુત્રધા૯ 


ચતો નથી. કે 
ઉપાય--૪ વિજયરસ મૃત્રાધાતમાં બળતી આગ હરત સમાવેછે. 
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શ્રરરતરાતાતાનાતાતતાણાઇનજતાાઇનનનતના# 
“નના 


જિ 
પ 


પથરી. 


આનાં કારણુ લખવા મારો વિચાર નથી કારણુકે આ રાગતે માટ. 
હુશિયાર ડોકટર પાસે રાસ્ત્રક્યા કરાવવી. એજ વધારે સાર્‌ છે- આ રગ: 


( પથરી ) યમરાનન જેવી જાણુવી. અ 


[ગયાસણસારાસરસ ર 





કાર્પોધિકાર ( શરીરનું પાતળાપણુ' ): 


કાર્ણ--વાયુ, રક્ષ, અન્નપાનો, લાંધણુ, અસ્પભોજન, % કા 
અતીયોગ, શેક, વેગોતું રોકવું, તિદ્દાને રોકવી, હમેશાં રોગી રહેવુ, તિત્ય 

મૈથુન, તિત્ય કસરત, ખોરાક થોડે મળવો, ભય, દાન વીગેરેની ચિ'તા 

એ સર્વથી શરીર પાતછું' પડી જાયછે. ઝન ૬ ર 
'દુબળાપણાથી. થતા રેગા--બરલતે રાગ, ઉધરસ, ક્ષય,' શ્વાસ, 

' ગુલ્મ; અર્શ (હરસ) પેટતા રોગો. અતે સગ્રહણી રાગો ,દબળાને થાય છે. 

ઉપાય--શક્તિસજવન યાને વિયનતોઝરો, દબળાને બહુન ફાયદો! 

કરેછે માટે શરીર તેજસ્વી ટાંત્તિવાત બનાવવાને માટે [: યાતે 
વિર્યનોઝરે! રામબાણુછે- જ 382 





5 તિ ન જ ને #₹ & '4# જે 





ઊદરરોગ ( પેટનારોગ )» 

ઉદર્રોગા, સર્વે જઠરાસિમ'દ થવાથી ચાયછે અને તેથી પેટમાં 
રાગો વિશેષ થાયછે. અજરણુથી , મલીન અન્તોથી, અને મળતો સ'યય થ- 
વાથી ઉદરરોગ થાયછે. કડ ને 

સતોામાં એકત્ર થએલા દોષો; પરસેવો! તથા જળની વાહિતીઓને . 
_ જક ૬૪તે પ્રાણુવાયુ અસિ તથા અપાનવાયુતે દુષિત કરેછે તેથી માણુસને 
' ઉદરરોગ થાયછે. 

લક્ષણુ--આક્રે।, ચાલવાની અશક્તિ, નિર્બળતા, મંદાગ્નિ, સોજ્ને, 
અગોામાં પીડા, વાયુ તથા મળનો અટકાવ, દાણ અને ત'દ્રા એ સવે ઉદર- 
રોગોમાં થાયછે. 

કાર્ણ--એ એક દોવથી, ત્રણે દોષોથી, બર્લ વધવાથી, ગુદાના રેગ- 
શી, આંતરડાંતા ક્ષતથી, અને પેટમાં પાણી ભરાત્રાથી. એમ આઠ પ્રકારના 
- રાગો થાયછે. 

ઉદરરોગનાં નામ--વાતોદર, પિત્તોદર, કક્રદર, સનિપાતે।દર, પ્લી- 
હાદર, બધ્ધગુદોદર, ક્ષતોદર અને જલેદર. 


ઉપાય--(૧) અશ્રચોળી. 
ઉપાય--(૨) શક્તિસજીવન માને વિર્યતા ઝરે. 
ઉપાય--(૩) વિજયરસ.* હ 
સચના--શક્તિસઈવત અથવા વિજયરસ વાપરતારને ઉદરરોગ ચ- મ 
તાજ તથી. ઝન? 


_---------૦-૦-નતનનવાસઇનનનનામ 


સેજ. 


ખારા, ખાટા, તીખા, ઊતા કે ભારે પદાર્થોના 


જ 


# યે ણુ મિ 
(% ૬૪ 4૧ ૬-7 શેડ. કઝર: 
કઝ જજ ': 
ઇડ હ દ્ઠે ન 
વત સેજ થાયછ 
દ અ 5*%₹ 5૪ 
ત રી તી જ. કુ જુ ન ,*' 
હ  & 925 પિ 
્ કિ: 








ક સેતુ ( આંખોનાં, દરરે 


આખનુ' પ્રમાણ--નેત્રમડર, ખે આંગળ ન્નડુ અથવા પોતપોતાના” 
અગુઠાના ઉદર જેટલુ' જાડુ, અને ક્રતુ' ખે આંમળની લ'બાઇવાળુ' છે. * 


, સત્ર (અઆંખ)--દ્રદીરોગો ખાર, કાળા ડોળાના ચાર, ધોળા ડોળાના 
અગ્યાર, પાપણોાના એકવીશ, રોગોના ખે સાંધાએમાં નવ અને આખા * 
નેત્રના સત્તર રોગો છે; એમ ૭% રોગો છે. તેમાં દસ વાયુના, દસ 'પીત્તના, 
ત્ર કપના, સોળ રક્તના, અને પચીશ આખ્મા નેત્રના તથા ખે નેત્રની 

બદારતા ભાગના એમ છોૉતેર રોગે છે. 
તેમાંથો પડીકુ ૧ એક સવારમાં ફાફ્વુ'. એવી રીતે ચાર દિવસ એક એક 
' પડીકુ ફાકવાથી વ્યાધી મટશે. 


નેત્રરોગનું કાર્ણ--ગરમ તાવ ખમીને ઠ'ડજળમાં પવેશ કર- 
વાથી, અથવા માથાઉપર ઠંડુ જળ રેડવાથી, લાંબી નજરે જ્નેવાથી, ઉન્ન- 
ગરાથી, રજ અતે ધુમાડાના સેવનથી, ઉલટી રેા૩વાથી અથવા વધારે 
ઉલટી થવાથી, ખટાઇ અતે કળથીના સેવનથી, વિધા, મૃત્રવાતાદીના રે।ક- 
વાથી રોકેલા, રૂદન તથા શેક અને તાવથી, માથામાં વાગવાથી, ઝડપથી 
ચાલતા વાહન ઉપર ખેસવાથી અને રૂતુઓના ” દલાવાથ્રી કલેશના તાપ 
તથા બહુ મૈથુનથી ઝીણીનજરે જેવાથી નેત્રની અર્‌ દ્દોષો જ 
ઉત્પન્ન કરેછે. 


_ ઉષાય--(૧) નેવઢાળ સીસું, આંખમાં માયા મ 
 રીગોા મટી જાયછે. ( તેવઢાળ સીસુ' સુરમા જેવું ર અતે. ક 

કાળુ' હોયછે. » ” હ 
ઉપાય--(૨) નેત્રપિત્ર આંખે આવેલી ફે હોય તેને તુરત. મારે... 


ઉપાય--(૩) વરા-નેત્રતા રોગોને સારોકાયદેો કરેછે. વરની” થપોલી 
. કરીને આંખ ઉપર મુકવાથી આંખ મટેછે. ન 


ન નન કુ કણ 
જપ. - જક 










[ગળાવું દુઃખૂવું અને તાળવામાં. લાલ થવુ ( ચાંદી થવી ) _વીગેરે મટાડેછે. 

: ઉપાય--(૩) વજર દ'તમંજન, હાલીગએલા દાંતોનેમાટે આ 
મજન વાપરવુ. * તે 
ઉપાય--(૪) મુસ્તાદી ગુટીકા, હાલીગએલા દાંતનેમાટે વજરદ'ત 


મ'જન ઘસી, મોહુ' પાણીથી સાક્‌ કરી, કોગળા કરીતે આ ગોળી મોઢામાં 
[શચ્રે સુતીવખતે રાખવાથી દાંત મજબૂત થાય છે. 





સ્રીઓના રેગનોા અધિકાર. 


રં શ * «યં ે# “ 
દ પન સઝગનટાઝાએન્તડેરાા 


. ગ્રેદર (લોહીવા) નાં કારણ ત્થા સ"ખ્યા--વિર્દ્ ભોજનથી, 
1ઘપાંતથી, જમીને  જમવાથી ( અજણુંથી ) ગર્ભપાત ત્યા બહુ મૈથુતથી, 
1હતેોઃમાં બેસી બહ %રવાથી, ધણા! પથ કરવાથી, બહુ ભાર ઉપાડવાથી, 
ડભિધાતથી અને દિવસે સુવાથી સ્રીઓતે પ્રદરરોગ થાય છે. 


જ કયી, પિત્તથી, _વાયુથી, અને ત્રણે દોષથી થએલો એમ પ્રદરરોગ 
1ર પ્રકારને! થાયછે તેમાં કના પ્રદર્થી લોહી વધારે ન્નય છે. 


લક્ષણ--દષ્ટ રૂતુતા અત્યત સ્ત્રાવ ત્યા અગ ભગ અને રુળ ૨ યાય . 
શગ પ્રદર કહેવાય છે. 


બહુ લોહી જવાથી દુર્બળતા, શ્રમ, મૂર્ચ્છા) મ'દ, તરશ, ક 
ડતા ત%્રા, અતે વાતાક્ષેષ આદિ રોગે! થાય છે. ક 5 
..- અસાધ્ય લક્ષણ--જેને નિરતર લોહી વહેતું રહે, તૃષા, દાહ અને ; 


ર રહેતો હોય, નબળી અને ક્ષીણુર્ધીર્વાળા હોય તે અસા લક્ષણુ . 
વાય. 


કુ હ 


ર  પ્રદર્મહાનાં જ ચીકણા ત/તુઓ' મુ દાહ કે 
પાય તા પ ત્યા બહુ પણુ ઝુ કાઈ કડ ક્ષ 
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મા સાત સડી વાપરવાથી ગર્ભ નુ” રક્ષણ. થશે. કી'મત પડીકાં પદર 
રે ૧--૦-૦,. 

'ઉપાય--(૨) ગર્ભપાળ રસ ગર્ભના તમામ દોષો મટાડે 

' ઉપાય--(૩) ગર્ભવ'તી સ્ત્રીને માસિક ઉપગારોા કરવાથી તમામ 
રાગ સટેછે. ન 
૧--પેલા માસવાળો સ્ત્રીને ધર્‌ાખ જઈ ર॥ ભાર, ધાણા જઇ ર૨ * 
ભાર, તેનાં પડીકાં ત ૩ ત્રણુ કરવાં. પડીકુ' ૧ એક, રાત્રે પાશેર પાણીમાં 
પલાળી સવારમાં વાટી તેમાં સાકર જ/ ૧ ભાર નાંખી પાવુ'' એ રીતે 
ત્રણુ દિવસ પાવાથી પેલા માસવાળા સ્ત્રીના ગર્ભ સખ'ધી અગર દેહસ'બ'ધીઃ 
રાગ મટશે, 

ર--ખીનન માસવાળીતે રાપરૂં જઈ ર૨ ખેભાર તથા બદામનાં મીંજ 
જ ર્‌ ખેભાર ત્યા સાકર જઈ ૨ ખેભાર. ત્રણેને વાટી તેનાં ચાર પડીકાં કરવાં 
તેમાંથી પડીકું ૧ સવારમાં ૪ાકવું. એવીરીતે ચાર દિવસ એક એક પડીકુ' 
જાકવાથી ન્યાધી મટશે. 
૩--ત્રીનન' માસવાળીને મથ્રીકૂળની વચલી ' ચોટલી જઈ ૧ ભર, 
પી'"પર જઇ ૧ ભાર, હરડૅદળ જઈ ના ભાર એ ત્રણેને વાઢી ખોખર' 
કરી પડીકાં ન. ૩ કરવાં. તેમાંથી સવારમાં એક પડીકું પાણી શેર ૧ માં. 
* ઊકાળી નવટાંક પાણી રહે એટલે પીવું. એવી રીતે ત્રણુ જેટ. પીવાથી 
ત્રીનન માસવાળીના રોગ ભટેછે- 

જ--ચેો।થા માસવાળીને પારસપીપળાનાં ફળની. છાલ જ ૧ ભાર્‌. 
જેડીમધનુ' લાકડુ' જઇ ૧ ભાર, હીમેજ જઈ ૧ ભાર તેને વાટી લમાપરીકા 
ન. ૩ કરવાં અતે સવારમાં પડીકુ' ૧ લઇ તેમાં મધ જઇ ૧ ભાર ની 
ચટાડવુ'; એવીરીતેઃ ત્રણુ દિવસ  ચટાડવુ- સજ 

પ--પાંચમાસવાળી આને પાસાણુભેદ જઇ ૧ ભાર, નય જ જઇ૧ - કન 
ભાર, પી'પ૫ર જઇ ૧ ભાર ત્રણે વસ્તુ ઝીણી ખાંડી ત્રણુ પડીકાં કરી એક 
પડીકું ગાયના પાશેર ક નાંખી સવારમાં પ ક ન તણું 
દિવસ પોતું. ક 





દ ઝે હ. શખ” #૮,“* ક્ત જજળાઇના ઇક્‌, જુન”? હ હ જી 
“ઝે. ૪% 524 મે ક કે 
* ની મનિ જ ી ી ૪: 


૬--છ માસંવાળોને બાવળનાં જુલે જઇ ૧ ભારે, જાવ'ત્રી જઇ ૧ 
ભાર, તથા સુઠ જઇ ૧ -ભાર, લેઇ વાટી ત્રણુ પડીકાં કરવાં; તેમાંથી એક 
“એકે; પડીકું લેઈ ગાયનુ ધી પૈસા ભાર મેળવી ચાટી. જવું ૧ણ દિ દિ વસ એ 
માથે ચાઢવું. 

૭--સાતમો માસવાળીતે વડનાં દીટાં સુકાં જ વૃ ભાર, પિ જ 


કુડ ભાર એ જણુસો વાટી ઝીણી કરી પડીકાં ન.'૩ ' કરી પંડીકુ' ન ૧ સુ- 
વારમાં ઊતો પાણી સાથે ક્રાકવું એ રીતે ત્રણુ દ્તિસ કરવું. 


૮--આઠંમા માસવાળીને લવીગ' જઈ ના. ભાર, કચુરે .જઈ, નરા 
ભાર, ચણીફકબાબ જઈ ના ભાર, અજમે। જઈ ના ભાર સર્વે. ઝીણાં 


વાટી પડીકાં ન'. ૪ કરી સવારમાં પડીકું તહ ૧ ટાઢા. પાણીમાં પીવું એવી 
રીતે દિવસ ચાર પીવાથી તમામ દર્દો મટશે. ર 
તવમાં માસવાળીને ખડવા જઇ ગ ભાર, પી'પળી મુળ જઇ બ 
ભાર, ચે!ખા જઈ ના ભાર; તેને ઝીણા વાઢી ખજુર જઇ પ ભારતા ફેલમાં 
મેળવી તેની ગોાળીયો ન. ૪ કરી દિવસમાં એક ગોળી સવારમાં ખાવી. " 
૧૦--દશમા માસવાળાને રતાંદળી જઇ ૧ ભાર, સુખડ જઈ ૧ ભારે, 
ખેડાની છાલ જઈ .૧- ભાર, #આંબળાં જઇ  ૧.:ભાર, ખાંડ જઈ ૧-ભાર, તે. 
સર્વેને વાટી પડીકાં ત' ૪ કરવાં. તેમાંથી પડીકુ' ત*:૧ લેઇ સવારમાં 
_ ચોખાના ધોવરામણુમાં નાંખી 'પી ;જલુ; એવી -રીતે .હ્વિસ ચાર ફરવુ, 
_. ગર્ભવ'તી સ્રીને ઉપર કહેલો જે માસ જતા હોય તે માસમાં લખેલી 
હવા કરવાથી તે માસનો ગમે તે રોગ મટશે વૈઘે, અગર બતાવનાર, અગર 


દવા આપનારે, આ ગર્ભ'વ'તીની દવાં સાથે કૉંધક ધર્માદા કરાવવુ. છેવટ 
_ શૃતરતે રોટલાજ ન'ખાવવા. 


ઉપાય--(૪).ગર્ભવ'તી'સ્્રીને તાવ આવતો! હોય તે તાવની રામ- - 

માથુ દવા વાપરવી; ઉધરસ હોય તે! બહુશલ્ય ગુટીકાવાપરવી, અતિસાર 
ઝડતુ, દરદ-હેય તે! સ્થ'ભત ગુટઢીકા વાપરવી અને ઉપર દશ  સાસમાં 
ખબ કા. જે માસતુ'- દરદ હોય તે માસની” દવા વાપરવી. જેથી તમામ 
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પ્રસવ (જણુવુ)ના મહિતા,. 


ગર્ભવ'તી સ્રી નવમે, દશમે, અગીયારમે કે ખાણો મહિને ' જણેછે-” 


એને ને કઇ વિકાર હેય તો એથીપણુ વધારે મુદતે જશેછે. 
કષ્ટ થાય અને પ્રસવ તુર્ત ન થાય તેનો ઉપાય-- 
૧--મોંડળીની. યોનિની ચોતરપ્‌ ધુણી દેવી. 





ર--પે[થીનાં મુળને કાળાતલના તેલમાં મેળવીને : ક્ષમા ચોનીમાં લેપ 


કરવાથી રીતે સુખથી પ્રસવ થાયછે. 
“૩--૫'પર ત્થા વજને પાણીમાં વાટીને એર'ડીયા તેલમાં મેળવીને 
તેનો લેપ નાભીઉપર કરવો તેથી સુખથી પ્રસવ થાય છે. 


__૪--ઉપરતા ઉપાયોથી પ્રસવ ન થાય તો અમારી પાસેથી દ્વા 
મંગાવી રાખવી જેથી તે વાપરવાથી દરદ થઈ સુખેથી - ગર્ભને પ્રસવ * 
ચાયછે.' 


અર પેટમાં રહી જાય તેનો ઉપાયઃ 


“એર પાડવાને માટે ધુમાડી લેવાની ત્યા પીવાની દવા અમારે ત્યાં 


મળેછે. તે મ'ગાવવી. 
સુવારોગ અને તેનાં નાસે, 


અગ, ભંગ, જ્વર, ઉધરસ, તરસ, ગાત્રોનુ' ભારેપણુ, સોજ્ને, * 


શુળ, અતિસાર, પેડુના આફરો, બળક્ષય, તદ્રા, ઇડ 0 એ સુવા : 
રોગે! છેઃ 

ઉપાય--૧ સુવારેગનાં પડીકાં અમારે યાંથી ફે વૃ નાં શા મમ 
છે. તે તમામ જતના સુવારોગે મઢાડેછે. 

ઉપાય--૨ સેભાગ્ય સુ તે પણુ અમારેલાંથી મળશે... 
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૧--બાંળકને તાવે આવે. તો તોથની રામળાણુ દવાતે લે કરવે।. 
' ૨ --ળકને અતિસાર (ઝાડો) થયે હોય તો સ્મ'ભતગુટીકા વાપરવી. 
ન _૩--બાળકતે ઉધરસ થઇ હોય તો અમારી ઉધરસની દવા વાપરવી. 


જ _જ૪--બાળકને ઉટાંટીયો (મોટી ઉધરસ) ચઈ હાય તો તેની દ્વા પણુ 


-અમારી પાસેથી મ'ગાવવી. 


પ૫--વરાદ (વાવળી) થઇ! હોય તો વરાદતી રામબાણુ દવા વાપરવા 


“તુરત મટેછે. આ દવા તાવના જેવી અસરકારક છે. માટે અમારી ખાસ 


ભલામણુ છે કે બચ્ચાંને વરાદથી બચાવવું હેય તો! તેણે અમારી ક ન 
રામબાણુ દવા મગાવી રાખવી. 
'--ભારની ગોળા અડવાડીયામાં એક વખત આપવાથી બાળક . 


ક રોગી રહેછે અતે કાંઇપણુ રોગ થતો નથી. તેમજ, ખાળકને જુલાબ 
આપવામાં ભારની ગોળી સરસ છે. માટે તે વાપરવા અમારી ભલામણુછે. 


૭--બાળકતે વિજયર્સ આપવાથી બાળક નદુજ નીરોગી અતે 


પુષ્ટ થાય છે. 


૮--માળક સુકાતું હોય તો બાળકપુષ્ટની ૬વા યાપી 





શ (પર્મિધો ) પરમે. 


યોગ જન્ય ઇદ્રિયરાગમાં આ રોગ મુખ્ય થઈ પડયે! છે. થોડાજ 


પુરૂષો આની વધતી કે ઓછી પીડામાંથી સુક્ત રહા હશે. ધણાં જુદાંજુદાં 
. કારણામાંથી તે થાયછે કે એક અથવા ખીજી ભુલ આપણાથી થયા વિના 
રહેતી, નથી અને તેથી તેનો ભોગ થઇ પડાય છે; એક વખત થયા પછી 

જોડા, વખત અદ્ષ્ય રહી તે એકાએક પાછે દેખાઈ આવેછે. પરમે! થવાનાં 
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ઘણાં કારણો છે અને તે પરમાંતી ઘણી નતો છે. અતે કેટલાક તો ખરી 
દવા વગર સારા થવા પણુ મુસ્કેલકે. આ દરદતે ધણુંકરી ખધા માણુસે! 
સેજ ઓળખી શકેછે. આ રોગ ધણું “કરીને ઘણા માણુસાને ખરાબ સ્ત્રીના 
સગમથી થાયછે. આ રોગ પેશાબ બહાર આવવાની નળીમાં તીદ્ષ્યુવરમ 
શાયછે. અને તેથી પેશાબમાં આગ બળેછે. ત્થા દુખાવાની સાથે, પેશાબની: 
સાથે પરૂ નીકળેછે અને કૈટલાકને પરૂ આવ્યા કરેછે, ઇંદ્રિ સુજ _ નનયછે 
અને ઘણી વેદતા થાયછે. આ રોગતે ઉપરના નામથી એળખંવામાં આવેછે-. 


_ કારણુ--ગુણિકાઓ કે જે વ્યભીચારીણીએ। કે જેને યાંધણા લોકોને! 
પરિચાર હોયછે ત્યાં તેની ઉત્પત્તિ થવાનો વિશેષ સભવ છે. રજસ્વલાનાઃ 
વખતમાં પણુ સ્ત્રીગમન કરવાથી આ રોગ થાયછે. જે સ્રીને ધાત જતી 
હોય અથવા યોનિતેો એકાદ રોગ હોય તેની સાથે ગમત કરવાથી પણુ: . 
આ રગ ઉત્પન્ન થાયછે. અનિયમિત “અથવા અતિશય વિષયમાંથી પણુ 
પમેહની ઉત્પત્તિ છે; તેમજ વળી મહષિઓએ કહેલુ'છે કે, ધણીવાર ખેશી 
રહૈવુ', ધણી નિદ્રા લેવી, દહી' તથા જળચર પ્રાણીઓનું ભક્ષણુ કરવું, દૂધ,. 
નવાં અન્ન; ગોળ તથા ગોળના પદાથા અતે સર્વે કફકારી પદાર્થોનું' અતિ. 
સેવન કરવાથી પ્રમેઠ થાયછે. દ 
જેઓને પ્રમેહ થાયછે તેમાંનાં કેટલાક' ખરું કારણુ છુંપાવી કહેછે કે, 

ગરમ ચીજે ખાવાથી અને તડકામાં ફરવાથી અથવા સ્વપ્તામાં ધાત જવાથી : 
આ: રોગ થયે છે. પણુ તેઓનુ એ ખોલવુ' સાચુ' નથી, કેમકે પ્રમેહ ધણુ 
, ભાગે ચેપ લાગવાથી : થાયછેઃ ર 


'પ્રમેહનાં ચિન્હ--સ્્રીગમત કર્યા પછી પેલા અથવા બીજા અઠવાડી- * 
યોમાં દેખાવ દેછે. રોગની શરૂઆતમાં ઇંદ્રિનો મુખ ઉપર ચુટ ( ખરજ ): . 
આવેછે,. મુત્રકિદ્ર લાલ થઈ આવેછે, તેપર જરા સોન જેવુ' લાગેછે અને 
તે' %રા ખુલ્લું” રહેછે અને તેમાંથી પહેલાં વો. ધોળા પદાથ ( રસી.) નીકળે 
છે. ચુ'ટ ( ખરજ )માંથી વધતાં. વધતાં તણુખા મારવા લાગેછે. ધોળો પદાર્થ , 
દિ હ્તો તેતે ખદલે' થોડી કે પરૂ નીકળવા માંડે. પેશાળ ક કરતા જ 
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આગ બળેછે અતે તણુખા મારેછે, પેશાબ થોડો થોડો ઊતરેછે. અને દરદીને 
પેશાબની શજત બહુજ રહા કરેછે. પર સુકાને. પેશાબ આવવાનું છીદ્રે 
“અંધ થઈ જાયછે તેથી દરદીને ઘણુ” દરદ થાયછે અને ખબળાતારે પેશાબ 
થાયછે. કોઈ કોઇવાર પર્‌ વધારે નતીકળેછે અને આખો દ્વિસ વલ્યા કરછ; 
મે ધીમે જેમ જેમ મુદત" થાયછે તેમ તેમ પર્‌ તેનો! રંગ બદલીને પીંછુ” 
થાયછે અનેજે સોને વધારે હોય તો લીલાશ પણુ પફડેછે, કોઇ વખેત - 
પર્‌ સાથે લોહી પણુ નીકળેછે. કેપ્નને જડુ' પર્‌ પણુ આવેછે. વળી. કોઇને 
_ તૈતી સાથે તાવ પણુ આવેછે, શરીર ખેચેન રહેછે, જેમ જેમ દરદ વધું 
, જાયછે તેમ તેમ ઇદ્તિ સોજે થતો જાયછે. કેટલાકને #ષણમાં ભાર્‌ જેવું 
 ્લાગેછે,ઈકમરમાં અને તેની આસપાસના સાંધાઓમાં દુખાવો થાયછે, પેશાબ 
કરતી વખતે પેશાબની ધાર એક કરતાં કેટલાકને વધારે થાયછે, રંગનુ” 
જેર પ્રર્ણરૂપમાં આવ્યાં પછી મૃત્રાશયમાં અથવા તેના સુખ પાસે દુખાવો 
થાયછે; કોઇ વાર મુત્રાર સુજતે નાતુ' થઈ જયછે. આ રોગમાં કોઇને 
બદ પણુ થઈ આવેછે પણુ તે ધણુ'કરીતે પાકતી નથી. કોઈના «પણુ 
સુજી આવેછે, ઇદ્રિ આપોઆપ નનગૃત થાંયેછે, કોઈ વખત. તે રાસે જગતે 
_ થઇ કોપ્રતે વાંકી વળી જયછે અને બહુજ. પીડા કરેછે. કેટલાંકને આ રેગ- _ 
માંથી સધીવા*પણુ યાંયછે. કેટલાક દરદીઓને આંખે સે[જે ત્થા પીડા થાય- 
ક્છે, આ. રાગમાં બેકાળજી રાખવાથી ગુત્રગાંઠ થઇ  સુત્રમાર્ગતેઃ સકોચ 
કરેછે: અને તેથી દરદીને વધારે પીડા થાયછે. ત્થા કોઇને બા પણુ 
કળતર ચાયછે. 


“આ શેગ ઉપાય કર્યા વગર 'હાંબાવખત રહેવાથી મે આપણે 
જતે પ્રમેઠ કડીએ છીએ તે થાયછે, વીસ પચીશ દિવસ પછી પરૂનો રંગ 

_અદલાવા મૉડેછે, પીડા આછી થાયછે અને પેશાખમાં બળતી આગ ધીમે 
કે નરમ પડેછે પછી ઠડો પ્રમેહ રહેછે. - 


ન. ઓ રોગ ધણુ દિવસ રહેવાથી શરીરમાં, ખભા ઉપર, વૉસામૉં, 


ક સાથળના ર મુળમાં, છાતી ઉપર્‌ એમ શરીર્તા જુદા જુદા ભાગમાં પીટિકા મ 


દન 


ર ૮૬ 
કશે ની ફોડછીયા થાયછે, 2 પિમાં કહેછે, જાકે વચમા, * 


ઉડી ર અને કોર ઉપડતી અવી રોડ્કીએ” થાયછે, તે _ શરાવિકા કહેવામછે.. 
સરસવના દાણા જેવી પીળી કેટલાંકતે થાયછે, તે સર્ષ વિકા કહેવાયછે. 
કટલાકને મસરની દાળ જેવી ફેાડ#ીઓં થાયછે તેને મસૂરિકા કહેછે. 
જાને શતી, અને કાળાશપર્‌ પણુ ફ્રોડકીએ થાયછે. પ્રમેહનાં જુદાં જાદ્દા 
લક્ષણા ઉપરથી મહા રૂપિઓએ પ્રમૈહતાં જાદા જુદા ભાગ ડર્યા ઈ. શરી- 
રમાં રહેલા વાત, પિત્ત અને કેક એ દોષેોતા કપથી જુદી જુદી “તતા 
સ્વરૂપવાંળાં પ્રમેહ થાયછે. 
__કકથી દશ પ્રમેહ થાયછે તે સાધ્ય છે. પિત્તથી ૪ પ્રમેહ થાયછે હ 
ગછસાધ્ય છે અને વાતથી ચંએલા ચાર પ્રમેહ અસાધ્ય છે. જન 


'ફફૂનાં દશ પ્રમનેહનાં લક્ષણ નીચે પ્રમાણે:--- - _ 





૧--ઉદકમેઠ--એમાં મુત્ર આછું, બહુધણુ, ધોળું, ટાઢ, પાણી જે નવું 
અતે કાંધકે મેલુ' ત્યા ચીકણુ' આવેછે. 
,.._ .૨--ઉક્ષુમેહ--શેરડીના રસજે જેવું, મીંડું” અને ખહુ ર નીઢમેછે 
તેને પ્ક્ષિમેડ કહેછે.. .... . (1 
૩--સાદ્રમેહ--સાદ્રમેહમાં મુત્ર રાતવાશી ક ડુ” થઇ ર 
_ જ-સુરામેહ--એમાં મુત્ર મદીરાજેવુ', ઉપરથી આછું અને નીચેથી 
ફે  ૫--વિદમેહ-વિષમેહમાં, પેશાબ કરતાં રૂવાડાં ઉભાં, થાયછે. અને 
લોટજેવું ધોળુ, ઝણું મુત્ર નીકળેછે. , 
૬--શકમેહ--શુક્મેહમાં વિર્યજેવો અથવા વિષ વાળો ન આવેણે. _ 
૭--સિકતામેહ--આ પ્રમેહમાં, મુત્રમાં ઝોર ન મ કિ વ 
છુટી કફની ,કણીઓ નીકળેછે..... . .. ન 
. ૮--શાતમેઠ--આમાં ઘણીવાર મી ક અવે. થુ સત્ર તીક: .. જ 
_ ૬-સતૈમેઠ-આમાં ધામે ધીમે ટલે ટીપે ઢીપે પેશાબ: * વ 








દહ 
વાતથી, અથવા વાચુથી થનારા પ્રમેહ, 


જ 5" 


મીશ્રીત પેસાબ વારવાર થાયછે. 

“- ૨--મજમેહ--મજમેહમાં પેશાખ મજન મિશ્રીત જાનેધ વાર'વાર માક 
' ફ-ક્ૌદ્મેહ--(મધુમેઠ)માં તુરો, મીઠો અને ચીકણો પેશાબ આવેછે. 
૪--ડસ્તીમેહ--હસ્તીમેઠુમાં કોઇ મદગજના' (મદવાળા હાથીનો) 

ગડસ્યળમાંયી. જેવો! મદ ઝરેછે તેવા વેગરહીત અતે થોડે થોડો પેશાબ થાયછે. 
ઉપરના ચાર વાતપ્રમેઠ અસાધ્ય ગણાયછે. તેમાં ઉદા, વર્ત, ક'પ, 

છાતીની પકેડ (હદય) એનો નિરોધ થાયછે; શળ, ચપળતા, નિદ્રાનો નાશ 

' શાયછે, પાણીનો સોષ પડેછે, સ્વાંસ ચડેછે, ઉધરસ પણુ કેટલાકને થાયછે 

, અને રોગી પરેજી કરવા અરૂચી રહેછે. 

_પ્રમેહવાળાને મુત્ર બહુ થતુ હોય અને ધણી ફાગની પીડા થતી 


હોય, મુર્ચ્છા, ઉલટી, તાવ, શ્વાસ, ઉધરસ, વિષર્ષ , અને . ભારેપણ” હોય 
તો તે રોગીને માંડ માંડ ઔષધ લાગુ પડેછે. * 


વિશેષેકરીને- સર્વ  પ્રમેહમાં. મુત્ર મધુર હોયછે તેથી કેટલાક, થમાં 


તેને મધુપ્રમેઠ અથવા મીઠો પેશાષ્ પૃણુ કહેછે. 


“ 'પ્રમેહમાં નીચેતો! ખોરાક લેવાથી કાયદો થાયછે, ધકો પારા, 


કરડ, ધઉ', ચણા, તુવેર, ફલથી, જવ, મગ, ચોપ્યા, ઉમા 
કડવાં શાકો આ પમેહવાળાતે હીતકારી છે. 


પ્રમેહમાં નીચેના પદાર્થો તજવાં--સુરા, છાશ, તેલ, ર ધી, ગોળ,. 


ખઢાઇ, શેરડીના રસ, અને લોટતા. પદાથો, અત્ર જળ _ માહેલા પ્રાણીઓ 
કોને અહીતકારી છેઃ 


શેકાઈ, પ્રય, જુલાબ, દેવો. તે. _ગમવોળતો ક નહેર તે ક 


છ 
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નાસાેઈ:-પમાલેહમા પેશાબ પરખી જેવો અથવા વસા સા (રપ) 


ગ્રમનહુના, ઉપાયો. _ ક 


જે ર 





કેન 


ગાયના દહીમાં અથવા શે'સના દહી'માં આપવે જેથી બળતરા મદ 
થશે. દહી નવટાંકથી પાશેર સુધો લઇ તેમાં અશ્વચોળીની ખે ગોળી નાંખી 
:પી જવું. , 
-. પ્રમેહતે માટે ધણા પા ઉપાયે! છે. પણુ તેમાં કેટલોએક. ઉપાયો 
કરતાં છેવટે અમારી પાસેથી પરમીયાની રામબાણુ દવાના ઉપયે[ગ કરાવી 
 શ્રણા શખ્સોને આરામ થયે! છે અને તેઓનાં સર્ટિણીકેટા પણુ અમારી 
' પાસે છે. માટે અમો! પરમીયાની રામબાણુ દવા વાપરવા ખાસ ભલામણ 
કરીષે છીએ. કોઈ પરમીયાતા દર્દને ઇંદ્રિમાં બડુ અગન 'બળતી હો 
“અથવા પેશાબ વખતે અગન બળતી હૈય તો તેણે ગિરિર્િસ નામતી 
દવા એકે રૂપીયાની મગાવી વાપરવી. પેથમ અશ્ચચોળીતે! જીલાખ લેવીથ- 
તો સાર્‌ પછી પરમીયાની રામબાણુ દવા વાપરવી જેથી પરમને ઉપરે 
બતાવેલા તમામ જાતના મટશે. 
પરમીંયે ધણ જુને! હોય અને તેની કચાશ રહેતી હોમ તા એક 
તોલે વ'ગભસ્મ મગાવી વાપરવી. જેથી પરમીયે! મટશે અને ધાતુ સુંધરશે. 
પરમીયો મરે અને સ્રીસંગમાં ધોતુ નખળી રહે તો ચદ્રધ્ભા 
:ગુટીકા ચવા શક્તિસછવન વાપરવી. જેથી વિષયની વાંચ્છનાઃ મનેઇઃચ્છિત 
પાર પડશે; : 
ક રો મટયા પી. સાંધા દુઃખતા રોષ તા સિન માને 
_વિયતો ઝરો” નામતી હવા વાપરવી. તાવ આવતે! હોય તે તાવની રામ- 
બણુ દવા વાપરવી: ઉધરસમાં ઉધરસનીઃ વીગેરે જે જે. જો દેખાય વે ત્તે 
“દવાએ વાપરવાથી સરવે દરદો મટશે. 


: ઉપાય--(૧) પરમીયાની રામબાણુ દવા ઝ્રેથમ વાપસી. 
:-ઉપાય--(ર).૧ગભસ્મઃઃ₹ -& 
#“. ઉપાચય--(૩) ગિરિરસ- 
“* ઉપાચ--() ચદ્રપ્ભા સુટીકા. .--. ' 
શક્તિસજીવન યાને વિર્યનો કો. 6 


પડ ક બુ ૨ રી કે * 27 ફે. ક 3 ક. 
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ુ સફ 

ગેમેતથી ઈંદ્રિ છોલાવાંથી પણું તરત થોયછે, શરીરેમાં તેતો એષ પ્રસરેછે. 
| અને તેથી આખા શરીરમાં અથવા થોડા ભાગમાં લાલ રંગનાં, ચાય શાય- 
,. છે, આને કેટલાક લોક વિરરીટકે કહેછે. 

' : ગળામાં આ દરદ થાયછે ત્યારે ગળામાં થોડો થોડે સોને આવેછે 
અને દુખાવો થાયછે, ખોરાક ઉતારતાં મહાકઇ થાધછે, કાકડ પાકી ગયા 
જેવો તથા અડધો ટુટી પડયા જેવો દેખાયછે, મોઢામાં, જે, ગાલે, ચાંદાં 
( ક્ષત ) ધડી  જયથછે; [અવાળુ ઉપસેછે.. : -;.-:, ૬“... 

હાડકાંમાં આ ૬રદ ઉતરેછે. ત્યારે હાડકાં ઉપરતુ* પડ સુજી 'શાવેળે. 
પૅંગતુ”' ઠાડકુ' આવી સ્થિતીમાં આવેછે. હાંસડી અને કપાળના હાડકાં ઊપર 
આ અસર કવચિતેજ થાયછે. 


કોઈકને હાડકાનો સોજે ન થતાં સોંધા દઃખેછે; કોઈમેઇને આંખના 
રગે પણું આ દરદતે લીધે યાયછે. 


ઉપાય--(1) આ પેગ પરૈજ પાળનારતેં તાકીદે મટેછે, 

ઉપાયં--(ર) કનકસુ'દીર રંસતાં પડીકાં પીવાથી * શ્ારામ થાયછે. : 
ઉપાય--(3) કેસરોદી ચુડીકા. 

ઉપાયં--(૪) અનુભવી મલમથી ક્ષત મટેછે. 

જન. અશ્રચોળીથી ગરમીના તમામ રોગ' મઢેછે. 


૫ વિસ્ફોટક. 

કરજ તાં, ખાયાં, તીક્ષણુ, ઉષ્ણુ, દાહક, ર્ક્ષ ગને ખારાં તથા 
અજીરંશુમાં ખાવાથી તડકો તયા રતુતા અતિ યોગધી અહારવિષારતો 
મેક વાયુ વીગેરે દોષો. કોપ પામેછે તેથી તેઓ તચામાં રહીને 
સ" હમ. અતે હાડકાંને ડુષિત.-- ડરીને તાવ, સાથે ધોર ,વિસ્ફ્રોટકો ર 
_ઉતન્ત કરેછે. 
ર પિત્તથી ને અગ્તિથી ખળેલાતા જેવો રાણાએ તાવસહિત ચાયણે. 
ક પને તે ડ્રોદ્યાએ આખા શરીર ઉપર પણુ થાયછે, શરીરે ચાઠાં પણુ થાયછે.. 





જટ 


«- ઉપાય--(1૧) કનક સુંદીર, રસનાં પડીકાં ઉકાળીને પીવાથી શિ 
તમામ તનાં મટેજે. ક 
ઉપાય--(ર) કનક સુંદીર રસની બાટલીથી પણુ મટેછે. 
“* ઉપાય--(૩) અનુભવી મલમ ચોપડવાથી ફેાહ્યા તથા ચાંદા ભટેછે. * 
શ અશ્વચોળીના સેવનથી ચામડીનાં તમામ દરદો મટેછે.. 





હરારાષ (હાથવડે વિચૈનુ'- જ ન કરવું') 


છ  જુવાનીની ભુલથી થતા બધા રોગમાં આ રોગ “સર્વથી. હાનીકારક 
જે. ને તેથી હેરાન થતા દરદીએ। બહુ જેવામાં આવેછે. _ 

આ: ખરાબ લત-ડુસાબતમાંથી પડેછે, અને તે પણુ - જયારે તેનો 
ભોગ માઈ પડનાર માણુસ તેના પરિણામને જાણુતો નહોય. એટલે નાની 
ઉમરમાં પડેછે. કે જે વખતે વિચાર ન કરતાં જાસ્સાએ ઉપર, તેતુ: વલણુ 
વધારે હોયછે; હજી તો પુર્ણ 'જાવાતી આવી હોતી તથી ત્યારથીજ પોતે 
અણુસમજથી, માની લીધેલ સ્ત્રી સ'યોગથીઃ થતા સુખની બરોબરી; કરે એવી 
પણુ ખરૂ' જેતાં અનેક ખરાબી કરનારી એ -લતને તેઓ આધીન “થાયછે. 
અને તેથી પરીણામ «એવુ' આવેછે કે, જુવાનીમાં ખરા સુખને તેએ સ્વ- ' 
મામાં પણુ દેખવા પામતા નથી;ન્શરીરની શક્તિનો પાયો તિ્ભળ થાયછે 
અને આયુષ્ય પુરૂં થયા પહેલાંજ રોગી મરણુ પામેછે. અથવા કંટાળી મ. 
ર્વા (આપધાત કરવા) પચ્છિછે જ્યારે ખીન્નઓને જુવાનીની વસ'ત રૂતુ 
ખીલી હોયછે ત્યારે તેઓને ગ્રીષ્મતા સખત તાપ સહન કરવે। પડેછે; જે 
, વખતે ખીનઓ યુવાવસ્થાના સુખો જ્ોગવેછે થાર તેઓ યુવાન છ્તાં જ 
શરીરે ધડપણુ ભોગવેછે. ન 

 _જુવાનીની ભુલથી બીનન ઘણા રૉગા થાયછે પણુ લે યો જુ 
આ રોગતો છે તેટલો બીન્નનો નહિ હૉય કારણુકે બીજી જુલ થવામાં જેટલું 
જેખમ છે તેટલુ' આમાં નથી. એકતો આ ક્યા ..એકાંત વાસમાં વાથી _ ન 
કોઈ, જાણુતુ' નથી. ઈન આ કિયાં કરતારને ,ઉસેજનતુ મળેછે * અ; મ 
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ક ટોકી હિ વીગેરે રોગની *માંકુક તરત ' 1 ગેરમાદો જણાતો નશ્રી 


તૈથી ધણા વખત સુધી આ ક્યા ચાલુ રહેછે. કારણકે સં 'સારતુ* વાસ્તવીક 
સુખ પોતે લેતો હોય એમ માતેછે અને તેથી શરીર નબળ 'પડેછે. શરીર * 
અતે મનને નિકંટતો સંબધ છે, શરીરને નબળું કરનાર દરેક સાધન ' મંત 
શક્તિ ઉપર પણુ એવીજ અસર કરેછે. તેજ પ્રમાણે આ હસ્તદોષની બાબ- 


_ તલમાં પણું સમજવું શક્તિ જેમ જેમ  ધટતી નથ તેમ તેમે” મને વધારે 


નંબળ', સ્મરણુશક્તિ ઓછી અતે વિચારશક્તિ શુન્ય થલી નનયછે. 

: આ ખરાબ રેવથી ગએલી એક વખતની ધાતુ કદરતી” સંશૈમથી 
ગૃએલી વીશ વખતેની ધાતુ જેટલી નબળાઇ લાવેછે. 

આપણે જે ખોરાક આજ લઇએ છીએ તેતુ' એક મહિને” વિર્ય 
,બ'ધ્ાયછે. એક તોલો વિર્ય ચુમાવવુ' તે શરીરતુ' એકશેર 'લોહી ગુમાવવા 
બરોબર છે. વિર્ય એં શરીરતુ' સત્વ છે. મનુષ્યની શક્તિ તેનામાં રહેલાં ઓછાં * 
વધતાં વિર્યના પમાણમાં હૉયછે. આ સત્વ જેમ જેમ એઈછુ થતુ જયે 


_લૈમ તેમ “માણુસ તિસ્તેજ અને નિર્માલ્ય થતો નનયછે. 


_માણુસોનુ' મન હમેશાં તન્દુરસ્તી “ળવવા તર્‌ વળેલુ' રહેછે અતે 


“ તૈથી સાધારણુ મૌંદગીમાં પણુ તેએ પોતાનાથી બનતુ' કરવા ચુકતા નથી. 


કોઇ અકસ્માતથી કે રોગથી શરીરમાંથી લેહોનુ' સુકાવુ' એ મોટામાં મોટી * 
નુકશાની છે. એમ દરેક માણુસ માનેછે અને તેથી તેનો ઉપાય તેએ ગમે 
તેટલે ખચે” કરછે.' હવે જ્ય!રે લોહી શરીરના પોષણુતે માટે આટલું બધુ' 
ઉપયોગી છે ભરે જે ર્ય લોડીનું' સત્વ, તે કેટલુ' ઉષયોગી હશે એ વિ- 


ચારવું- જેદએ અતે તેનો ઉપાય તાકીદે કરવો જઇએ. 


માટે આ લતમાં જે નિશાની અને પરિણામ થાયછે તે તથા' તેના મોઢે 


કયું ઔષધ” કરવુ” તે કહીએ છીએ. 


| ૧-દરદીનું; શરીર લેવાઈ જાયછે, હાથ પગ અતે વૉસામાં | કળતર 


ક . થાયછે, મેન હમેશ ઉદાસ રહેછે, આંખો ઊંડી ઊતરી નયછે, પેશાબમાં 


'*ગઅથવા ઝાડે ફરતી વખતે ધોળા ધાતુ જેવો પદાર્થ બહાર પડેછે, દસ્ત ધણું 
આક કબજ' ન છ, ફે કુ'ઢાળોા કાછ યાદદાસ્ત તાશ પામેછે ચંથ- 


પ 


જ જતી રહી- -સપ્તી. દાખલ ચાયછે, જરાં મહેતત કેશ હૃદય (ધતી) 
શ્ડકવા લાગેછે, ચિત્તવ્યમ ચીડીયું અને વહેમી. બનેછે, કાંઇપણુ - કારણુ 
શીવાય આપધાત કરવાત્તું મત થાયછે, તેમજ આળસુ, સુસ્ત, એદી ખતી 
જયછે. આ દરદોને “શકિતસજીવન યાને વિર્યનોઝ્રો”  તામની દવા રામ 
બાણુ ગુણુ આપેછે. 

લોહીનુ પરવુ' “મ'દ પડેછે, નાડી ક્ષીષણુ ક જવયછે, ના હાદ 
રાગ થાયછે, મગજને પુરતું' લોહી ન મળવાથી મગજમાં રોગ પણુ થાયછે, 
સામાન્ય રીતે શરીરપર તેની અસર “થાયછે - એટઢલુ' નહીં પણુ. ઉત્પાદક 
૬દ્રિ ઉપર તેની માઠી અસર થાયછે; વિષય ઇંદ્રિય વખતે! વખત :જાઝૂત 


ચવાથી તેના સ્નાયુ તબળા પડેછે,” તસે. ઢીલી પડેછે. અતે : તેની એવી : 


નબળી સ્થીતિ થઇ જયછે કે તે સ્રીયોપયે!ગને માટે નાલાયક થઇ -”તયછે. 
અને-તેથી કદરતી સ'યોગ વખતે મતને જીસ્સો  ગમેતેટલો બળવાન હોય 
તે છતાં વિષય ઇદ્રિય થોડીવાર જાગૃત રહી પાછી સુસ્ત (નરમ) બની નય 
છે. નિરોગીની ઇંદ્વિયને જગ્ૃત અવસ્થામાં આવવું અને આ કૃત્યથી કૃશ 
થએલ ઇંદ્રિયને ન્નગ્રત અવસ્થામાં આવવુ', એમાં ધણે। તપ્રાવત છે. કેટલેક 
વખત આવી સ્થીતિ રલ્યા પછી વિષયેન્દ્રિય 6 મેશને મારે. સુસ્ત (નબળી) 
ખનેછે. આ બધાં પરિણામે ને વ્યાધીરહીત બતાવી અસલ સ્થીતિમાં  લાવ- 
વાને “શક્તીસજીવન યાને વિર્ય નોઝરો” અકસીર નીવડી ચુકી છે. 

આ બદ લતમાંથી બીન્ન શારીરિક રોગ પણુ થાયછે. ક્ષય થવાનું 
એક આ પણુ કારણુ છે. વ્યાયામશેષ જે ક્ષયની એક જાત છે તેનુ' મુળા 


અતિ વિષય છે ત્યારે આ મિથ્યાતિ વિષયમાંથી તે થાય તેમાં નવાઇ,જેવુ' * 


ફાંઇ નથીઃ આ લતથી છાતીતાં દરદો થઈ ધણા નાતી ઉમરમાં મરણુ પામે 


છે. ગડગુમડ અને ભગ'દરાદી રોગ પણુ આમાંથી થવાનો સભવ છે. ભગ- 


દર થવાનુ એક મોટુ' કારણુ લોહીની ખરાભ સ્થીતિ છે અને આ લતથી 


લોહીડું સત્ય હરાઈ ગયાથી લોહી ધણુ બગડેછે. તેથી એવા રોગો થાયછે. 





તે બધા. રોગ મટાડવામાં તેમજ લોહી વધારવામાં દ મબ એ. 


4૧6 ઝુક! છે. 


ર : રપ 

લાકડે જરાક જેટલી મહેનતથી એટલે છાંફ ચડૅછે કે શ્રાસ લેઈ 
શકતે! નથી, તિં'્રા. નીયમિત રીતે આવતી નથી, ( રાત્રે ઉંધ આવતાં 

મુશકેલી પડેક ) ખેશીને એકદમ* ઊઠવાથી આંખે અધારાં (ચકર ) આંવી 
જાયછે, શરીરમાં કળતર થાયછે, સ્તાયુઓ ઢીલાં પડી જઈ લંડબડેછે અને 
તે શિવૉય ખીજી ઘર્ણી નબળાઈ જણુાયછે આવા દરદોમાં “શક્તિસજવન” 
બહુ ફસેહુમ'દં નીવડી છે. ટ 

સાવ શરીરમાં મોડો થોડો રહેછે પણુ સાંજના વખતમાં શરીર વધારે 
ગરમ લાગેછે; જે દરદીને આ પ્રમાણે તાવ આવતો હોય તેણે શક્તિસજ- 
વનની દવા સાથે તાવની રામબાણુ દવા પણુ વાપરવી. જેથી'તાવ ઉતરી 
જશે તાવથી શરીર વધારે નબળુ પડે માટે તેનો ઉપાય તાકીદે કરવા. 

હોજરીની સ્થીતિ નબળી થવાથી શરીર તાકોવત થતું “નયછે, ચેહે- : 
શમાં પીળાશ જણાયછૈ, તેમજ પગે સીન્ન આવેછે, દસ્ત આવવાનો નિયમ - 
રહેતો નથી અને ઝાડાતા રંગમાં વખતોવખત ફેરફાર થાયછે, વખતે ઉધરસ 
થઇ આવેછે અને રાતે સુતી વખત તેમજ સવારે ઉઠતી વખત વધારે હેરાન _ 
કરેછે, આવાં ચિન્હ થયા પછી આપણે જેને ક્ષય કહીએ છીએ તે થાયછે. 
પહેલાં ઉધરસમાં બડખા આવતા હતા તેતે બદલે હવે પરૂ જેવા આવેછે, 

' શત્રીમાં પરસેવો ઘણા વળેછે અને દસ્ત જે પહેલાં કબજ રહેતો તે હવૅ 
પાતળો વખતોવખત આવ્યા ડરેછે. આ સ્થીતિ દરદીને છેછી છે માટે સમ- 
જુએ દવાને માટે આ દરદવાળઃને આટલો વખત આવવા દેવે નહી. આવાં 

 દ્રરદો પણુ શક્તિસજવનતુ' સેવન કરનાર ધણા શખ્સોને મઢયાં છે. * 

 : : આ લતવાળાતે અપસ્માર ( વાઇ ) મૂર્ચ્કા, મગજના દુખાવો આંખે 

ઝાંખ પડવી, અથવાઃ તો તમામ ઇંદ્રિયો પોતાનું કામ કરવાને અશકત થાયછે, 

ખોરાક ખાવાતી રૂચી ઓછી એટલે જઠરામદ,' અજીર્ણુ, આફરે્‌, 

દરદોતે પણુ શક્તિસજવન તાકીદે આરામ કરેછે. લોહીના કરતાં વિર્યમાં 

વધારે જવત રહેલુ છે અતે આ દર્દીને તો લોહી અતે વિર્ય બને એછા 

| થઈ જયછે. તેને માટે એટલે લોહી વધાર્વામો તેમજ વિર્ષ વધાર્વાર્મા 
તો “શક્તિસવન યાને વિર્ય ના ઝરાનો” મુખ્ય યુષુ છે. આંખતુ તેજ હાઈ, 


કડી જુ 2-2 #* 





ધ્છ 


અતિવિહાર--હ૮ઉપરાંત સીર ચેણ.- 


મન 
ક. 


જેઓએ સારે. તશામે હસ્તદોયમાંથી મુક્ત ર્લા શ એને કુદર- 
તતા નિયમના એ ભયકર ભંગ કરવામાં જેએ એ પેદતાનો હાઈ અપવિત્ર 
કચો. હોતો નથી અને તતમતતે ખુવાર ડરનાર એ ખચથ લતતે! 
જેએ ભોગ થઈ પડયા હોતા નથી તેએ માંતા ઘણાખરા જુવાનીના મદમાં 
આંધળા થઇ અતિ વિષયમાં લપટાય છે અને પોતાન શરીર નબળ ફરેછે. 
ઘસ્તદોષની ,લતથી જે ભયકર પરિણામ આવેછે એવાજ પરિણુ' હદ 
ઉપરાંત સ્ત્રીસયોગથી આવેછે. હસ્તદ્ઞોષનુ' પરિગાસુ જલદી ૨ ને કરે અતે 
આ જરા મોડુ' આવેછે; શરીરતી શક્તિ ઉપર વિચાર ન ડરતાં. જ ડવાતીવે_ 
હ'મેશ ટકનારી માતેછે અતે તેધી શૂળ એ થાયછે કે, ધડ્પણુાં હેરાત 
થવુ' પડેછે અથવા જુવાની છતાં ધડપણુ ભોગવવું પડેછે.  રુડરત ક. 
જે માણસો ગુન્હો કરેછે. તેને શિક્ષા ભાગ્યેજ થયા વગર રહેકે. 


જે ચીજની આપણને પુર્ણુ જરર છે તે ત હેય તે! શરીર ટકવું 
દુલ'ભ થઇ પડે; વિર્થ એ શરીરને ટેકો છે, ત્યારે એ ટેડાતે તોડીને” શ 
શરીરતે ટકાવવાની હિમત કરેછે ? પાયે! તોડી પાડ્યા પછી“ઝકષો 
ઉભો રહેવો! મુશ્ક્લ છે; તેમ શરીરમાંથી ખરૂં સત્વ ગયા પછી તે લાંબો 
- વખત ટકવાતુ' નથી. માટે#્વિર્ય વધારવાને “શક્તિસજવન યે વિર્ય નો ઝરે” 
ક ક ર નામની દવા વાપરનારને ઉપરતુ' પરિણામ આવતું નથી. 


દ થયા પછી દ્વા કરવી તે ડરતાં દરદ ન દેવાતે મારે વધારે 


ન 


# “ મ ૦ ક 


ન. આ રોગથી દુતિયામાં જે માઠાં હાવ, પણે જોઇએ 
માઠાં પરિણામો શક્તિસજવન સેવનારને [કેદી આવતાં નથી. 


ન હ જક 
 .-....માઠાં: પરિણામો આવવાનું (એક તો એ કારણુ કે બાળલગ્ડછે; બાલ્યા- જ 
માં પરણુવાથી મનનું વલણુ નિર'તર- સ્રીએ તર% વળેલ' રહેછે: 


(૪% ન્ન પ તબ 
રે નક દૂત" 8 ૨, 


અને પરણુવાનુ* પમેજન જાણ્યા શિવાય એવાં જેઠ્ંગોવાં મત વિષયસત્તિ 


નુ”. ૮.” 
હ ક જ.“ 


શ 
છીએ તે. 







તર મે શાવ છે. સત્રીસં યોગમાં મમ્યો જુ એજ લગ્નનીઃ પવિત્ર ક્યાનો 
મુદે! નથી. ઇશ્વરની ધ્રારણા તદત એથી જુદીજ છે. કેટલાંકતે અનીતિનાં 
પુસ્તકો વાંચવાથી આવી ટેવ પડી નનયછે, કેટલાક ખરાત્ર સંગતથી બગડેછે; 
તેમ આ ખાબતમાં પણ સમજવુ. હદ ઉપરાંત સ્ત્રીસયોગ કરતી વખતે 
' પથમ તો ગેરકફાયદાતી સમજ પડતી નંથ્રી, પણુ આખરેં'ભય'કર રૂપમાં 
_દેખાયછે. શક્તિસજીવનનુ' સેવન કરનારને ભય'કર પરીણામ આવતુ નથી. 
નિશાની અતે પરિણામ એ આવેછે કે, હસ્તદોપતે મળતાં ચિન્હો 
આ રોગમાં પણુ થાયછે. મુળરેોગ આમાં વિર્ય ની ક્ષિયુતાનો છે; જે બન્નેમાં 
“એકસરખી રીતેજ ગેરફાયદો કરેછે. ટુ'કાંમાં કહુંછુ કે, શરીર લેવાઈ કનય- _ 
છે, પગની પીંઠીઓમાં અને સાંધામાં કળતર થાયછે, બરડામાં ૬:ખાવે! (કાટ) 
થાયછે, ચેહેરા ઉતરી જાયછે, નાડી ધીમી ચાલેછે, નેત્ર ફીકાં પડી જષછે, 
ચાલ લથડતી હોયઝે અતે કેટલાકના પગ એવા નબળા ચ જાયછે ઝે, 
શરીરનો ભાર: તે ખમી શકતા નથી. પાચનશક્તિ મદ :પડેછે, દસ્ત કબ- - 
જયત રહેછે, શરૂઆતમાં કાંઇક કઠગુ અતે પાછલા ભાગમાં કાંઇક નરમ 
એનત્રો ઝાડે ઉતરેછે “અતે નબળાઇને લીધે બીશ્ન અનેક રોગ થાયછે. તેવા 
તમામ્‌ રોગોથી બચવાને માટે “શક્તિસજ વન” વોપરત્રા 'ધાસ અમારી ભલા- _ 
ણુ છે. સ્્રીગમન વખતે વિર્ય જલદી ખલિત થાયછે::, હરસ ધણુ;કરી . _ 
આવા રોગોમાં વધારે. જવામાં આવેછે, વિર્ય ક્ષીણુ પડીઃ જવાથી - ઉત્પાદક _ 
ઇદ્રિ અતે તેનો સાથે સબધ રાખતા બીન્નઃ અવયવો નિસ્તેજ : અતે? 
નિર્માલ્ય થઈ જાયછે અને હસ્તદોષના રોગમાં કહ્યું છે તેવી સ્થીતિ તેની 
થાયછે, કેટલાકને વખતે વખત , વિર્ય પોત (રાવ) થયા કરેછે; નબળાઇ આ-- જ. 
વ્યા છતાં આ ટેવ રાખ્યાથી આંતરડાને જેર પંડેકે;. અને તેથી ગણના : 
ભાગમાં સાજે થઇ દુખાવો. થાયછે, તેમજ આંખ અતે માથામાં પણે દરદી 
થાયછે એટલુંજ નહીં પણુ પક્ષધાત વાઇજેવાં, પણુ ઘણાં શારી$િ મ 
 દરદો થાયછે. “ શક્તિસજવન યાને વિર્યતો ઝરા” નામની હવામાં. ઉપરતાં 








જે: 


દરદોથી બચાવવાનો અને મટાડવાનો ખાસ ગણુ છે, : ફલ 
ક જાજી ટફ પ દે જે ડે 
જ દ. દ ૪-45 શુ ટ? 9: 





ક 5:45 કછ ર. 
વિર્યસ્રાવ ( ધાતુનુ' જલુ. 

_ શરીરની શક્તિ અને ત'દુરસ્તીના પ્રમાણુમાં નાનપણુથી તે જુવાની 
શ્ુધીમાં વિર્ય આસ્તે આસ્તે શરીરમાં ગૃપ્તરીતે ઉત્પન્ન થતું ન્નથછેઃ અને 
યોગ્ય ઉમર થાય ત્યાંસુધીમાં વિર્યાશથમાં ભરાતું જાયછે. આ ખજાનો 
_ગુણુમાં અતે રૂપમાં તેની કદરતી સ્થિતિમાં આવવાનોયોગ્ય વખત ખીલતી 
“જાવાની છે; ખરી યુવાવસ્થા જ્યારે પ્રગટ થાયછે યારે અ'દર રહેલ વિર્ય 
_પોતાનીજ સત્તાથી મનુષ્યમાં સ્રીગમનની દસ્છા ઉત્પન્ન કરેછે. આ વિર્ય . 
તંદુરસ્ત હાલતમાં હોયછે ત્યાં સુધી માણુસતું' શરીર સાર્‌ રહેછે; પણુ 
કેટલાંક _કાર્ણુથી તેમાં બિગાડ થાયછે અને તેથી ઉપરને। રોગ લાગુ થાય- 
છે. જેએ વિર્યતા પ્તાપથીજ ઉત્પન થતી ઇચ્છાને તાખે રહેછે અને - 
સૃષ્ટિના નિયમનું” અતૌકરમણુ કરતા નથી તેઓ આવા રોગમાંથી બચેછે: 2. 

૬ “માતુ4નું જવું” એ ઘણું ડ'ટા?ાભરેલું' દરદ છે. જરૂર ન હોય જ્યારે * 

', અતે તે અનિયમિત વખતે જ્યછે, તેથી દરેક માણસને ચિ'તા થાયછે. 
વર્તમાન કાળમાં દુનિયાનો ઘણોખરો ભાગ આ દરદમાં | સપડાએલો મારા * 
ક. જોવામાં આવેછે. એક અથવા બીજી ભુલથી આ રોગ સામાન્ય થઇ પડયે 
“છે. કાઇ એડ ડાર્ણુધો તો કોઇ બાજ્ન કારણુથો આ શેોગધો પીડાય છે. 
જાવન ડુરષોમાં ઓજ આ પરિયાદ સાધ્ારણુ થઇ પડી છે. ખરાબ રસ્તે : 

ન્‍ જજ ગયેલા અને કૅદરતના કાયદાષી ઉલટા ચાલ-ારા ઓનો ભોગ . સંહજ 
“થઇ પડેછે; વિર્યવાહિનીએ! ધીમે ધીમે નબળો થતી ન્નમંછે અને વિર્યાશ- 
'યુમાં વિર્ય તે રેકી રાખવાની શક્તિ એદદી "થાયછે. દરરોજ અથવા લાંબે 
 કવષખ્મત આમ ચવાધી. વિર્ય પાતળુ પડી નયછે અને તેમાં એના કુદરતી 
વગુણુ રહેતા નથી. તે વિર્યવ હિતીઓ મજબૂત કરી વિર્યતે ધટ બનાવી 
કે કુદરતી ચુણુ લાવવાને ““ રાક્તિસદવ દ યાને વિ્યતો! ઝરો ” બહુજ 
ઊપયોગી છે. 

એક વખત રાબ રેવ પડ્યા પછી, પાર્ધા છેડી દેવામાં આવે પતો 
ધુ. ળા દ્ર ને શ તબળી ચઇ ગઈ. હોયછે કે, તુ 







હેન જ ન 


ન્‍્રૂ 
“૦ 


રસ્ત પિ વર્ષને પણુ તેઓ રખી કી થો તટ યને તે ઉત્પન્ન કરનાર અવય- 
વો અને તેની સાથે સખા રાખનાર અંગો તથા મોડીયો :ઉશ્કેરણીની 
“હાલતમાં આવી” નાયછે અને જરા જેટલો ડારણુથી એ સેદવતે બહાર 
“ધકેલી કોઢેછે;; એટલે વિર્યનો જરાપણુ “કાવ ન રહેતાં ખલિત થાયછે; તે 
બધા અવયવોને મજઞુત ડરી વિર્ચને ટકાવી રાખવામાં “શક્તિસછવન યાને ન્‍ 
સ ઝરો” બહુજ ગુણુદાયક ઔષધ છે. 


વિર્કેસ્ટાવ (ઘપ્હડુ' જશું) તેના ડાર્ણેદ--આ રોગ ય વેળા હસ્ત 
રાવને લીધે થાયછે, નાની વયમાં રી)ગસન- ડરવાથી થાયછે, ઘણા વિશયા-: 
_રાક્તપણાથી શાયેછે છે, વ્યબીચારની ખરાબ .ટેવથી થાયછે, પ્રમેહ અથવાઃ 
“બનન એવા રોગને લીધે થાયછે, મત ઉક્કેર(ય એવા વિચારે કર્વાયી ,અથવા' 
“એવાં પુસ્તકો વાંચવાધી જનિ. બ ના રૈગથો પણુ આ દરદ -થાયછે, -મળઃ 
કડેણુ થઇ આંતયમાં ભરાઇ રહો. વિય વાહિનીઓને ઉર ર એક સાધન. 
રપ થઈ પડેછે; અને તેથી આ રોગ થવાનો *સ'ભવ છે “ખર સુર્ધત્વ પ્રાપ્ત 
' થયા પછી એકાદ સ્ત્રીની સાથે ષ્યાર બધાય અથવા દરદી પરણેલો: ન હોય અને: 
પ્યારની ચીજમાંજ હમેશાં મત રલા કરે તો તેથી જુસ્સો ઉસ્કેરાવાની ટેવ: 
-સાધારણુ રીતે પડી જઈ આ રોગતે જનમ્‌ આપેછે, મગજતી-કોઈ વ્યાધીથી 
પૃણુ આ રોગ થાયછે; વીગેરે કરસે! કે. આ કારણાથી થએલ દરદ કે પી 
કરવાને “શક્તિસજવંત યાને વિર્ય નો ઝરા” રામબાણુદ્ાયક ગુણુ. જે. 


વિર્ય્પ્વની નિશાની--આ રાગમાં પ્રથમ. રાત્રીમાં સ્વપ્નાં મી 

ધાત જવા માંડેછે, શરીરને થાક લાગ્યો હોય એવુ' જણાયછે, બધો ક 

શરીર નબળ પડી ન્નયછે આ રગતી ત્રણુ સ્થિતિ છે તેમાં પહેલી સ્થિતિ 
રાત્રે સ્વપ્નામાં લાત જવી 'શર્‌ થાય છે? ઘણે વખત આ પ્રમાણે રલ્રા પછી * 
કિ ર પેશાબમાં ધાત જવા માંડેછે. અથવા કાંઇ કારણુ વિના વિષયે 
“ઉશેરઈ વિર્ય ખલિત થાયછેઇ આ સ્થિતિ લાખો : વખત ચાલવાથી નયું- _ 
દે ક ન્‍તબૃછે, કમા તૈની' ત્રીજ સ્થિતિ છે.આ સ્થાત્ સાધે. 
_સિત્ર આપી પછીં તેમાં જુદા જુદા લાગતુ ચિ [ત આપવુ' ઠીક પડશેઃ માટે 
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પહેલાં ત્રણે સ્થિતિના સાંમાન્ય કિર થ્ન્ડે! ધા છીગે. ણે શતિ 
“મનની સ્થિતિ “થોડી કેઃ ધણી ઉશ્કેરાયલી રહેછે, સરીર? ગારાજેયું થ 

' જાયછે, વાંસામાં ( બરડામાં ) અવયવોમાં અશક્તિ જણાયછે, કામકાજમાં 
તેમજ અભ્યાસમાં - આળસ : આવેછે, વિચારશક્તિ * મંદ ષડી : «યછે, 
'્મરણુશક્તિ :એઓઇછી થાયછે, ઘણા સ!ણ્શે મં ગમું નથી, એકાંતવાસ સારા 
'લાગેછે, તેમજ ખબીકણુ અને . શરમાળ થઈ જાયછે, પોતાની શક્તિને 
પોતાને ભરોંસો રહેતો તથી, આંખોસાં ઝાંઝવાં, તેજ એંષછું, અવેગ્ચકર 
પણુ આવેછે માથુ' (ભારે થાયછે અશ્વવા દુખ્યા કરેછે, પડખામાં : દુઃખાવો 
શાયછે, પગમાં કળતર, કમરમાં દુખાવો! પ્ણુ થાયછે, ૬ષણુ લટકતા રહેછે. 
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ક્આ રશેગતા ખરાબ પરીણામ: સડ કીક લ્‌'ખત. . કે!ર/,ને દીવ વાનાપણું. પષયુ 


આવેછે. આ બધાં દરેદે અટકાવવાતે તેમજ તેનાથી - રક્ત  થવાતે સર્જ 


ઓપધીમાં “શક્તિસજીવત યાને વિહત! ઝરો” અતિશય ઉત્તમ ઔષધી છે. 
પહેલી યા. જગની તર્ણ સ્થિતિમાંની પહેલી સ્થિતી 


જણુવી મુશ્કેલ નથી; કારણ કે તે દરદીથી અન્તણી રહેતી નથી. રાત્રીમાં 
ક સીતુ' સ્વમ આવી વિર્ય ખલિત થાયછે. બીજ સ્થિતિઓ - કરતાં 
આ સ્વ્િંતિ થોડી ભયકર છે કોર્ણુ 2 ડઝ કલુ સમાં ઉસ્કેરાવું એ 
_ કેટલેક દરજ્જે ડુદરતી ઉસ્કેરાવાને મળું છે ઞ્ વષવ જેમ 
«તૈયાર રહેછે તેમ આંવી રીતે કે વાયાં પણુ અવયવો ક ેટલેરુ દરન 
સપર રેયછે અતે તેઃ॥ બને માહતામા-2 ૩૬. વખત સ્વ શતુ અવી વિર્ય 
_ખૂલિત થેતું- હય તો શગ પણુ - ન ગણાય. સ્વપ્નામાં અતે ખરા સ્ી- 
.- સ'મે!9માં તફાવત રાત્ર એટવે!જ છે, કે કદરતી સગેગમાં ૦૨૨ છુરજ 
જોતાની અસ્થિ અતે માંસ, ગેસ્ટવાળી પ્રિયા । 3!થે ર્મેછે યારેસ્વપ્નાંમાં તે શેક 
હવાઇ, દેખાવ . હેડે ખેલે. આઇ પહેલી* સ્થિતિમાં :ન્‍ને યોગ્ય ઉપાય કામે 
મા આવે. 
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બીજી સ્થિતિ--દિવસે પેશાબમાં ધાત જવી શરૂ થાયછે અને. 
તેની બિચારાને "ખબર પડતી નથી કે પેશાબમાં ધાત નયછે. જેથી આ 
પ્રથમ કરતાં વધારે રોગ પેઠો છે અને તેનું પરિણામ ઘણું ખોડુ' આવશે 
એટલુ'જ નહી” પણુ દરદીને રાત્રે સ્વષ્તાં આવવાં બ'ધ થાયછે તેથી પોતે 
ભાગ્યશાળી માનેછે. કેટલીક વખત તો ધણા અનુભવ . વિતાઃ વૈદ્યો અને 
ગાકતરો પણુ આ રોગ એઓળખી શકતા નથી. ર 


સ વખતો વષત જતી ધાતુને લીધે વિર્યાશયની એવી સ્થિતિ થંઇ ગઇ 
હોયછે કે જે કાચુ પાકુ તે પેદા કરેછે.  તેપણુ રાખવાની તેનામાં કિ 
હોતી નથી. તેથી તે પેસાખ સાથે નીકળી જય છે. 


પહેલી સ્થિતિથી તો દરદી વાકેફ રહેછે પણુ બીજી સ્થિતિ એવી 
ગુપ્તરીતે દાખલ થાયછે કે, ન્યારૈ ત્રીજ સ્થિતિએ દરદી પૉંચેછે એટલે 
નપુસક થાયછે ત્યારેજ દરદીની આંખ - ઉધડેછે. માટે એટલે સુધી દરદ ન. 
વધવા દેવાને માટ શક્તિસજીવન બહુ ઉપચેગી છે.' પહેલાં રાત્રે જતુ અને 
હુવે પેશાબ વખતે ઝાડા વખતે અથવા તે! સ્ત્રીઓની હાજરી વખતે વિર્ય 
જાયછે, રાતમાં સ્વષ્નાં બધ પડ્યા છતાં શરીરમાં તબળાઇ વધતી ન્નયછે. 
દરદી તેતું કારણ #નણી શકતો નથી. કારણુ કે ચોરતી માકક પેઠેલેો આ 
દુશ્મન (રોગ )તે તે ઓળખતો નથી. :અને ઘણુંકરી પેશામ કરતી _ 
દરેક વખત શરીરતુ' આ ઉપયોગી સત્વ ( વિર્ષ ) જયછે. તેની એને * 
ખબર રહેતી નથી. જે ધ્યાન રાખીને .નજેવામાં આવે તો પેશ્ઞાબતા * 
પાછલો ભાગ અને મુખ્યત્વેકરીને છેલાં ત્રણુ ચાર ટીપાં જાડાં અન ધોળાં - 
જેવાં ઉતરેછે અતે વખત જતાં વિર્ય તે. રોકવાની શક્તિ તદન જતી રે. દ 
છે. અને તે વખત ખે વખત ઝરતું રહેઝે. માટે તે બધાને અટકાવવા * 
. (આરામ કરવા ) “શક્તિસજવન યાતે વિર્યનો ઝરો” અકસીર દવા છે. - ' 


ત્રીજી સ્થિતિ--બીજ સ્થિતિ વધારે લાંબો વખત આવવાથી ત્રીજ, ક 
| સ્થિતિ શરૂ થાયછે. આ સ્થિતિમાં ઉત્પાદક અવયવો જીવતરહીત થઇ જર 
છે. લોકો સાધારણુ રીતે જેને , નપુસકપણુ કહેછે તે પ્રાત થાયછે. કતે 


ક્ય: 
ઉ. 








સ્રીગમનની ઇ'્છા ત્યા શક્તિ તાશ પામેછે. કેટલાક દરદીતે એમ બનેછેકે 
થોડી ધણી શક્તિ હોવા છતાં ઈચ્છાને તાશ થાયછે. અને વખતે શક્તિ 
ને છતાં ઇચ્છા થોડો વખત રહેછે. કેટલાકને પહેલાં ૪ચ્છાતો અતે પછી 
શક્તિતો નાશ થાયછે. અને કેટલાકને પહેલાં શક્તિનો અને પછી ઇચ્છાને 
નાશ થાયછે. જુવાન અવસ્થામાં આવી દયામણી સ્થિતિ થાય એતા નેવું. 
ખીજું કયું દરર્ભાગ્ય _જતણુવું ? યુવાવસ્થા તે ખરાં સુખ લેવાનો વખત * છે. 
આપણી હયાતીતો સુળ હેતુ એજ છે કે આપણી નતમાં આપણે વધારે। 
કરીએ. ઇશ્યમરે આપણુને-ખાવા પીવાની જે શક્તિ આપી છે. તેની સાથેજ 
અશક્તિ પણુ આપી છે. જેટલી પહેલાં બેની જરૂર છે એટલીજ આની પણુ 
“ છે, ખરૂં ભેતાં પેટ ભરવાનું પયેોજત પણુ આ શક્તિ વધારી ઇ્શ્વરી 
_ સદીમાં વધારો કરવાતું છે. માણસ જીવાત થાયછે ત્યારે શરીરમાં અતેક 
_ફેર(1૨ થાયછે, છોકરવાદપણું મટી માણુસાઈ આવેછે, મતની શક્તિઓ 
,_ખીલેછે, અવાજ મરદાનગી પકડેછે, હોઠ અને ચહેરાપર લાલાશ આવેછે, * 
અવયવો દઢ થાયછે, દાઢી મુછ આવવી શરૂ થાયછે, ડુ'કામાં શરીરતે 
તમામ બાંધે અતે રંગ કરી જયછે; તવા નવા વિચારો: મનમાં આવેછે, 
અને ભવીષ્યનાં સુખનો આ વખતની ચાલચલણુ ઉપરથી પાયો ન ખાય છે- 
_.નિર'તરની ત'દુરસ્તીતો આધાર આ વખતની વર્ત ણ'ક ઉપ્રર રહેલો છે. પણુ 
આ બધું કયારે' થાયછે ? જે શરીરમાં તેતુ સત્વ હોયછે તોજ. અતે તેમાં. 
' તૈ તિના *હ્દાવસ્થાનો' ચિન્હો ભોગવવાં એ થોડુ' દુઃખદાયક નથી. માટે 
છઃ પ્રમાણે ૬દ્દાવસ્થા દુર રાખી યુવાવસ્થા રાખવાને શક્તિસજીવન સંપુણુ' 
રીતે ફત્તેહ પામેલ છે. 


ડડ કારણુ-“પહેલુ કાર્ણુ હસ્તદોષ છે: આ રીતે હસ્તદોષથી પ્રામ 
_ થએલુ' ષહત્વ' શક્તિની ખરેખરી : ખામીથી વિર્યની અપુર્ણુ સ્થિતિથી શિશ્ન 
મા ., (ઇઠ્દિના), નાનાં કદથી અતે સ્ત્રીગમનની નામરજયી ઉત્પન્ન ચાયછે. બીજાં 
મે અતિ સ્ત્રીગમન છે. નસો નબળી થવાથી શિશ્ન (ઇ£)તું સતેજપણું 
.. જવાય ક અને વિર્ય ને રોકવાની સક્તિ જતી રહેવાથી જર ષ્હૃત્વ આવેછે. 
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મનન શગ ઉપરથી પણુ પહત. જે તેઃષહત્વ ન કા એને 
આવ્યા પછી મટાડ્વાને “શક્તિસજીગન યાને વિર્યનો ઝરો” બહુ-ગુણુકારી જે. 


શિસાવી અતે પરિણામ--પહેલી અતે બીજી સ્થિતિની નબળાઇ 
વ્ધીતે શરીર તમામ ઝુડદાલ જેવું થઇ ન્નયછે, મતની તમામ શક્તિઓ 
હેર ખારી ત્તય, દરદી ધણોેજ નાકૌવત થઈ નયછે. હાલવા ચાલવા 
“ની શક્તિ પણ્‌ ભાગ્યેજ રહેછે, ચાલતાં આંખે અ'ધારાં અતે ચકર આવે- 
છે, થડ ધણું તપુસકપણું' દાખલ થયુ” હોય તો! સ્ત્રીગમમન વખતે વિર્ષ 
* તર્ત્‌ ખલીત થઇ ન્તયકે. કેટલાકને તો સ્રી જેધનતેજ ખલીત થઇ ન્નયછે, 
4 શરીરતાં તમાસ અગ કળેછે, પગમાં ખાલ! ચડી આવેછે,: શરીરની નબ- 
ળાઇમ્મં સતે ભાગેલ છે એટલે મન પણુ નબળુ થઇ નનયછે. જે માણુસ 
પરણેલો હોયક તો હચેશાં મતમાં ચિતા કરવાથી અને મુ'ઝાવાથી વધારે 
ખરા થાયછે. યત થીડીયું' થઈ જવાથી સેજ બાબતમાં કોધ ચડી 
' આવેછે. જેની અસર શરીર ઉપર બહુજ માઠી થાયછે, આવી નળળાંઇ 
ય્‌! પછી છોટરાં થતાં નથી. વળી કેટલીક વખત આમાંથી મગજની _ 
(૪) અજવા તાપતે લીધે શક્તિની હીનતા લાગેછે. 
. કેટલાક રોગો એવા પણુ હોયછે કે શરીર જેમ નબળુ' થાય સેમ ન 
ક્ઘિદ્તી ઇસ્છા વધતી જય; ફેક્સાંતા દઃદમાંથી અને બીન  શાણેથી . 
થૂકોલ લયા ત્ય સ'ીવામાં એમ પણુ બતેછે. ડ- 


& ૧ ારડાયાં “શક્તિસજીવત યાને વિષેનો ઝરો” નામની દવા: વાધ: 
રવી. -તપઘથનો મજ યતી સારૂ ચદ્ધલા જ મ. વાપરવામાં સારી. છે. ધાતુને - ય 
વશ્રારે ઘટ (૫% બુત) બતાવવામાં ધાણુપુક તામની ડબા. શક્તિસજવતની _ 
સાથે વાપરી. લોહી બોગાડ હોય તો લોહભસ્મ મ ભસ્મ). પણુ વપ ર 
_સેકછે, અતવા ફતકસુંટીરર્સ :વપરાયછેઃ “પરેમાતો - દોષ -: હોલ તે.) 
ભસ્મ પણુ વાપરવી. “આ!  દરદવાળાને ઝાડો ' સાર સ: આવતો ૯ ય. તો 
' “વિજયૃદશ નાર હ્દવા કાળવી શા! થુ ઉધરસ હોય. તે, અખ્રક - 


“ત 


ઉષાડ--ધાતુતુ જ્યું અટકાવવામાં મન નસોને જુ । કરવામાં . 
વાદ 












“ર ૪રૂ*ક 9ર મિ ફૂ ઝ/જ્પ# 8૪૪ %-₹₹- જ જ ક 
# ૨ ઇ ગુ હ, ર કે. કુ ન ર જૂ જે જર ર ન 
કિ દા ૨. 


ભસ્મ અથવા બહુ શલ્યગુટીકા 'વાપરવી. અને. તાવ હોય તો વાના દ્વા 
પણુ' યાપરવી. અતિસાર (ઝાડે) હોય તો સ્થભન સટીક. પુ વાપરતી. 


_કિનતાણીનતખ્તખતઈ....ત૦-૦--નર-નઅનન૦--- નર 


ક ર ર 
વ'્યરોષ ( વાંઝીયાષણુ. ) 
હામ: વામાં “આક. 
સરેશે! જે. પ્રશ્ત ઉત્પત્તિ 
સ'સાર્માં રહેવાનું સાર્થક 


# હ હં 
ત શૈ # ક “ટ _ ર * જ 
મા, ઇકઝનેક વગવનેના ક્ટ્જુ 


આ દોષથી પીડાતા ઇણા દરદીએ ઠાર 
તાલેવર કુટુંબોમાં ધણે ભાગે વધારે આ રેમ 

ન થવી એ દુનિયામાં મોટામાં મોટુ દુઃખ છે 
પજા કકે. જેઓ છોકરાંતા માતાપીતા હે ।યઝે 
દુઃખ અને સ'તાપ થાયછે તે જ્નણુતાં નથી; ણુ જે કરાવગરતાં (વાંઝીયા)ઃ 
હોયછે. તેઓ અનેક કાંદા મારેછે અને હન્વરો પિંઓ રાભ કરેછે પણુ 2 
ખરૂં કારણુ જાણ્યા શીવાય આ રોગ મટતો નથી. વળો કેટ ક આ રાગ ટે 
સારી થતો નથી, એમ માનેછે, પણુ એ વત ડોઈ રીતે ખરી નથી, ન્ન 
દરદી પોતાની કે! વાત ન છુપાવતાં પોતાની સધંળી - હીન કરાઇ કઝ જ 
યાર અતુભવી વેદે કહેછે તો તેનો લાજ ૨8 શકેઝ અતે તેવા ધણુ” 
દરદીઓને અમારી તરપ્રધી લાભ ચએલ છે.” & ર. 


ક 


.“કારણુ--આ રોગ બે પ્રકારનો છે. એક લો કુદરતી રીહેનટ માયુસ 
 “વાંઝીયું રહે. અને બીજી કૃત્રિમ કાર રેશુથી “એટલે પોજ્ઞાની એવી કોઈ 


મ ભુલથી કેને ભુલ તેએ સુધારી રે તો પજેત્પતિ ગ્રાય પ્ચ્પશ્ના ખ્ય 
ઈમે નળ 


મીએ પણુ એક આ દરેદનુ ડારષયુ છે ઝે. જગના અ:ડ પ થું “ન્ડ 
હતાં તેઓનૉ વિષ જેડાવાં સુરડેલ છે. પશેસપસિડ જ વનો હો 
. જુસ્સે। અતે ચચળાઇ આવેછે તે ખરા પ્યારનેઃ લીધે-* “જેકે; વેદના 
પ આ નિયમને આધારે૦૮ વ્યૂબીચારનાં છોકરં”વધારે મ્રુપુત્‌ અને ગ્ાણદજ5 
મ _ વીકળેછે. વિધવાઓમાં ચાલતી અનિતિમાં વષુ'ટરી હેલી ઝુશેકતે જે ” 
ગર્ભ રહી જાયછે અને ઘણે ઠેકાણે બાઊડત્યાના ગુનાહ થાયછે. એડ” 


' કારણુ ું પણુ. એ પ્યાર અથવા .. _અતઃટરણુતો વોગ, મણી શકાયુ. વળી 





ટ... 


ર. ર્‌--૦--૦ ખેસશે. મં 


મેં હ ઝી મજ છા 1 જુ ક? દૂ 
ર ર" ૩ છં ક 
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રુ ક 
ક પી 
જ દૈ જર શ 1 
* દ ર 


બળાત્કાર સ“નેગમાં ગર્ભ, રહ્યાનો દાખલો ભાગ્યેજ બન્યા હશે. આથી 
સિદ્ધ થાયછે કે સ્રી પુરૂષ વચ્ચેનો. પ્યાર એ પ્રજ્નેત્પત્તિમાં અતિષય ' મદદ 


કરેછે. કુદરતી રીતેજ અવયવો નબળા હોય તેથી પણુ છોકરાં થતાં તથી. 


જેને ઇદ્રિ નખળી હોય અને 'વિયવાહિનીઓમાં કાંધ અડયણુ હોવાથી વિર્ય 


નીકળતું નથી. અથવા અપુર્ણ જથામાં નિકળેછે: વિયોશયમાં કાંઇ હરકત 
હોય તેથી પણુ આ રોગ થાયછે. સ'જેગજન્યરોગ જેવા કે ટાંકી, પમેહ 
એવાથી ખરાબ થએલ ચુકથી પણુ છોકરાં ધણ*કરીને થતાં નથી. જેઓનાં 
શરીર ઝુલી “યછે તેઓ અને જેઓ અતિષય દુર્ઝ ળ હોયછે તેઓને 


છોકરાં થતાં નથી. અતિ વિષયની લત, હસ્તદદોષ વીગેરેથી ધાતુના દોષ થએ- 
લને પણુ છોકરાં થતાં નથી. બહુ દારૂ પીનારાએને તેમજ અકરાંતીઆ 
ખાતારાઓને પણુ પ્રનત થતી નથી. વીગેરે રોમો પુરૂષતે લાગુ હોયછે, 


તેથી *પ્રજ્નેત્પતિ થવામાં વાંધો આવેછે અતે તેમાંથી ધણા દોષો “ જ 


“સજીવન યાતે વિયતો ઝરો ” મટાડેછે. 


ક 


ઉપરનાં કારણે શીવાય સ્રીઓને ગર્ભ, ન રહેવાનાં સઃત કારણો - છે, 


: તે નીચે પ્રમાણે (૧) ઝુલ #રેછે તેથી તેમાં વિર્ય પડતું નથી -તેથી' ગર્ભ 


રહેતો નથી (૨) જુલમાં વાયુ, હોયછે તેથી ગર્ભને ઠરવા દેતો નથી. (૩) - 
જલ્‌ ઉપર માંઉસ વધેછે તેથી બિ'દુ પેસતો તથી. (૪) ઝુલ ઉપર જવ 


પડેછે તે બિ'દુ ખાયછે. (૫) જુલ ઉપર ન્ળું હાયર, તેથી, બિ'દુનું લોહી . 
, થાયછે. (5) જ%ુલ ઉપર ઠંડક હોય તો બિદતુ' પાણી થાવછે. (૭) કુદરતી 


રીતે વઝા હૉયછે તે સાતમુ' કારણુકે, તેથી છોકરૂં થતું નથી. 


ઉપરતાં છ કારણને માટે અમાર્રી ગર્ભ ધાસ્શુની અકસીર દવા જઃ. 
કારબ્રા ( દોષો ) મટાડી ગર્ભ ધારણુ કરેછે, તેની કિ'મત માત્ર અહી 
રૂપિઆ રાખી છે, કાઈ પુરૂષ અશ્રવા સ્ત્રીને પોતાતી ખતત્રી કરાવવી હશે શે 
અમો નાડી વીગેરે અવયવો તપાસી ખાત્રી કરી આપીશું ૧ ફ્રીન જ. 





સૌએ ગભની દવા કરતાં પહેલાં પોતાતો ધાતુ વીશેરે શ. હોય 


ચ 


૧૦૭ 


તો ન દવા ખાધ ક સેડીડી.- ગભ ધારણુની _ દવા ખાવી, ક તુરત . 
ગર્ભ રહેશે. ક 


પલે કામી દવા# * 


આ્રીઓને આ એક અમુલ્ય દવા છે. સ્્રીએને ગર્ભ નહિ રકાના 
સાત દોષ (રોગ)છે. તેમાંથી છ દેષ (રેગ)તે મટાડી ગર્ભ, ધારણુ કરેછે: 
ઇશ્વર ઇષ્છાર્થા આ દવાશ્રી ધણી સ્્રીએ વાંઝીયાપણામાંથી મુકત થઈ 
સણપુત્રાઃ ( બચ્ચાંવાળીયો ) થઈછે. આ દવા પણુ અમારી તાવની રામ- . 
ભાણું દવા જેવીજ :અકસીરછે. ડબી ૧ ની કિમત ર. ૨-૮-૦. 


જે એક ડબી ચાર માસ ચાલેછે; અને તેટલી મુદતમાંજ ગર્ભ રહે. 
વાપરવાની. હકીક્ત “ડબી સાથે રાખવામાં આવેછે. 





વીંછીના ઝેરની દવા. 


વી'છી નાને હોયછે; છતાં પણુ તેના દશથી અંતીષય વેદના થાયછે- 


_ઊનાળાના દિવસોમાં અત્યત ગરમીને લીધે વી'છી ખહારઃનીકળતા ન્નેવામાં 
આવેછે. તેમજ તેના ૬શ થવાથી ઘણા માણુસો પીડા પામતા ન્ેેવામાં 





આવેછે. ખેડુ લોકો ઉકર્ડામથી ઉન્દાળામાં ખાતર કોઢેછે. તેવા સ્થળેથી 
,_વી'છી વધારે દશ મારેછે. આવા ઝેરને નાખુદ કરવા, માટેની કેટલીક પેટ'ટ 
દવાએ નીકળી છે તેમાં લોકોના ધણા પૈસા જાયછે; છતાં પણુ ગરીબ લોકો 
.તૈનો લાભ લઇ શકતા નથી.'તેમ ગામેગામ તેવી દવા પણુ મળતી નથી 
કેટલીક દવા કી'મત વગરની જેની કાંઈપણુ કીંમત ન ખેસે તેવી દવાઓ * 
ગુન હિંદસ્તાનના ગરીબ વર્ગ પણુ જાણેછે. છતાં બતાવતા નથી અને. 


દ ભક 


૧૦૮ 


ન ક ઉપાયે (3) . શ'ખદ્રાવ ક તા) અથવા સલકરએસીડ દશ 
ર ઉપર ટીષાં પાડી ઘસવાથી વી'છી ઉતરી નનયછે. 


ઉપાય--(૨) દશ ઉપર વીંછી દ'શ મારે કે તુરત આપણે ખાઇએ 
છીએ. તે મોડું ચોળવાથી વીંછી ચડતો નથી. * 


_ ઉપાય--(૩) ધીલોડી (ધોલી)નાં પાંદ શટ જ્યાં સુધી વીંછી ચડયેા 
હોય ત્યાં સુધી ચોપડવાથી ઉતરી નાયછે. અને દશ ઉપર ધીલેડીના પૉંદની * 
લુગદી છેવટે મુકવી કેટલાક લોકે ધીલેડીને ધોલી પણુ કહેછે. 
ઉપાયે--(૪) ખાઢ ખટુંબાના વેલા થાયછે. તેના સુળમાંથી શક- 
રીયા જેવી ગાંઠો નીકળેછે તે ગાંડેને પથ્થર ઉપર પાણીમાં ધસી વીછીનુ' 
ઝેર શરીરમાં જ્યાં સુધી ચડયું હોય ત્યાં સુધી પાતળું પાતળ ચોપડી 
પાથી પવન નાંખવો તે ગાંઠતો લેષ સુકાતાંજ વી'છીતું ઝેર નાખુદ થશે. 
ઉપાય--(૫) આપણા હાથના નખ અને સોપારીને ખુબ ખાંડી * 
ભુકો! કરી તેની બીડી બનાવી પીવાથી વીંછીનું ઝેર તુરત ઉતરી નયછે- 
નેકરી સોપારી ચલમમાં પીવાથી પણુ ફાયદો થાયછે. 


ઉપાય--(5) કરોળીયા ભી'તે અગર પાટડી, પીઢીયાં, થાંભલા કમાડ 
વીગેરે લાક ઉપર ધોળા કાગળ જેવાં ધર કરેછે. તેને કરોળોયાનું પડ 
ટહેછે તે ચલમમાં પીવાથી વી'છીનુ' ઝેર ઉતરેછે. પણુ આ પડ સા 
કૈ!ઇકતે ઊલટી થાયછે; ચલમમાં તમાકુની પેડે દેવતા મુકી પીવુ. ન 
ઉપાય---(૭) તાગરવેલનાં ખાવાનાં તાતાં પાંદ બે લેવૉ અને તે ન 
એક ઉપર એક મુકવુ તેના ઉપર એક ચપટીમાં સમાય ( વાલ ભારતે * 
“બ!શરે ) તેટલું મીંડું આપણે ખાઇએ છીએ તે વાટેલું અગર ઇળેલુ' મુકવું. જર 
"છી તે “ાનતુ' બીડુ વાળવુ અને વરી છીએ જેને દશ મારેલ હોય તેતે 
ચવરાવવુ” અતે તેતો રસ ગળી નવા. કહેવું પછી થોડું પાણી પાવું” અને 
હુ ધોઈ ન'ખાવવુ આ ઉપાયથો પાંચ મીનીટમાં વીંછીની વેદના . ન પ 
થાયછે. તેટલા વખતમાં બધ ન થાય તો એજ પ્રમાણે કરી ખીડુ - જુ વુ- 
વધુ, એવી રીતે વધાર્માં વધારે ત્રણ વખત બીડુ. ચવરાવવાથી _ જે મરે 





૧૦૯” ે જ: 
તેવા વીંછીનું ઝેર તાષુદ થાયછે. દશમાં ઝેર (પીડા) જરા રહેતી માલમ 
પંડે તો દશ ધોઇ ઉપર જરા વાટેલુ' મીડું' ઘસવું જેથી દશમાંથી પીડા મટશે. 
ઉપાય--(૮) ધતુરાના પાનનો રસ ૮“ખવાલી જગ્યોએ .ચેઈળવાછી 
અને તેના પઃતતી લુગદી (થેપલી) બાંધવાથી વીંછીતી વેદના ૬2 થાયછે. 
ઉપાય--(૪) વીંછીના ડખ ઉપર મધ ધસવાથી સારે ફાયદો થાયછે. 
ઉપાય--(૧૦) પાકાં કેરાં વાટી તેની થેપલી વી'છીના ડખ ઉપર 
બાંધવાથી સારે! #ાયદ્લો થાયછે. 


ઉપાય--(૧૧) ધોળા કણેરતાં મુળને ઘસી તેને! લેપ કરવાથી, તાછીવું નું 
ઝેર્‌ ઊતરેછે. 


ઉપાય--(૧૨) ન્ન'ખુડાંતાં પાન વાટી તેની લુગદી વીંછીના દખ. 
ઉપર બાંધવાથી વીંછીનુ' ઝેર ઉતરેછે. કઝ 
ઉપાય--(૧૩) આંબલીના આંબલીયા ( ચીચુડા ડને પથરા ઉપર્‌ 
બાજી છાલ ઘસી જતાં સુધી ધસી ધોળા ભાગ દેખાય કે તુરત ઊને! 


ક વીંછીતા ડખ ઉપર દાખાં રાખવો જેથીરરચારી જરૈ. અને ઝેર ચુશા 
ઉખડી પડશે. તેજ પ્રમાણે કોચનાં સુકાં ખીજથી પણ થાયછે, 


 ઉપાય--(૧૪) આંબળાનાં સુર્ફા બીજને સુડીથી અડધું કાપી દ્યું'ક- 


વાળુ” કરીઃ વીંછીના ડ“ખ ઉપર ચોટાડવાથી ઝેર ચુસી ઉખડી પડેછે. 


ક: 


ઉપાય--(૧૫) તુળશીતા પાનને ચાવીતે ફાનમાં છુક મારવાથી પણુ 


જ વીજીનું ઝેર ઉતરેછેન 


ઉપાય--/(૧5) વજને કકડો ચાવીને કાનમાં જુ - મોસ્વાથી પણુ * 


_ ઉપાય--(૧૭) નવસાર અને હરતાળ મરે લેઈ યાહ્‌માં વારી 


જ ્ોછીતા : ડખ ઉપર ચોપડવાથી ઘણી પીડા હોય તાપણું મટેછે. 





કાવાથી વીંછીનું ઝેર તુર્ત ઊતરેછે. 


_ઉપાચ--(૧૮) મુળાતો રસ માંખણુ અને કઃ છુટી: તેરો. ! શેષ, 


૧૧૦ 

_ઉપાય--(૧છ) રીસામણીનાં યુળને ધસી લેપ કરવાથી વીંછીવું ઝેર 

ઊતરેછે. - 

જ ઉપાય--(૨૦) સૉંયરીંગણીનુ” મુળ, પ ધુ મુળ એ 
 ત્રણેતે ધસી ચોપડવાથી, વીંછી ઊતરેછે; . * 


ઉપાય--(૨૧) મ કાકાને મસળી તેનો રસ સુંધતાંજ વીંછી 
' ઊતરો જાયછે. 


આ પ્રમાણે વીંછીના ડખ (ઝેરની) દવા અમારા અતુભવવાળી તથા 
કેટલાક સારા માણુસોએ અજમાવેલી દવાએ અમોએ ઉપર બતાવેલી છે. 
તે જ્યાં જે મળે તે વાપરવા ચુંકવુ' નહી' તેમજ દરેક માણુસને બતાવી 


તેને ધણા લોકેતે મકત વાપરવા ભલામણુ કરવી. કારણુકે વીંછીની વેદતા. 
દયાજનક છેઃ તે ઘણા માણુ ણુસોના ન્નખુવામાં છે. ! 





સર્ટીરીકેટ. _. 





* અમોને* મળેલાં અસય સર્ટીફીકેટ પૈકી માત્ર થેડાંન/ આ નીચે 
દાખલ કરવામાં આવેલ છે જે ઉપરથી દવાના ગુણોની ઉપયે।ગતા વીશે 
સહજ માહેતી મંળશે. ઝે રે 
વ ગામ અમતપોર મોહોટાપરાથી પા. આશાભાઇ બાબરભાઈ લખેછે. 
કે આપની * શક્તિસજીવત યાને વિર્યનો ઝરો ” એ નામની દવા હમોગે 

“મગાવી ફકત અડધી ડબી ખાધી તેથી હમોને પેશાબનુ' દરદ તથા નપુસક: 
__પણુ' હતુ તે બંધુ મટી જઇ શરીરમાં તાકાત આવી એટલે ખાકીની 


કવા એડધી ડબી ખાધી નથી તો ઓણુસાલ તે દવા ખવાય કે તહિ તે 
: લખી જણાવવા મૈહેરબાની કરશે. ક કડ 
# “ગામ :આકોદરાથી ગગજી સવજી લખેછે કે આપતી “ શક્તિસજવન 
“માને વિર્યનો ઝરે” એ નામતી દવાથી અમતે સારો શયદો થયે! છે મારે 
“ડબી ૧ બીજી જોશી રેવાથકર રૂપરામના નામથી તુરત મોકલશે. 
'લુણુપુર્થી - પોલીસપટેલ કેશવરામ મેઘછી લખેછે કે પથમ આપને 
લાંધી#:“શક્તિસજીવન યાને વિર્યતો ઝરો” એ નામની દવાની ડબી ૬ 
મારા ભાધબ'ધ માટે : મ'ગાવેલ તેનાથી તેને ધણીજ : અસર થઇ છે તો 
“હાલ ખીજી ખે ડખીયો તુરત મોકલાવશે. ટ 


જ. ભરૂચથી માસ્તર ધસેભાઈ ઇસમાધ્લ લખેછે કે આપને ત્યાં આપની 
- અનાવેલી “ શક્તીસજવન ” નામતી દવા જેથી" કિમત રૂ. ૨-૮5૦ છે. 
 તતૈતી'મારા કેટલાક મિત્રો પાસેથી પ્રશ'સા સાંભળી તે લોકોએ એના કરેલા 
ઉપયોગથી થએલા કાયદા સાંભળી હુ” મારે મારે મગમાવું છુ તો વી. પી. 

થી. રવાતા કરવા મેહેરબાની કરશોજી. ને 


ટ પ ક ન્ન 
# ક 








૧૧૩ 





અમરેલીથી દત્તાપથ મલ્હારરાવના પ્રણામ સ્વીકારશોજી આપને તસ્દી 
આપવાની કે મે' આપે બતાવેલી દવા “ શક્તીસજીવન યાને વિર્ય નો ઝરે” * 
એ તામનો ગેળાયોા બે માસ પહેલાં મગાવેલી તે ગાળીયેતા - સેવનથી 
પ્રકરતીનતે કાયદે થમેલો છે તે બાખત વિસ્તારથી લખવુ' એ થેહિ' છે 
તેથી આપની ૬વાએ સારીરીતે રામબાણુન્ટ છે એવી મારી ખાત્રી થવાથી 
ખીજ પ્રકારતી દવા આપ ખાત્રીયી મોકલશે એવા ઉદેશથી દરદતો પ્રકાર 
લખી આપને વિદીત કરી તસ્દી આપવાની કે બૈરાંતે દરમાસે રતુશ્રાવ 
( અસ્પર્શીપણું ) જેને રક્ત પ્રદર એટલે ( લે!હીવા ) પણુ કહેછે તેને માટે - 
સૌરી દવા મોકલવા મેહેરબાનીથી તસ્દી લેશો આપની દવાએ! ખાત્રીની _ 
અતે ચુણુકારી જણાયાથી આ તરદી આપતે આપવી પડી છે માટે મેહેર- ર 
ખાતીથી વેળાસર તસ્દી લેશે।. 
ભાઠોતા માસ્તર કાસીરામ કેરાવરામ લખેછે કે, આપ સાહેમની 
પાસેથી પ્રથમ તાવની, *પ્લેગની, પરમીઆની તથા શક્તિસૂજીવત વિગેરે * 
દવાએ મંગાવી હતો તે વાપરતાં ૪ાયદાકારક નીવડી છે. આપની દવા 
 કીવાય ધણા વૈદ અને :ાકતરની દવાએ મંગાવવામાં આવી હતી જેના 
મુકાબલમાં આપની ૬વા ઉપર વિરોષ શ્રદ્ધા ચોટી છે. અતે કાયદો આપે 
છે માટે નીચે પ્રમાણે દવા મોકલશો પરમીઆની ડબી ૧, _વિયસ્પભન 
વ ખી ૨, શક્તિસજવન યાતે વિર્યતો ઝરો ડખી ૧, ધાતુપુટ્ટી ડખો * 
૧, કોલેરાની રામભાણુ દવા ડબી ૧, દતમજન ડબી ૧, બાળકપુષ્ટ ડબી ૧ 
લો દાદરની અકસીર દવા સીસી ૧ સેકલવા મેહેરબાની કરો. વી. પી. 
શી મોકલશે. 
ખુડડીઅથી પરેલ રણુછોડ લખમણુ લખેછે કે આપતે. ત્યાંથો મે' 
_પ્રહેલાં શક્તિસછવન તથા ધાતુપુટ્ટ એ ખે દવાએ! મભાવેલી તે મે' માર્‌ા 
| “મિત્રને વાપરવાતી ભલામણ્‌ કરી હતી તેના સેવતથી મારા મિત્રની પ્રકરતીને 
_ ઘણેજ ક્ાયદ્વો થયો છે તેથી હુ' ખાત્રીથી કહુ'છુ' કે આપની. દવા રામન 
| #બાણુજ છે. માટ આ પત્ર પહોચેથી ફેરી ધાતુપુટતા ચુરણુની ડખી ૧ થી. _ 
પી થી મોકલવા ભહેર્બાતી કરશેજી. આપની ૬વા ખાત્રીની અતે સુણુ- 
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'કારો' જણાયાથી આપને આ તસ્દી આપવી પડી છે માટે મેહેરખાની કરી 
વળતી ટપાલે રવાતા કરવા તસ્દી લેશે. 


ક અણીલેથી શેડ મગનલાલ મુળજીભાઈ લખેછે કે હમોએ તમારે 
“ત્યાંથી સેકડો રૂપીયાની તાવની તથા પરમીયાની દવા મંગાવીને તેનો 
હમોએ હમારા ગામમાં તથા પરગામ અજમાયશ કરી અને જે જે લોકોએ 
“વાપરી તે તે લોકોનો તાવ તથા પરમીયે! નાખુદ થયે! છે. માટે તમારી તાવ 
અને પરમીયાતી દવા જેવી આ દનિયાષ્માં ખીજ દવા ભાગ્યેજ હશે. 


મર વડોદરા કેમ્પથી મી. રામા દરખાભાઇ લખેછે કે તમોએ જે પરમી 
_યાતી દવા મોકલી હતી તેથી મને સ'તેષકાર્ક કાયદો અદભુત થએલે! છે. 
છતાં ફરીથી કૉઝ સહેજ અસર રહી ન જથ તેને વાસ્તે બીજ ગોળીયે 
તથા ખાટલી મેોફલવાતી કૃપા ફરશે. અમને તમારી ' દવાએનો અનુભવ 
“થએલો છે માટે અમે કેડીએ છીએ કે આપ મકત પૈસા લેતા નથી પણુ 
ખાસ માણુસને ત'દુરસ્ત કરેછે! માટે તુરત દવા મોફેલવા મેહેરબાની કરશે. .. 


“ - બએોડૅલીથી લી. ચ દુલાલ :માણેકલાલ પારેખના જેગાપાળ વાંચજે, * 
બાદ આપની મમેહતી દવા વાપરકાથી પ્રમેઠ તદન મટી ગર્યૅ।- છે જેથી 
આપતી મોટી મહેરબાની ' થઇ છે. 


લણુવાથી દેશાઈ અ'બાલાલ ભાઈએ લખેછે કે તમોરી તાવની «મા 
ઉધરમની દવાતો ખાસ ગઝુગુ જણાયે! છે, એમ અનુભવથી નકી કરેલછે. 
જીદા જુદા વૈદોની દવા મગાવી વહે'થતાં આપની તાવની અતે ઉધરસની * 
દવાએ સર્વેત્તમ નીવડી છે. અતે તે તેથીજ અમારા ધર્માદા સ્ટોરમાં સ 
પતીજ દવાએ વાપરવાને! ઠરાવ જીધે છે. ન્ય 


_ પી'પળાથી શા. ચુતીલાલ મુંળછ લખેછે કે આપની માળમોશી 2 ધણા - 
. ધણુ! ભાણુસોને તુરત તાવ ઉતરી ગયે। છે. જેથી તેનાં વખાણુ કરીએ તેટલાં * 
છાં છે. બીજની માફક તમાર્‌' લખાણુ ખોટાં વખાણું ફરવા ન: થી 
થુ ળી કેરી હબ, જી લખવા જરર છે? : 3 





પુ... 


નસવાડી મેવાસથી વૈદ ગરખડભાઇ રામનારાયણુ લખેછે કે આપના 

' તરપ્થી તાવતી રામખાણુ દવાની ડખી ૧ અનુભવ સારૂ મે: મ'ગાવેલી તે 
ગાળાયોની પ્રસમ'શામાં તેતા સાથે આપને ધન્યવાદ - આપીએ છીએ. કે તે: 
ગાળીયો માટે આપે જે રામખાભુ લખેલ છે. તે બણુગાં »ુકવાં જેવુ” નથી 
પરતુ આપેલી પદવી તાવ ઉપર ગોળી સત્યતા જણાવેછે પ્રમાણુ પત્ર 
ટુ'કાર્માં એટલુંજ છે. કરી તેજ ગોળીયોની પાંચ ડખી ઉર્તજ ર 
મે. કરશૈ।. ક. 


 ડહાણુ'થી શેઠ જવનતજી ખમતજી ચરીવાળા દે) કે તમારા તરપ્થી 
આવેલી તાવની ગોળીયોને। ઉપયે।ગ કરવાથી તમારા લખ્યા પ્રમાણે ક્રાયદો 
આપેલ છે. માટે તે બદલ આપતો આભારી :છઉ, કરી તેજ ગોળીયોતી 
ડબી ૪ તુરત મોકલવા વ્યુકશે નહી' તાકીદે મોફલશે।. 


'એસપુરથી છીપા મુસાજ મેઘજી લખેછે કે આપતા 'પાસેથી અ- 
મેએ ત્રણુ જાતની દવાએ મગાવેલ હતી તેમાંથી તાવની ગોળીયો અમોએ. 
વાપરી તો તે ગોળીઓથી આપના લખ્યા પ્રમાણે ફાયદો થાયછે. માટે તે * 
ગે.ળીમો તારીક કરવા લાયફછે. વધારે શું લખુ' પણુ વળતી પોસ્ટે તેં 

ગોળીયોની ડબી ૬ આ કાગળને તાર માફક જાણી મોકલવા મે. કરશે. 


_ * મ્ોવાસાથી શેઠ બરનેરછ સોરખબજ લખેછે કે | તમારી તાવની 
_ રમખાણુ દવા હમેએ ગતી વખત મ'ગાવી ખાત્રી કરી છે કે. એથી જરૂર 
તાવ જતો રૈઅછે માટે તમોને હમારે લખવુ' ગતે છે કે તમારી દવા ગની 
-_સારીછે. માટે હમારા ભાઈખ'દોતે પણુ હમો! વાપરવા શામ કરીએ 
કીએ માટે તુર્ત ડખી ૬ મોકલશે. 


કન ગામ માંસાથી વૈદ રોમશ'કર નિચ્છાભાઈ લખેછે ક ના. શેઠ 
 ખબૂરૃજેર્જી સોરાબજી સાથે તાવની દાબડી ત” ર્‌ મગાવી હતી. તેમાંથી. 
એક મે' રાખી હતી' તેથી હમારે તયાં ખે છોકરાનો એકાંતરીયો તાવ ગયે! 
 છેટ્ક્વા દિ સારી છે. માટે અડધો ડઝત ડબી લુર્ત મોકલે ર 
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:મુબધ્થી મી. તુરમામદ હાજીદાદા લખેછે : અમોએ : કુતીયાણાથી 
પોલીટીકલ ભોમીયામાથી વાંચી તમારી તાવની ' ગોળીયો મગાવી હતી તે 
દવા કુતીયાણામાં ધણીજ સારી જણાવાથી ને કેટલાંક માણુસોને સારે 
આરામ થવાયી અમે ધણોજ ખુશી થયા છએ જેથી આ કાગળ 'વાંથી 


તુર્તજ વળતી પોસ્ટે ડબી ૧ મે।ફલવા મે. કરશે. */ 


પીં'પળીથી શા. તારાચ'દ ધનજીભાઈ લખેછે કે આપની તાવની ગોળી* 
એ રામખાણુ છે. માટૅ તાકીદે ડબી ૩ મે।કલવા કૃપા કરશે. : 

કલક્તાથી બાખુ પ્રલ્હાદ મહાશ'કર લખેછે કે જ્યારે હું સિધપુર હતે ત્યારે 
મને ચોથીયોતાવ લાગુ પડયે હતો ધણીદવાઓ દડેરવા છતાં હડેયે તહી'. છેવઢ 
આપની તાવની અકસીર દવા મગાવી ફક્ત એકજ ડબી વાપરવાથી.મૃળ* 
માંથી ચોથીયો તાવ ગયો ત્યારથી મતે આપની અકસીર દવાએઓપર  શ્રધા 


ચૉંટીછે. ને ખાત્રી થઇ છે કે આપની દવાએ ખરેખરી ગુણુકારી છેઃ માટે ર 


આ વખતે મારે માટ્ટે શક્તિતી દવા તુરત મોકલે. 


કલોલથી શ'કરભાઇ લલુભાઇ લખેછે કે આપની તાવની દવા ગઇ 


સાલ મે' ધરમજથી મ'ગાવેલી તે મને અકસીર માલમ પડી છે તો ૦/રૂર્‌ 
આ કાગળ પહોંચેથી ડબી ૧ તુરત મોકલશે।. ફ્રી લખવું પડે નહી, 
ખાલીસણાથો સુલતાત હસત લખેછે કે તમારી ધણી દવાઓ મે' 
વાપરી ખાત્રી કરી છે. તેમા સૌથી સરસં તાવની દવાની ૫૩ છે. અને ધાતુ 
પુષ્ટતી પણુ તેવીજ છે. માટે ધાતુપુષ્ટતી ડબી ૧ તુરત મોકલો. 
શ્રીવડાળથી લી. ખુમાણ ભગવાન -રાણીગના રામ રામ સાથ લખન 
વાનુ' જે તમો! પાસેથી અમોએ તાવતી રામબાણ ત્થાઃ પ્શેગની રામબાણુ 


દવાતી ડબીયે। મ'ગાવી હતી. તે દવાએ અમારા ગામમાં પ્લેગ ત્યા તાવની - 
હવા ખરાખ હતી તો તે તમારી ત્યાંની ગાળાયો જેને આપી તે સર્વેને ક 
આરામ થયે! છે. માટે અમારા , વાસ્તે તાવની રામબાણુ બી ન. ૩ જ. 


પ્લેગની ડબી ન'. ૨ વી. પી. થી મોકલશે. 
લી. શા. વૈણીચદ_ તાતજતા જેગાપાળ વાંચશે; તમા તાવતી * 


દર 
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ગ્ાળીયોથી ધણો પ્રામદો થયે છે. માટે આ સરટીષીકેટ આપીએ છીએ. કે 
તેના જેવા ખીજ દવામાં ગુણ તથી. માટે અમારા સાર લાવની રામબાણ 
દવા ડબી ન ૬ તાજીદે વી. પી. થી મોકલજે અમારૂ - શીરતામુ મુ. 

પાટતોરા, તાલુકા માતગામ, જીલા કુલાબ, પોસ્ટ વીબજમધુર: ક. 


યાંગરવાથી પોલીસપટેલ નારણભાઇ ગીરધરદાસના તમસ્કાર ચરાચર 
લખવાતુ' કે તાવની' દવાની ડબી ૧ મોકલશે? તમારી દવા મે: આસો મા- 
સમાં મગાવી હતી તો તે દવાથી તાવ ઊતરેછે, અને પ્લેગ પણુ જતો 
રહેછે. માટે ડબી ૧ વી. પી. થી મોકલશે॥. 


ખેરાળુથી લી. વડીલ મસેોત અભેરાજના- યથાયાગ્ય વાંચરે। આપના 
_તરકથી ચે!થીયા તાવની ગોળીયે મગાવેલી તેથી ચોથીયે! તાવ ગએલ છે. 
હાલ તેજ દવા વી. પી. થી તીચેના શીરતામે મોકલશે. વકીલ મસોત 
અભેરાજ ખેરાળુ વહીવટદાર કોર્ટમાં મેસાણા યધ્નને. 


પાલેજધી લી. પા. બગસમાહમદ આદમની દુવા સલામ સાથે લખ- _ 
વાનું કે તમારી ગોળીયો ચોથીયા :તાવની અમોએ મ'ગાવેલ હતી. તે 
ખાવાથી અમારો તાવ ગયે છે. અને બીજ લોકોને પણુ ભલામણુ કરી. 
તેથી તે લોકોએ પણુ "ખાધી ને તાવ ગયો છે. માટે અમોને પુરી ખાત્રી 
યઇ છે તો અમારા માટે ધાતુપુટતી ડબી ૧ જરૂર મોકલી આપશે. 

મુ. જટાપદાડી, જીલ્લા ખાંકુડ (બનકુરા)થી- બાખુ કાનજી હરી ' 
લખેછે કે મારે શીરતામે તાવતી ડબી ન” ૧ ફાગળ પોચેથી તુરત વી.પી. 
થો રવાને કરશો આપની તાવની દવા ધણીજ સરસ છે. મે' જે માણુસતે - 
_ ગોળી ખવરાવી છે, તેથી તાવ એકદમ ઉતરી નયછે. એજ વિનતી. 


સ્વ. દેવગડબારીઆના ઉમરીઆ તાલુકાના જશ્ઞેજદાર સાહેબ મોકમ- 


સી'ગ માનાજી લખેછે કે આપના તરફથી થોડા દિવસ ઉપર તાવની દવા 


_મ'ગાવેલી તે દવા ખવડાવતાં ખાનારને તાવ સસુળગો ગયો' છે. તેથી પૂરી 
આપને તસ્દી આપવાતી જે કાળો દાદરતે માટે દવાની શીશી ૨ ત્યા 


૧૧૮ 


ખંસને માટે કતકસુંદીર્‌ રસની બાટલી ૧ એ ક દવા વી. પી. થી ર્ત 
 શેોકલશે. 


. અત્રાલથી લી. માસ્તર નરસીંગભાણ ભકતદાસ લખેછે કે આપના 
_તર્પૂથી તાવની ડબી ન' ૩ આવી તેથી બહુજ કાયદો થયો છે, અને 
આપની *તમામ દવા તેવીજ” ચુણુકારી દ્ેહશે માટે ત ૩ કી તાકીદે 
મોંકલી આપશો.” 


આમોદથી લી. પા. કાશભાઇ નાથાભાઈ લખેછે કે આપના તરફથી 
આવેલી તાવતી ગાળાઓની ડબીથી તાવ પાંચ જણુને મટી ગયે છે. તેથી 
પનો ઉપકાર માતુ'કુક વળી (₹રીથી તાવની ડબી ત. ૧ ત્યા જુલાબ 
ન'. ૨ જતી પડીયો ન” ૧૬ વી. પી.'થીઃ મોકલવા મે. કરશે; વળી આપની' 
દવાને માટે એજ'ટ થવા માગું, માટે ઠરાવ લખી જણાવશે. - 


સુબાઈથી શેઠે પુન કરમશીના ધણા સ્તેહયી જયજને'ર વાંચશે. વિ" 
પેશ વિન'તી સદીત લખવાનુ' જે આપની તાવની ગોળીયો તારી# લાયક _ 
કોમ કરેછે, તેથી આપ ધતવત્રી સમાન છે।. બીજુ' આ પત્ર વાંચીને _ 

તાવની ગોળીયોની | ડખી ૨ વી.પી.થી મોકલી આપશે1. એજ : વિન'તી. . 


ખોરતવાડાથી પટેલ હરી ભાવદાસ લખેછે કે આપતી તાવની રામ 
_ખાણુ ગૉળીયા પહોંચી છે તે પાછી વળતી ટપાલે રૂ.૧ ની ગોળીયે। મોકલી 
આપતન્ને તુરત મોકલન્ને કેમકે ગામમાં ત્થા અમારે ધરે વાપરવાથી તાવ 
ઊતરી ગયે! છે, માટે વળતી ટપાલે મોકલજે. 


“ચાણુસમા વહીવટદાર કચેરીના, ટ્રેઝરર મી. અ'બાલાલ ભાધચ' લખે” 
છે કે આપતી પ્રસિદ્ધ દવાએ પૈકી “ તાવની રામબાણુ દવા ” ની એક. 
' ભો અમોગે પ્રથમ મ'ગાવી હતી. અને તે વખતે આપની જહેર ખબર _ 
“ મુજબ તે ગોળીઓનો :તાવતી સખત માંદગીમાં અજબજેવી રીતે ગુણુ 
માલમ પડયો હતે; જેથી તેવી દવા ધરમાં શીલક :1ખવી યોગ્ય લાગેછે, - 
તો આ પત્રથી ડબી ૬ વી. પી. થી મોકલવા તસ્દી લેશે. . 


*૧૧૪૯ 


ક્રાયલીથી લી. શા. ભે।ગીલાલ મનસુખ લખેછે કે તાવની - શોળીયો 
',«થા કીરતીર્સ નામની દવા વી. પી, થી મગાવી હતી તેનો #ઉપયે।!ગ૩ર- 
વાથી ફ-તેઠુમ'હ માલમ પડી છે. અતે હાલમાં મારા એક મિત્રને ચાંદી થઈ 
છે તેને માટેઃ આપતે! બતાવેલો અતુભવીઃ મલમ વી. પી. થી મોકલન્ને. 


કચ્છ દુધઇંથી લી. માસ્તર ગવર્‌ીશ કર્‌ દેવશકર્‌ લખેછે કે આપની 
હરેક દવા બહુ પ્રસિદ્ધિતે પામેલી છે તે જણી ધણે1જ પખુશી થયે॥ છુ 
તાવની ગોળીયે। તે તાવને ભારે અસર કરેછે તેની રે ખાત્રી કરી છે. 


પીપળાવંથી બાબરભાઈ ભીખાભાઇ પટેલ લખેછે કે તમારી તાવની 
ચાર ડબીયો મળી છે અને તેયો તાવવાળ1 માખુસોને 'ખવરાવ્યાથી સારે 
_માયદો કરેછે અતે પ્રમેહતી દવાતી ડબીયેો ખે જરૂર મોકલી આપશે]. 


:. સખેડાથી ક્ષા. પીતાંબર મુળજ લખેછે કે તમારી તાવનો દવા ધણી 
ગુણુકારી તીવડી છે માટે તાવની પાંચ ડબીયો વળતી ટપાલે મોકલશે. 


હાથેનથી તાખેદાર મયાં અખદલ રહેમાન બીતચમનરાની સલ/મ 

વાંચજો તમારી ચોથીયા તાવની દવાથી ચોથીયો તાવ જતો. રહો છે 

એવી તમારી દવા અકસીર છે માટે ચોથીયા તાવની દવાનાં જેટી વખાણુ 
કરીએ તેઢલાં ઓછાં છે. 


પીંપળીથી શા. ઉમેદ અમરચ'દ લખેઈ કે તે ચ્ોથીયા હે 

મળી ન'. ૧૨ ખાવાથી ચોથીયે તાવ ગયો છે તો તમારી ૬વા રામખાણુ 
છે. બીજાં હવેથી અમારા સારૂ “શકતીસજીવન યાને વિર્ય નતો ઝરો” એ. 

નામની ગોાળીયોની ડખી ૧ વી. પી. થી મે।કલે., 


:_ * વીસનગરથી વ્યાસ નાથુરામ બલાખીરામના' ધટીત પહોંચે. જત આ- હ 

પતી તાવતી રામખાણુ દવાતી ગોળીયે! વિષે વિત'તી કરવાતી કે મે' એક _ 
' હખી મગાવેલી તે દવા મારાહીત્તચ્છુ માણુસતે તાવની બીમારી થવાથી 
અજમાવી તે આપના જાહેર પત્રમાં . લખવા મુજમ તે ગોળીયે। પુરુમ 





